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안녕하십니까? 

희망찬 갑오년 새해가 밝았습니다. 2014년은 우리 평택이 100년이 되는 해 

입니다. 시민 여러분께서 더 행복하고 더 좋은 꿈을 실현하는 한해가 되시기를 

바랍니다. 

매년 실시하는 지역건강조사는 지역의 주요 건강문제를 선정하기 위해서 건강 

문제의 크기와 변화의 추세, 다른 지역과의 비교와 관리의 효율성, 지역주민의 

관심정도, 문제해결을 위한 지역의 역량 등을 동시에 고려하여야 함으로서 본 

자료집을 토대로 시민 모두의 삶의 질을 향상 시키고 건강증진과 질병을 예방 

하는데 기초자료로 활용하고자 합니다. 

표준화된 우리시 보건통계를 기반으로 주민의 건강상태와 문제점을 진단하여, 

지역특성에 따른 보건의료정책 수립 및 체계적인 사업 추진으로 보건사업의 질적 

향상을 도모하고 지역사회 건강조성의 원동력이 되는 내실 있는 건강사업을 추진 

하여 시민 모두가 행복한 건강도시 평택을 구현하도록 최선을 다하겠습니다. 

금번 지역건강조사에 적극적인 참여와 협조하여 주신 시민여러분과 수고하신 

관계자 여러분의 노고에 감사드리며 가정에 건강과 행복이 가득 하시기를 기원 

합니다. 

감사합니다 

2014. 3. 

평택시 펑택보건소장 정병성 



찌蠻홉휠 

발간에즈음하여 

지역사회 건강조시는 2008년 첫발을 내딛은 이후 6년에 걸쳐 전국적으로 22만 

명의 대규모 표본을 대상으로 시행하는 건강조사업니다. 이 조사는 253개 보건소를 

단위로 전국이 동일한 지표를 표준화된 방법으로 산출합니다. 이러한 조사는 

국내는 물론, 국제적으로도 유례없는 수준높은 조사로 이를 통하여 전국적으로 

표준화된 지역건강지표가 산출되고 있습니다. 이미 지역사회건강조사는 평택 

보건소의 보건계획 수립, 현황파악, 사업평가 등에 있어 쌀과 소금의 역할을 하고 

있습니다. 또한 이를 통하여 지역 건강수준과 주민건강행태의 경시적 변화를 

들여다보는 창의 역할을 하고 있습니다. 6차 연도에 이르러 지역사회건강조사는 

조사대상지표를 다양화하고 그 질적 수준을 더 강화하였을 뿐 아니라 조사결과를 

보다 널리 활용할 수 있는 체계를 구축하였습니다. 

성균관대학교는 경기남부 권역 책임대학의 일원으로 평택보건소의 지역사회 

건강조시를 지난 6년간 수행해왔습니다. 본 대학은 2008년 이래 동일한 연구진의 

풍부한 경험과 열의를 바탕으로 이 조사를 수행해 왔으며 이에 2012년에 이어 

2013년에도 책임대학에 대한 질적 평가에서 “매우 우수” 판정을 받았습니다. 

또한 매년 지역보고 대회를 시행하고 요약보고서를 발간하여 지역에서 이 조사 

결과를 실질적으로 활용할 수 있도록 노력을 기울여 왔습니다 

이러한 결괴는 무엇보다도 무더위 속에서도 어려운 가구방문을 원칙대로 성실하게 

수행해주신 조사원 여러분의 땀과 열의가 없이는 이룰 수 없는 것이었습니다. 이 

자리를 빌려 저희 연구진을 대표하여 조사원 여러분의 노고에 깊이 감사드립니다. 

조사의 진행을 조율하고 필요한 지원을 신속하게 해주선 보건소의 담당자 김명희 

선생님, 또한 조사가 원활하게 수행될 수 있도록 깊은 관심으로 물심양면 지원과 

조언을 아끼지 않으신 정병성 보건소장님의 도움에 감사드립니다. 아울러 불편 

함에도 불구하고 조시원을 맞아주시고 성실하게 답변해주신 평택 지역주민 여러분의 

이해와 협조에 감사드립니다 2014년도에도 더 좋은 조사결과로 보답하겠습니다 

2014. 3. 

성균관대학교 책임교수 정해관 
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이용자를위하여 

• 이 보고서는 2013. 8. 16. - 2013. 10. 31. 평택시 평택에서 실시된 지역사회건강조사 결과를 

수록한자료입니다. 

• 이 보고서에 제시된 통계치는 가중치를 적용한 결과(조율)이며, 가중치는 가구추출률, 조사적격 

가구율, 주택유형별 가구비율, 개인응답률, 딩해 연도 모집단 성·연령별 인구 구성비를 반영하여 

산출하였습니다. 

• 2부 주요통계결괴에서 연도별 추이 그래프는 2009-2013년도 중 4차년도 이상 조사하여 비교 가능한 

지표에 대해서만 제시하였고, 신뢰구간이 서로 겹치지 않는 경우에 한해 증감 현황을 기술하였습니다. 

·? 3부 통계표에서는 당해 연도에 선정된 주요지표의 상세분석결과를 제시하였습니다. 또한 

주요지표를 포함한 모든 산출지표의 통계표는 엑셀파일 형태로 지역사회건강조사 홈페이지 

자료실(http끼chs.cdc.go.kr)에서 다운로드 받으실 수 있습니다. 

? 본 자료 중 2008-2012년 수치는 응답의 이상치와 논리적 오류를 수정하여 산출된 결과로 기 발간된 

보고서의 수치와 일부 다를 수 있습니다. 

? 분석대상자 수(N)가 20미만인 경우 2부 주요통계결과 및 3부 통계표에서 통계치를 제시하지 

않았으며(통계표에서 하이픈(-) 처리), 변동계수(coefficient of variation, CV)가 30이상인 경우 

통계치의 신뢰도가 낮으므로 이용 시 유의하시기 바랍니다. 

” 통계표에 수록된 숫지는 소수점 두 번째 자리에서 반올림되었으며, 반올림된 수치의 총계가 일치하지 

않을 수 있으나 이는 통계표의 오류가 아닙니다. 

~· 2010년부터 2013까지 l년, 2년, 4년 주기로 조사된 지역사회건강조사 순환조사지표에 대한 정보는 

제4부 부록 〈순환지표 현황표〉에서 확인하실 수 있습니다. 

• 지역사회건강조사 조사표, 건강통계집, 엑셀 통계표, 원시자료(2008-2012)는 지역사회건강조사 

홈페이지 자료실에서 디운로드 받으실 수 있습니다. 

• 이 보고서에 수록된 통계치 및 지역사회건강조시에 관한 문의는 평택보건소(깜031-8024-4412)' 

성균관대학교(fi'()31-299-6293)로 해주시기 바랍니다. 



용어정의 

」

@ 모집단(Population) 

조사대상이 되는 집단 전체 

@ 표본(Sample) 

모집단 중 조사를 위해 추출된 일부 집단 

• 표본오차(Sampling Er「or)

모집단 중 일부를 표본으로 선정하여 조사함에 따라 발생하는 오차로서 표본조사의 정확성을 

나타내는 척도 

@ 비표본오차(Non-Sampling Error) 

표본추출을 제외한 조사 설계, 조사 수행, 자료 집계 및 분석 과정에서 발생하는 오차로서 

불명확한 조사개념, 조사문항의 객관성 결여, 조사지 구성의 논리적 오류, 면접방법, 조사원의 

자질, 조사원을 감독하는 관리자의 태도, 조사대상자의 무응답, 자료 코딩 등이 비표본오차의 

주요 발생 원인에 해당 

@ 조율(Crude Rate) 

총 발생건수를 전체 모집단으로 나눈 값으로, 모집단의 성 ·연령별 등의 인구 집단 특성을 보정 

하지 않은 통계치 

@ 표준화율(Standardized Rate) 

비교하고자 하는 집단 간 인구 구조 차이를 보정한 통계치 



@ 표준오차 (Standard Error) 

각 표본들의 평균이 모집단의 평균과 얼마만큼의 차이가 있는지 나타내는 값 

(하 변동계수 (Coefficient of Variation, CV) 

표준오치를 평균으로 나눈 값으로, 통계치의 신뢰도를 나타내는 척도이며, 변동계수와 통계치의 

신뢰도는 반비례 관계 

3쉴초시 c y Health Su 'Ve _) 

O CAP! (Computer Assisted Personal Interviewing) 

컴퓨터를 이용하여 조사 자료를 수집하는 방식으로, 조사원이 전자조사표가 설치된 노트북으로 

면접조사를 수행 시, 조사현장에서 직접 자료입력, 수정, 저장 및 전송 가능 

@순환조사체계 

타당도, 활용성 및 수행 가능성을 고려하여 조사항목의 순환주기를 1년, 2년, 4년으로 구분 

하여 조사하는 체계 

.지역보건지표뱅코 

지역사회에서 보건사업 추진 시 활용 가능한 조사문항 및 산출지표를 수집·정리한 것으로 

지표별 조사문항 및 응답보기, 지표정의 , 산출식, 조사주기 등 상세정보 포함 
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요약 

1. 연도별 비교 

평택시 평택보건소와 책임대학교의 협의를 통해 선정한 당해 연도 주요지표의 결과는 〈표 l>과 같다. 

2009년부터 20 13년까지 지역사회건강조사 주요지표(조율)를 이용하여 연도별 추이를 비교하였다. 

가. 증가하는 경호떨 나타낸 지표 

• 흡연자의 금연시도율, 월간음주율, 주관적 비만인지율, 체중조절 시도율, 스트레스 인지율, 우울강 

경험률, 연간 인플루엔자 예방접종률, 고혈압 평생 의사진단 경험률( ::2 30) , 당뇨병 평생 의사진단 경 

험률( ::2 30) , 당뇨병 치료율( 2 30), 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율( 2 30)은 전반적으로 증가하는 

경호탤 보였다. 

나. 감소하는 경흔*을 나터낸 지표 

• 현재흡연율, 운전 시 안전벨트 착용률, 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률, 걷기 실천율, 저작불편호소율 

( 2 65) , 점심식사 후 칫솔질 실천율, 고혈압 약물치료율( 2 30) , 관절염 펑생 의사진단 경험률(250) , 

양호한 주관적 건강수준 인지율은 전반적으로 감소하는 경호t을 보였다. 

2 I 2013 지역사회 건강통계 



〈표 1) 2013년 지역사회건강조사 주요지표 결과; 조율 (단위 : %‘ 조율(표준오차)) 

날‘!.* 여。여「 산출지표 
지역사회건강조사 국민건~영양조사 

2009 2010 2011 2012 2013 2011 2012 

현재홉연율 26. 90. 6) 28. 00. 5) 27. 00. 6) 23. 4(1. 3) 24.10. 6) 26. 3(0. 8) 25.0(0.8) 

남자현재홉연율 50.6(2.8) 49.5(2.6) 49.6(2.6) 43.4(2.3) 43. 7(2.6) 46. 8(1. 3) 43‘ 3(1. 2) 

홉연 홉연자의 1개월 내 금연계획률 6. 3(1. 8) 6. 80. 7) 5. 90. 8) 6.1(2. 0) 

흡연자의 금연시도율 21. 3(2. 5) 30. 6(3. 1) 29.4(3.6) 27.8(3.2) 

금연캠페인 경험률 86. 7(1. 3) 82.1(1.6) 87. 7(13) 74.5(2.2) 88. 80. 1) -- --

월간음주율 52. 2(1. 6) 59. 4(19) 58. 2(1. 9) 55. 6(17) 58.8(17) 59.2(0.9) 56.6(0. 9) 
음주 

고위험음주율 16. 3(1. 5) 18. l(L 8) 21 2(L 7) 19. 3(L 6) 17.0(16) 17. 6(0. 8) II 17. 7(0.8)” 
안전 운전 시 안전벨트착용률 84. 8(15) 86. 8(1 7) 80.8(2.2) 76.1(2. 1) 74. 50. 8) 68. 50. 3)21 65. 8(L 3) 21 

I. 건강 
의식 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률 78. 1(1. 7) 82.4(2.3) 75. 5( 1. 9) 64.2(2.8) 66.8(2. 1) 61. 20. 0) 57. 70.1) 

행태 
신체 중등도 이상 신체활동 실천율 19. 90. 6) 14. 60. 4) 16. 60. 4) 13. O(L 3) 21. 4(L 5) 19.2(0.8) 17.0(0. 7) 

활동 걷기 실천율 56.2(2.0) 50.1(2. 4) 39. 4(2. 1) 36. 5(L 9) 27.1(1. 8) 37.6(0.8) 38. 7(10) 

비만 비'll-율 24. 20. 3) 26. 8( 1. 7) 24. 40. 6) 24. O(L 2) 27. 9(1. 6) ---- ----
~ 

주관적 비만인지율 33. 6(1 7) 37. 4(1 8) 39.5(2.0) 38. 7(1 7) 43. l(L 6) -- ., 

체중 

조절 체중조절 시도율 50.8(2.2) 63. 9(2.3) 54. 8(14) 56.3(23) 6L 7(16) -- ·, 

구강 저작불편호소율(~65) 512(5. 9) 46. 9(5.2) 419(2. 9) 34.8(4.3) 42. 1(3. 7) 47. 5(15) 46. 6(1 7) 

건강 점심식사 후 칫솔질 실천율 --- 60. 8(1. 8) 61. 70. 7) 61. 9(1. 9) 59. 0(1. 8) ·,. ---

정신 스트레스 인지율 27. O(L 7) 22. 8(L 7) 29. 2(1. 8) 26. 9(19) 32. 2(16) 27.9(0.8) 27. 0(0. 7) 

건강 우울감경험률 3.1(0. 6) 3. 9(0.6) 6.4(0.9) 4.1(0. 7) 6.2(0.9) 13. 4(0. 6) 31 12. 9(0. 5) 31 

Il . 예방접종 연간인플루엔자접종률 39.3(2.0) 39.4(2.5) 40. 7(19) 38.9(2.0) 44. 4(2.1) 32.7(1 01 I 33. 5(1. o) 

고혈압 평생 의사진단 경험률(~3이 18. 00. 5) 21. 00. 5) 22. 8(1. 5) 22. 2(1. 3) 23. 6(1. 4) ---- ----

고혈압 믿L물치료율(~30) 91. 4(2. 3) 85.3(3.3) 74. 8(3. 3) 86.4(2.6) 87.2(2.6) ---- ----

당뇨병 평생 의사진단 경험률(~3이 6. 8(1. 0) 7.7(1.0) 6. 4(0. 8) 8. 2(1. 0) 10. 4(11) ---- ----

m, 이환및 당뇨병 치료융(~3이 83. 5(6. 1) 77. 1 (5. 1) 83.8(4.0) 84.9(4. 7) 87. 3(3. 1) ---- ----

의료이용 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율(~3이 32.6(6.5) 23.3(5.5) 46.0(5.6) 31. 9(3. 9) 37.4(4.8) ---- ----

당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율( ~3이 34.6(5.3) 34.4(4.8) 38. 7(4.5) ---- ----

관절염 평생 의사진단 경험률(~5이 25. 7(2.3) 33.6(2.5) 23.0(2.3) 17. 2(1. 8) 22. 4(19) ---- ----

필요의료서비스 미치료융 11. 30. 2) 14. 60. 5) 9. 80. 0) 14.5(1.3) 18. 7 (0.7)이 16. 7(0. 7)이 

W 사고및중독 연간사고중독경험률 6. 7(0.9) 8.10.0) 5. 8(0. 8) 6.2(0.8) 8. 7(0.9) 7. 0(0. 4) 51 7. 0(0. 5) 51 

V, 삶의 질 양호한 주관적 건강수준 인지율 47.9(2.0) 42. 80. 7) 39.2(2.0) 37. 7(1. 8) 41.20.8) 35. 3(0. 9) 61 32. 0(0. 8) 

- - - 문항 다름, ” ; 산출 안함, ---- 문항 및 산출식 다름, - ---- ‘ 조사방법 다름 
1) 연간음주자의 고위험음주율(국민건강영양조사) 

2) 운전자의 안전벨트 착용률(국민건강영양조사) 

3) 우울증상경험률(국민건강영양조사) 

4) 연간미치료율(병의원) (국민건강영양조사) 
5) 연간손상경험률(국민건강영양조사) 

6) 주관적건강인지율(국민건강영양조사) 
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우리 지역사회의 추요 건강이슈 

1. 전국 보건소 표춘화율과 비교 

2013년 지역사회건강조사 ‘평택시 펑택’ 과 ‘전국 사분위수’ 표준회율 결과는 〈표 2>와 같다 전국 253개 

보건소 중 펑택시 평택의 위치를 평가하기 위해 2013년 지역사회건강조사 주요지표(표준화율)를 이용하여 

전국 사분위수와 비교하였다. 

가- 75% 이십번 지표 

• 금연캠페인 경험률, 비만율, 주관적 비만인지율, 스트레스 인지율, 연간 인플루엔자 접종률, 고혈압 

평생 의사진단 경험률( :2: 30) , 당뇨병 평생 의사진단 경험률( :2: 30), 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율 

( :2: 3이, 당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율( :2: 30) 이었다. 

나. 25% 미만인 지표 

• 고위험음주율, 걷기 실천율, 저작불편호소율( :2:65) 이었다. 
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〈표 2) 2013년 지역사회건강조사 주요지표 결과: 표준호t율 (단위 %, 표준화율(표준오차)) 

지역사회건강조사 2013 전국 

I닙* 여。여「 산출지표 
2[% 2010 2011 2012 2013 1사쁨|수 

2사쁨|수 
3사쁨|수 

(중앙값) 

현Z댐연율 26. 4(1. 4) 27. 9(1. 4) 27. 00. 4) 23. 00. 2) 23. 9(1. 3) 22.4 24.2 25. 7 

남자현재홉연율 50‘ 4(2. 7) 50. 4(2. 7) 50. 7(2. 7) 43. 8(2. 4) 44. 4(2. 6) 42. 7 45.8 49.0 

홉연 홉연자의 1개월 내 금연계획률 _. 6. 6(1. 8) 6. 5(1. 7) 7. 6(1. 9) 6.1(2. 0) 3.5 5.4 7. 9 

흡연자의금연시도율 - ’ 21. 3(2. 9) 28. 9(3.1) 29. 0(3. 5) 28. 3(3. 2) 19. 3 25 0 31. 2 

금연캠페인경험률 87.1(1.1) 82. 7(1. 4) 88. 2(1. 이 75. 5(1. 6) 89. 2(1.1) 79.4 84. 1 87.8 

월간음주율 52. 4(1. 6) 59.8(1. 6) 59. 2(1. 6) 56. 5(1. 6) 59. 9(1. 6) 56.0 59.5 62.2 
음주 

고위험음주율 14. 9(1.3) 17. 3(1. 7) 19. 9(1. 5) 17. 6(1. 4) 15. 7(1. 5) 16. 2 18.6 20.6 

안전 운전시안전벨트착용률 84. 8(1. 5) 86. 6(1. 7) 80‘ 4(2. 이 76. 5(1. 9) 74. 0(2. 0) 65.2 74.6 82.8 

I 건강 의식 동승;i;}량 앞좌석 안전벨트 착용률 79. 4(1. 5) 82. 6(1. 9) 76. 6(1. 7) 65. 8(2.1) 67. 0(1. 9) 62.6 71. 5 77. 1 

행태 
신체 중등도 이상 신체활동 실천율 19. 8(1. 4) 14. 6(1. 3) 17.1(1. 4) 13. 00. 2) 21. 4(1. 5) 18. 5 21. 9 27. 7 

활동 걷기실천율 56. 1(1. 8) 50. 5(1. 8) 40.1(1. 8) 37. 3(1. 7) 26. 9(1. 6) 30.9 38.2 48.8 

비만 비만율 23.8(1.4) 26. 6(1. 6) 24.1(1. 6) 23. 0(1. 4) 27.1(1. 5) 22. 7 24.5 26. 6 
~ 

주관적 비만인지율 33. 4(1. 6) 37. 7(1. 9) 39. 4(1. 8) 39. 0(1. 7) 42. 6(1. 7) 34.8 38. 7 40. 7 
체중 

조절 처뚱조절시도율 51. 8(1. 8) 65.5(1. 6) 56. 0(1. 6) 58. 2(1. 7) 62. 5(1. 6) 51.7 58.4 62.9 

구강 저작불편호소율(~65) 50. 9(4. 2) 46. 0(3. 9) 때,8(3. 4) 35. 4(3. 7) 40.1(3. 3) 40.7 45.4 51.1 

건강 점심식사 후 칫솔질 실천율 --- 61. 5(1. 8) 63.4(1. 6) 63. 7(1. 6) 60. 5(1. 7) 58.8 63.0 66.6 

정신 스트레스인지율 26. 9(1. 5) 22. 9(1. 5) 29. 6(1. 7) 27. 3(1. 7) 32. 8(1. 7) 23.7 27.3 29. 8 

건강 우울감경험률 3. 0(0. 5) 3. 8(0. 6) 6.5(1.0) 3‘ 9(0. 6) 6.1(0.8) 3.9 5. 1 6. 7 

II. 예방접종 연간인플루엔자접종률 38. 3(1. 5) 38.1(1. 7) 38. 9(1. 7) 37. 4(1. 7) 42. 2(1. 6) 33.3 35.9 38.5 

고혈압 평생 의사진단 경험률(~떼) 17. 9(1. 2) 20. 3(1. 3) 21. 7(1.4) 21.1(1. 3) 22.0(1. 2) 17. 4 18. 9 20.6 

고혈압 믿k물치료율(~30) 89. 3(2. 0) 86. 3(2. 2) 81.2(2. 7) 86. 9(2. 2) 87. 0(2. 4) 86.4 88.6 90.5 

당뇨병 평생 의사진단 경험률(~30) 6‘ 9(0. 9) 7‘ 6(0. 9) 6. 0(0. 8) 8. 0(0. 9) 9.8(0. 9) 6.6 7.2 8. 1 

lll . 이환및 당뇨병 치료율(~30) 88. 0(3. 2) 76.1(4. 이 77.0(4.4) 86.1(3. 8) 87.1(3.1) 82.5 86.5 89.2 

의료이용 당뇨병 안질환 힐뱅증검사 수진율(~30) 때,3(5. 7) 21. 4(4.1) 48. 5(5. 3) 33. 3(3. 6) 40.1(4.8) 23.1 30.9 36.9 

당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율(~30) 35. 8(5. 9) 29. 3(4. 8) 40. 8(4. 7) 20.1 28.5 37.4 

관절염 평생 의사진단 경험률(~50) 25. 8(2. 2) 33. 9(2. 2) 23. 3(2.1) 17. 8(1. 9) 23.1(2.1) 17. 8 20 5 23.5 

필요의료서비스 미치료율 11.1(1.1) 15. 00. 4) 9. 9(1.1) 14‘ 3(1. 2) 10. 7 13.6 15. 7 

W사고및 중독 연간사고중독경험률 6. 6(0. 8) 8. 1(1. 이 6. O(O. 9) 5. 8(0. 7) 8. 6(1. [)) 5.8 7.1 8.8 

V. 삶의 질 양호한 주관적 건깅수준 인지율 49. 4(1. 5) 44.1(1. 7) 40. 8(1. 7) 39. 9(1. 7) 43. 5(1. 7) 42.6 46.2 50.6 

문항 다름, - -- ; 산출 안함, - --- - 문항 및 산출식 다름, ”” ; 조사방법 다름 
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I . 초샤개요 

1. 추진배경 및 목적 

가. 추진배경 

지방정부의 보건사업의 성공적인 수행을 위해서는 

지역주민의 건강상태를 객관적으로 보여주는 통계 

자료에 근거하여 정확한 정책 방호t을 설계하는 것이 

중요하다 1995년 지역보건법이 제정되면서 지방 

자치단체의 보건사업계획 수립이 의무화되었으나, 

이를 뒷받침할 수 있는 지역 통계자료가 부재한 실정 

이었다. 일부 지방자치단체에서 자체적으로 지역 

주민을 대상으로 한 건강조사를 수행하였으나, 조사 

지표 및 수행체계의 표준화가 이루어지지 않아 지역 

간 비교가 불가능했다 이러한 상황에서 지역사회 

건강조사는 증가하는 지역단위 보건통계에 대한 

수요를 충족시키는 동시에 검증된 통계자료 생산 

하기 위해 추진되었다. 

나. 추진목적 

지역사회건강조사는 「지역보건법」 제4조(지역보 

건의료계획의 내용) 및 동법시행령 제4조(지역보 

건의료계획의 수립방법 등), 제5조(지역보건의료 

계획 수립시기 등)에 의거하여 지역보건의료계획 

수립 및 평가를 위한 지역 건강통계를 생산하는 것 

이 목적이다. 나아가 이를 바탕으로 근거 중심의 

보건사업 수행의 기반을 마련하고 지역 간 비교 가 

능하도록 조사지표 및 수행체계를 표준화하여 지 

방자치단체 보건사업 통합평가지표를 생산하는데 

목적을 두고 있다 
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2. 초샤처|계 

가. 추진체계 

안정적이고 전문적인 사업추진 및 지원체계 확 

보를 위해 운영위원회를 구성, 산하에 전문분과위 

원회(교육 및 홍보, 표본설계, 질 관리 및 평가, 

지표표준화, 자료 활용)를 두어 세부 분야에 대한 

자문을 제공하였다. 

35개 책임대학교로 구성된 책임대학교위원회에 

서는 총괄대표대학교(1개)를 지정하여, 교육·홍보 

등 공통적인 사업내용을 수행하였으며, 각 책임대 

학교는 조사계획 수립, 조사수행, 자료 분석, 건 

강통계집 작성 등을 담당하였다. 

질병관리본부는 조사기획 총괄을 담당하는 관리 

사무국으로서 지표개발, 시 ·군·구 보건소 및 책임 

대학교의 조사수행 및 자료 분석 지원, 조사수행 

기관 및 조사원 질관리를 담당하였다. 

〈그림 1) 추진체계 



나. 수행체계 

보건복지부 질병관리본부는 지역사회건강조사 

사업기본계획을 수립하여 시·도 및 시 ·군·구 보건소 

에 배포하고, 표본설계, 조사문항 및 지침표준화, 

교육 및 홍보물 개발 등의 사업수행과 관련한 기술 

지원 역할을 담당하였다. 사업 관련 주요 현안에 

대한 검토 및 심의는 전국의 시 ·도 및 책임대학교 

위원회, 전문분과위원회로 구성된 운영위원회를 

통해 이루어졌다. 

시·도는 권역대표대학교를 지정하여 지역사회건 

강조사 수행을 위한 지역 거점센터를 운영하고, 

중앙정부로부터 사업예산을 받아 시 ·군·구 보건소로 

배정하는 역할을 담당하여 수행하였다. 시 ·군 ·구 

보건소는 책임대학교와 협약을 체결하고, 조사수행 

관련한 행정지원을 하였다 

.
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획
서
 

죠
 시
길
과
 
보
 고
 

’ 지역시회 건깅조사 추진현황 집검 
지역사회 건깅조시 관련 지칩 심의 
• 지역시회 건깅조시 지표 및 문횡 승인 
‘ 지역사회 건강조시 관련 기솔 지문 

여
 신
 배
 징
 

쩨
.
및
 

@권역킨소A엠구성요정 

@지역 거접센터지성 

쐐
 =앓
 

鋼=懶
@-----
@협으쩨걸 및사업비지원 

〈그림 2) 수행체계 

〈표 3) 기표벨 역할 

기 관 。「j 능 ct 
。 사업기본계획 수립 

。 지역사회건강조사 운영위원회 및 전문분 

과위원회 운영 

질병관리본부 
。 조사수행체계 및 지표 표준화 

。 전국 시·군·구 표본설계 총괄 수행 

。 조사수행 및 조사문항지침 작성 

。 교육자료 및 홍보물 개발 

。 전국자료 분석 및 비교 통계집 발간 

。 사업 관련 주요현안 검토 및 심의 

운영위원회 。 표본설계, 지표, 질관리, 교육 및 홍보, 

자료활용관련 기술자문 
。 시·군·구 보건소 사업예산 배정 

시 ·도 。 지역사회건강조사 운영위원회 참여 

。 조사수행 관련 행정 지원 

。 책임대학교와 협약체결 및 사업비 지급 

시 ·군·구보건소 
。 조사수행 관련 행정지원(표본지점 확인, 

가구선정통지서 발송, 홍보) 
。 시·군·구 건강통계집 검독 

숫~「「,:,'- 。 사업 교육/홍보J대외협력 지원 
대표대학교 

권역 
。 조사현장 지원 권역콜센터 운영 

대표대학교 
책임 。 사업계획서 시 군·구 보건소 제출 
대학교 

。 조사원 선발 및 교육 수행 
소권역 

。 조사수행 지원(가구대체, 가구수 조정) 
대표대학교 

。 조사원 및 조사정도 관리 

。 자료 분석 및 보건통계 생산 
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다. 수행과정 

질병관리본부에서 조사표, 지침서 , 조사원 교육 

자료 개발 및 표본추출 완료 후, 시 · 군·구 보건소 

및 책임대학교에서는 조사원 선발하여 교육을 진 

행하였다. 이후 표본지점에 대한 사전조사를 통하여 

조사가능 여부를 확인하고, 가구방문 l주일 전 가구 

선정통지서를 발송하였다 조사원은 1주일 후 조사 

대상 가구를 방문하여 면접조사를 실시하고 조사 

완료 자료를 중앙서버로 전송하였다. 모든 표본지점에 

대한 조사를 완료한 후 중앙의 자료 획언 절차를 거쳐 

책임대학교에서는 자료를 분석하고 딩해 연도 시 ·군·구 

건강통계집을 발간하였다 

표준설문지 개발 

표본추출 |조A탬팀구성 l 

조사대상가구선정 | 좌댄선발 | 

및 홍 용 0 7f.:r 생용지↑링승 조사원교육 

지사」미 = 건 ‘ 가구방문 사전조사 

표 좋 끊 | I 뺑좌 
효 ,u I C매I 입력자료 전송 

도;~ 선 정 오입력 자료 뺀1 
사 

자료분석(책임대학교) 자료분석표준화지원 

지역사회 건강통계 발간 

〈그림 3) 수행과정 

3. 표본설계 

가. 모집단 

(1) 목표 모집단은 2013년 7월 기준으로 시 • 

군·구에 거주하는 만 19세 이상의 성인이다. 

(2) 조사 모집단은 시 ·군·구의 동/읍·면 내 통· 

반/리의 표본지점을 1차 추출단위로 하며, 선정된 

통·반/리의 표본지점 내 주거용 주택(아파트, 일반 

주택)에 거주하는 만 19세 이상의 성인이다 
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나. 표본추출 

(1 ) 1차 추출(표본지점) 

통·반/리 내 주택유형별 가구 수를 기준으로 

주민등록인구자료와 주택자료를 연계하여 작성된 

표본추출틀에서 각 동/읍· 면 별로 할당된 표본지 

점을 추출하는데, 이때 통 ·반/리를 명칭기준으로 

정렬한 후 가구 수 크기를 고려하여 추출확률이 비 

례하도록 추출하였다. 

(2) 2차 추출(표본가구) 

표본가구는 표본지점으로 선정된 통·반/리의 가구 

수를 파익F하여 계통추출법으로 선정하였다. 이 때 

통 ·반/리의 규모가 커서 2개 이상의 표본지점이 

할당된 경우 표본오차를 최소화하기 위해 표본가 

구가 가능한 고르게 분포하도록 하였다. 최종적 

으로 표본지점별로 평균 5개 가구를 표본가구로 

선정하였다. 

모X탐 
JC~~「 주민등록기준 만 19세 이상 성인(1994. 7. 31. ) 
。~1

분석 및 
, 주 유형별층화 

층화 

표본 

배분 

표본크기 
켜저 보건소별 평균 900명, 목표오차 ±3% 
E。

동/읍면 동/읍·면 최소 1개 이상 표본지점 

할당 할당 

표본지접 통·반/리 
추출 확률비례계통추출(1차 추출) 

표본가구 
계통추출(2차 추출) 

주줄 

〈그림 4) 표본선정과정 

본
 
출
 

표
 추
 



〈표 4) 동/읍·면별 표본지점 분포 

동/읍·면 
전체가구수 표본지접수 

아파트 일반 합계 아파트 일반 합계 

동지역 31, 471 16, 236 47, 707 32 15 47 

비전l동 5,967 2,308 8,275 6 2 8 

비전2동 12,048 4,094 16,142 12 4 16 

세교동 5,501 2, 391 7,892 6 2 8 

신평동 4,992 3, 511 8,503 5 3 8 

원평동 2,504 2, 719 5,223 2 3 5 

로。보「도。 459 1, 213 1,672 2 

읍면지역 18,649 25,458 44,107 17 27 44 

안중읍 9 582 3, 946 13,528 9 4 13 

오성면 138 2, 163 2,301 2 2 

청북면 2,019 2,450 4 469 2 3 5 

팽성읍 3,210 8,065 11, 275 3 8 11 

포승읍 3,345 6,675 10,020 3 7 10 

현덕면 355 2,159 2,514 3 3 

합계 50, 120 41, 694 91, 814 49 42 91 

4. 초샤방법 

가.조사대상 

조사시점에 표본가구에 거주하는 만 19세 이상 

의 성인(1994년 7월 31일 이전 출생자)이며, 조사 

단위는 가구(가구조사) 및 가구원(개인조사)이다 

나. 조사기간 

조사는 2013년 8월 16일부터 10월 31일까지 이 

루어졌다. 

다.조사내용 

(1) 순환조사 

지역사회건강조사에서는 2010년부터 2013년까지 

4년을 하나의 조사주기 설정하고 지표의 중요도와 

활용성, 표본의 크기 등을 고려하여 각각의 조사 

항목을 1년, 2년, 4년 주기로 구분하여 조사한다. 

제1기 순환조사에서는 모든 시 ·군 ·구에서 동일 

한 조사문항으로 조사를 실시하여 전국공통지표를 

생산하며, 연도주기별 조사항목의 비율은 순서대로 

70%, 20%, 10%순이다. 

2013년 지역사회건강조사에서는 손 씻기 관련 

문항으로 구성된 개인위생 영역이 4년 주기 문항 

으로 새롭게 추가되었다. 

구분 주기 
제1기 (2010-2013년) 순환조사 

2010 2011 2012 2013 
1년 

전국 
2년 

공통 
지표 

4년 

〈그림 5) 1기 (201 0-2013년) 순환조사체계 

(2) 조사내용 

지역사회건강조사의 구성단위는 가구조사와 개 

인조사이다. 가구조사에서는 표본가구 당 만 19세 

이상 성인 l인에게 세대유형, 주택유형, 연간 총 

가구소득 등을 조사하고, 개인조사는 가구원 모두 

에게 건강행태(흡연, 음주, 안전의식, 운동 및 신 

체활동 등), 예방접종, 이환, 의료이용, 손상, 활 

동제한 및 삶의 질, 보건기관 이용, 사회 물리적 

환경, 개인위생, 교육 및 경제활동을 조사하였다. 

2013년 지역사회건강조사 조사표는 18개 영역, 

총 2587~ 문항으로 구성되었으며 이 문항으로부터 

179개의 지표를 산출하였다. 

2013년 지역사회건강조사 조사영역 및 항목은 

다음과같다. 
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〈표 5) 2013년 지역사회건강조사 조사영역 및 항목 

여。여「 조사항목 

가구조사 
세대 유형, 기초생활수급자 여부, 주택유형, 
가구 연간소득, 치매환자 동거여부 

건강행태 
흡연, 음주, 안전의식, 운동 및 신체활동, 식밸 
및 영양, 비만 및 체중조절, 구강건강, 정신건강 

예방접종 인플루엔자 예방 접종여부 

만성·급성질환 및 사고중독 여부/일수, 평생의사 
진단 여부, 현재치료 여부, 혈압·혈당’총콜레스테롤 
수치 인지 여부, 연간 평균 혈압/혈당 측정 측정 

이환 
횟수, 고혈압·당뇨병 ·이상지질혈증 치료방법 및 
Q{-물 복용 여부/횟수, 고혈압·당뇨병·관절염 증상 
관리방법 교육장소, 골다공증 골절부위, 평상시 · 
운동성 천식여부 및 악화여부, 대사증후군 및 
에이즈 인지 여부, 에이즈 지식 및 태도 

의료이용 필요의료서비스 미수진 여부 및 사유 

사고및중독 최근 1년간 손상 및 닥상 경험 여부 

활동제한및 건강수준, 와병여부 및 일수, 결근·결석여부 및 
삶의 질 일수, EQ- 50, EQ- VAS 

이용한 보건기관 및 서비스의 종류, 보건기관을 

보건기관 
이용한 이유/이용하지 않는 이유, 보건기관의 

이용 
서비스에 대한 만족도 고혈압, 당뇨병, 관절염, 
아토피 · 천식, 치매에 대한 보건기관 홍보 경험 
여부 

손 씻기 감염병 예방 인지, 상황별 손 씻기(외출 
개인위생 후, 식사 전, 화장실 다녀온 후), 비누 또는 손 

세정제 사용, 손 씻기 교육 및 홍보 경험 

경제활동 여부, 일의 종류, 직업분류, 종사상 
교육및 지위, 최종학력, 졸업 여부, 민간의료보험 가입 

경제활동 여부, 결혼 여부, 현재 혼인상태, 광역 시 ·도 
거주기간, 시 ·군·구 거주기간 

라. 조사방법 

지역사회건강조시는 조사원이 표본가구를 방문하여 

노트북에 탑재된 전자조사표(Computer Assisted 

Personal Interviewing)를 이용하여 조사대상자와 

l ‘ l 면접으로 조사하는 방식으로 수행한다 

5. 자료관리 

가. 권역콜센터 운영 

2013년 지역사회건강조사에서는 조사원에게 표준 

화된 조사수행 및 조사문항지침을 전딜하그l자 전국 

19개 지역에 권역콜센터를 설치하여 운영하였다. 
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권역콜센터에서는 표본가구 및 가구원 선정, 가구 

대체, 조사문항, 노트북 관련 질의사항을 처리하고, 

담당지눈 질의사항 및 조치내역을 질병보건통합괜1 

시스템에 일단위로 등록하여 질병관리본부, CAPI 

시스램 및 전산장비대여업체 담당자들이 실시간으로 

점검하여 조치하였다. 

질병관리본부 

문제혜질 ; - ------- - ‘ - - - - - - -- - ; !문제해결 
! 죠사문명 ! 
; 요용기구선정및대셰 ; 
: CAPI오류 ’ 
' 노트약고징및 AJS문의 

책임대학교 조사원 

〈그림 6) 권역콜센터 운영체계 

나. 자료검증 

2013년 지역사회건강조사에서는 조사자료 검증 

및 조사원 질 관리를 위해 조사완료자 중 10%를 

무작위로 추출하여 제3기관을 통해 전화점검을 실 

시하였다, 전화점검은 조사완료 후 3-4일 이내 실 

시하였으며 , 책임대학교에서 전화점검 결과에 대 

해 확인 후 최종적으로 조사자료의 사용여부를 결 

정하였다. 

; ω죠시객료잉료드 

' 

질병관리쁨 ] 

지역사회건강콰기-----
웹지원시스탱 r----

@건m엉정 ! , 
보건쇼잉 10 .. ; ; 

자용우흩하여 '' 
낀m엄정잉시 ; ; 

@씬피겁겁 g찍 
엉흐드 

조A댐(αp” ] 
@낀m잉경 , 
영꾀모니터링 1 

-를웰뽑-
; @조,,얘보고 

잭임대학교 

〈그림 7) 전호펌검 절차 



6. 초샤현황 

가. 조사현황 

조사현황은 〈표 6>과 같다. 총 조사가구 수는 

455가구였고, 조사완료자 수는 920명이었다. 가 

구당 평균 2 . 0명이 조사되었다. 

〈표 6) 조사현황 

동/읍·면 
조사가구수 조사완료자수(명) 

아파트 。르|버니↓ 합계 아파트 일반 합계 

동지역 162 77 239 321 151 472 
비전1동 30 10 40 58 19 77 

비전2동 61 20 81 132 39 171 
세교통 30 11 41 60 25 85 

신평동 25 16 41 42 31 73 

원평동 9 14 23 15 24 39 
토。보「도。 7 6 13 14 13 27 
읍면지역 81 135 216 162 286 448 

안중읍 44 20 64 95 40 135 

오성면 10 10 15 15 

청북면 10 15 25 19 30 49 
팽성읍 15 40 55 26 91 117 
포숭읍 12 35 47 22 77 99 

현덕면 15 15 33 33 
합계 243 212 455 483 437 920 

〈표 7) 가구당 조사인원 수 

아파트 。금11::1니} 겨| 

동지역 2.0 2.0 2.0 
읍면지역 2.0 2. 1 2.1 
계 2 0 2. 1 2.0 

나. 조샤가구 및 인구 특성 

2013년 지역사회건강조사 대상자의 가구원수는 

2명인 경우(29. 0%)가 가장 많았고, 평균은 2. 8 

명이었다. 조사자의 주거유형은 아파트가 52. 5%, 

단독주택이 32. 3%의 순이었으며 , 월 가구소득은 

400만원 이상이 40. 9%로 가장 많았고, 다음이 

200-300만원 미만 17. 7%의 순이었다. 

성별분포는 남자가 46.3%, 여자가 53. 7%이었 

다. 연령은 40대가 22. 7%로 가장 높았고, 다음이 

50대 19. 6%의 순이었다. 대상자의 평균연령은 

47. 6세였다. 결혼은 유배우가 68. 7%이고, 교육 

수준은 고등학교 졸업이 45. 9%로 가장 많았고, 

다음이 대학교 이상 28. 6% 순이었다. 
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〈표 8) 2013년 지역사회건강조사 조사대상 가구특성 (단위 명‘ %) 

조사대상 가구특성 (N=455) 

N (%) 

가구원수 

1명 81 17. 8 

2명 132 29.0 

3명 90 19.8 
4명 110 24. 2 

5명 31 6. 8 

6명 10 2.2 
7명 이상 0. 2 

평균(명) 2.8 

세대유형 

1세대 186 40. 9 
2세대 238 52.3 
3세대 31 6. 8 

기초생활수급자여부 

현재수급자 17 3. 7 
과거수급자 

미수급자 438 96.3 

주거형태 

단독주택 147 32.3 
아파트 239 52.5 
연립주택 33 7.3 

다세대주택 27 5.9 
영업용 건물 내 주택 9 2.0 
기타 

월기구소득 

100만원 미만 58 12.8 
100-200만원 미만 63 13.9 
200-300만원 미만 80 17. 7 
300-400만원 미만 66 14.6 
400만원 이상 185 40.9 

치매환자동거가구 2 0.4 

거주유형 

S。ζ 239 52.5 
읍·면 216 47.5 
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〈표 9) 2013년 지역사회건강조사 조사대상 인구특성 (단위 명‘ %) 

조사대상 인구특성 (N켠2이 

N (%) 

성별 

남자 426 46.3 

여자 494 53. 7 

연령 (10세 간격) 

19-29세 138 15.0 

30-39세 174 18. 9 

40-49세 209 22. 7 

50-59세 180 19.6 

60-69세 105 11. 4 

70세 이상 114 12.4 

평균(세) 47.6 

결혼상태 

미혼 168 18.3 

T。rw니n”π。- 632 68. 7 

사별, 이혼, 별거 120 13. 0 

교육수준I) 

.!j!-t「;L 49 5.3 

초등학교 103 11. 2 

중학교 82 8. 9 

고등학교 422 45.9 

대학교이상 263 28. 6 

지-,어 Cl 

전문행정관리직 106 11. 5 

사무직 112 12.2 

판매·서비스직 98 10. 7 

농림어업 38 4. 1 

기능단순노무직 227 24. 7 

기티2) 339 36.9 

1) 교육수준 • 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

2) 기타 ‘ 군인, 학생, 주부, 무직 
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추정방법 

(1) 가구가중치 

표본설계의 표본추출과정을 고려한 가구추출률, 

조사적격 가구율, 주택유형별 가구비율을 반 

영한가중치 

통계 

• 

사용 가총치의 

n u 

w - 』I」'1.i._ 프피二표」'J.i. 
“ n hi n Ii i 

- N,, ; : h동/읍·면 i주택유형별 가구 수 

i주택유형별 적격가구 수 

i주택유형별 조사가구 수 

-λι, ; h동/읍·면 

가. 소개 

2013년 지역사회건강조사는 표본설계를 통하여 

추출한 표본을 조사하여 설계 구조를 바탕으로 가 

중치를 부여함으로써 모집단의 건강수준 등을 추정 

하였다 

z주택유형별 조시적격 기구율 

- n,, ; h동/읍면 

; h동/읍면 - e h'I 

〈표 10) 가구가중치 산출 예 
?} 
tlA 

(00동) 

(아파트) 

(2, 620) 
(7) 

(9) 

(8) 

(3:32, 698 = 2620/7 x 8/9) 
(8569, 456) 
(10,356) 

( 402, 0583 = 3:32, 698 x 10, 
3fJ)/ 8569. 456) 

내역 

구분 l ((D) 동/읍· 면 

구분 2@) : 주택유형 

α@의 가구 수(@) 

@@의 조사된 가구 수(@) 

())]).의 조사접촉 가구 수(@) 

α@의 조사적격 가구 수(@) 

가구가중치(@) =@÷@x@÷@ 

전체 가구가중치 합(@) 

전체 @의 가구 수 합(@) 

가중치 산출과정 

가중치는 가구별 분석을 위한 가구가중치와 개 

인별 분석을 위한 개인가중치로 분류된다. 가구가 

중치는 가구추출률과 조사적격 가구율을 반영하였 

고, 개인가중치는 가구가중치에 개인 응답률을 반 

영하였다. 추정에 쓰이는 보정가중치는 개인가중 

치를 성별, 연령별 인구구조(2013년 7월 주민등록 

인구)와 같도록 보정하여 산출하였다. 

나. 

벤치마킹 가중치 설계가종치 

| 7뮤7많치 | • | 개인7많치 | 
· 개인 응답률 

가구가중치 보정(@) =(J) x (@/®) 

(2) 개인가중치 

가구가중치에 개인 응답률을 반영한 가중치 

ph ·1ι 
f;Vj, _jkl = f;Vf, j k × ;」

f' h j k 

• 

• 성별 ·연령별 인구보정 
- 성별 남, 여 

- 연령별 ‘ 19- 29, 
30-39 40 49 
50- 59 60 + 

- 주민등록인구 기준 
(2013. 07) 

| 보정7많치 | 
· 가구추출률 

·조사적격가구율 

.주택유형별 

가구비율 

h : 읍·면/동, j : 표본지점 

k : 가구, l; 가구원 

- P,,ik : 가구내 만 19세 이상 가구원수 

• 

〈그림 8) 가중치 산출 과정 

; 가구내 만 19세 이상 조사 가구원수 - P!1jA· 
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- I QR: Q3( w’) - Q1( w ') 

- Qi (w’) ; 가중치 중 1사분위수 

- Q3( w ·) : 가중치 중 3사분위수 

자료처리 2. 

〈표 11) 개인가중치 산출 예 
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무응답은 대체하지 않았으며 지표 산출 시 제외 

하였다. 무응답은 개체 무응탑과 항목 무응답으로 

구분한다. 

개체 무응답은 조사에 참여하지 않음으로써 

든 문항에 대해 발생한 결측치를 의미하고, 항목 

무응답은 조사에 참여한 대상자가 일부항목에 응 

답하지 않아 발생한 결측치이다. 

가. 무응답처리 

성별, 

(3) 보정가중치 

• 2012년 7월 주민등록인구 기준으로 

연령별 인구구조를 보정한 가중치 
모 

w ·,,iikt = BF d · W 111; 

d( 성 별 • 연령대별) 주민등록인구수 

우질핑W11깨I dE 싱 ’신 연영대열 
BF d= 

〈표 12) 보정가중치 산출 예 

사회경제적 특성분류 

(1) 연령 

연령은 2013년 8월 1일 기준으로 만 연령을 정 

의하였다 연령분류는 10세 단위로 “ 19-29세, 

30-39세, 40-49세, 50 59세, 60-69세, 70세 

이상”으로 분류하였다고 생애주기별로는 “19-없세, 

65세 이상”으로 분류하였다. 

나. ? } 
~ 

(00동) 

(아파트) 

(536.0777) 

04, 693) 

(12, 157. 23) 

(1. 208 =14, 693/12, 157. 23) 

(647. 89 =536. 0777x1. 208) 

내역 

구분 1 ((D) : 동/읍·면 

구분 2@ ) ‘ 주택유형 
@@의 개인가중치(@) 

주민등록인구(@) 

성 ·연령별 개인가중치 합(@) 

성·연령별 보정비(@=@@) 

보정가중치 ((l) = Q) x@) 

(2) 교육수준 

교육수준은 〈교육 및 경제활동〉 영역에서 교육 

정도와 졸업여부 2개 문항으로 조사하고 있으며 

최종 교육수준은 두 문항을 조합하여 “무학, 초등 

학교, 중학교, 고등학교, 대학교 이상”으로 구분 

하였다. 졸업여부가 ‘졸업’ 인 경우만 해당 교육수 

준을 의미하며 졸업여부가 ‘수료, 중퇴, 재학/휴학’ 

인 경우에는 이전 정도의 교육수준으로 분류하였다 
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(4) 가중치의 이상치 제거 

특정 조사대상자의 개인가중치가 다른 조사대상 

자의 개인가중치보다 월등히 클 경우, 해당 조사대 

상자의 응답값에 의해 조사결과에 바이어스(bias, 

편향성)가 생길 수 있으므로 보정가중치의 이상치를 

Raking Ratio 방법으로 제거하여 재보정 하였다. 

Q3( f,씨 )+ 3 × IQR 보다 큰 가중치는 이상치로 

정의하였으며, Q3( 띤 )+ 3 × IQR 로 변경하였다 



〈표 13) 교육수준분류 

교육수준 졸업여부 날‘"'-* 
무학 

서당/한학 
무학 

초등학교 졸업 .".f_.5。;a--f」피L 

중학교 졸업 중학교 

」";}_.5 。;_t;「}」;ι1 조E어닝 고등학교 

21녕/3년제 대학 졸업 

4년제 대학 졸업 대학교이상 

대학원이상 전체 

(3) 직업 
/::l 어 님근」 
「 tll:':"ITτr 통계청 한국표준직업분류(KSCO, 

제6차 개정)의 대분류 직업군에서 유사한 직업분 

류를 묶어서 6개 직업군으로 분류하였다. 

〈표 14) 직업분류 

제6차효댁표쯤업분류 직업분류재구분 

관리자 
전문행정관리 

전문가 및 관련 종사자 

사무 종사자 사무직 

서비스종사자 
판매·서비스직 

판매 종사자 

농업, 임업 및 어업숙련 종사자 농림어업 

기능원 및 관련 기능 종사자 

장치, 기계조작 및 조립 종사자 기능단순노무직 

단순노무 종사자 

군인 

학생 
기타 

--「;l「j

-。「z「1

(4) 월가구소득 

〈가구조사〉 영역에서 기준기간(연/ 

조사하였다. 기준기간이 ‘연 ’ 인 

환산 후 “ 100만원 미만, 100-200 

200-300만원 미만, 300-400만원 미만, 

5개 그룹으로 분류하였다. 

소드수준은 

월)과 소득액으로 

경우 월단위로 

만원미만, 

400만원 이상”의 

(5) 거주유형 

거주유형은 “동과 읍·면”으로 구분하였다. 
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3. 분산추정 

지역사회건강조사에서는 모집단의 특성을 추정 

하기 위해 가중치를 적용한 표본가중평균을 제시 

하였다. 

특성을 추정할 때 일반적 

표본오차(sampling eπor) 및 비표본오차 

(non-sampling error) 가 수반된다. 표본오차는 

표본조사로 모집단의 

으로 

표본이 모집단의 특성과 어긋나는 정도를 나타내며 , 

비표본오차는 표본추출과정을 제외한 자료수집 과정 

이나 분석 과정에서 발생하는 오류를 말한다. 표준 

오차(standard eπor)로 표현되는 표본오차는 추정 

치의 신뢰도에 대한 척도가 되며 분산추정에 의해 

측정할 수 있다. 평택시 평택 지역사회건강조사는 

SAS 9. 3을 활용하여 분산을 추정하였다 

• 

• 

• 

표본가중평균 

h 

k 

w 

칸 (~~~~κ1jk 
- w 

. 동/읍면, 
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I . 건강행EH 

1. 흡연 

가.현재홉연율 

• 평생 5갑(100개비) 이상 흡연한 사람으로서 현재 흡연하는 사람(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 분율 

(%)로 정의한다, 

평생 5갑(l007TI비) 이상 피운 시람 중에서 현재 홉연자 (“매일 피웅” 또는 “가끔 피움”)의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 현재흡연율은 2009년 이후 전반적으로 감소하는 경호낼 보였다. 2013년 조사결과, 전체 24.1%, 경 

기도 24. 3%였다. 성별로는 남자 43. 7%, 여자 3. 9%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 40대에서 높 

았고, 70세 이상에서 낮았다. 

나. 흡연시ξ변령 

• 처음으로 담배 한 대를 다 피운 만 나이로 정의한다 

처음으로 담배 한 대를 다 피운 만 나이의 총 합 

평생 5갑(100개비) 이상 피운 홉연자 수 

• 흡연시작연령은 5년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과, 전체 만 20. 3세, 경기도 만 20. 2세였다. 

성별로는 남자 만 19. 6세, 여자 만 25.3세였다. 

다. 매일 홉연자의 하루 평균 홉연량 

• 평생 담배 5갑(100개비) 이상 흡연한 사람으로서 매일 홉연하는 사람의 하루 평균 홉연량으로 정의한다. 

평생 5갑(1()()개비) 이상 피운 사람 중에서 매일 홉연자의 하루 명균 홉연개비 수의 총 합 

명생 5갑(100개비) 이상 피운 매일 홉연자 수 

• 매일 흡연자의 하루 평균 흡연량은 2013년 조사결과 전체 16. 7개비 남자 16. 8개비다. 연령대별로는 

40대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 

26 I 2013 지역사회 건강통계 
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라. 금연 

(1) 홉연자의 금연시도율 

• 현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 중 최근 1년 (365일) 동안 담배를 끊고자 24시간 이상 

금연을 시도한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(3ffi일) 동안 잉λl간 。l상 금연을 Aj도한 적이 있는 현재 홉빵K“off일 피움n 또는 “7}끔 피움”)의 수 x 100 

현재 홉연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 수 

• 흡연자의 금연시도율은 2010년 이후 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 조사결과, 전체 

27. 8%, 경기도 29. 0%였다. 성별로는 남자 26. 7%, 여자 41. 2%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 

20대에서 높았고, 40대에서 낮았다. 

(2) 홉연자의 1개월 내 금연계획률 

• 현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 중 1개월 (30일) 내 금연계획이 있는 사람의 분율(%)로 

정의한다. 

현재 홉연자(“매일 피웅” 또는 “기끔 피웅”) 중 1개월(30일) 내 금연계획이 있는 사람의 수 x 100 

현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피웅”) 수 

• 흡연자의 1개월 내 금연계획률은 4년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과, 전체 6.1 %, 경기도 7. 0% 

였다. 성별로는 남자 6.3%, 여자 4.8%로 남지에서 높았다. 연령대별로는 20대에서 높았고, 30대에서 

낮았다. 
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(3) 금연캠페인 경험률 

• 최근 l년 (365일) 동안 금연에 대한 공익 광고 (TV, 라디오, 포스터, 리플릿 등)를 보거나 들어본 

경험이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 금연에 대한 공익 광고(TV, 라디오, 포스터, 리플릿 등)를 

보거나 들어본 적이 있다고 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상 응답자수 

• 금연캠페인 경험률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경호탤 보이지 않았다. 2013년 

조사결과, 전체 88. 8%로 경기도 82. 6%에 비해 높았다 성별로는 남자 90.3%, 여자 87.4%로 남자 

에서 높았다. 연령대별로는 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다 

(4) 금연교육 경험률 

• 최근 1년 (365일) 동안 흡연예방 및 금연교육을 받은 경험이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 홉연예방 또는 금연에 대한 교육을 받은 적이 있다고 응답한 사람의 수 x 100 
조사대상응답차수 

• 금연교육 경험률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경호t을 보이지 않았다 2013년 

조사결과, 전체 6.0%로 경기도 4.5%에 비해 높았다. 성별로는 남자 9.0%, 여자 2.8%로 남자에서 

높았다- 연령대별로는 20대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

최근 l년(365일) 동안 홉연예방 또는 금연에 대한 교육을 받은 적이 있다고 응답한 사람의 수 x 100 

현재 홉연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움") 수 

• 현재 흡연자의 금연교육 경험률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경향을 보였다. 

2013년 조사결과, 전체 13. 9%, 경기도 8.2%였다 성별로는 남자 14. 3%, 여자 9. 2%로 남자에서 

높았다. 
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2. 음주 

가. 월간음주율 

• 최근 l년 (365일) 동안 한 달(30일)에 l회 이상 음주한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 한 달(30일)에 l회 이상 술을 마신 적이 있다고 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 월간음주율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경향을 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 58. 8%, 경기도 60. 2%였다. 성별로는 남자 74. 4%, 여자 42.6%로 남자에서 높았다 연령대별 

로는 20대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

나. 음주시작연령 

• 처음으로 술 1잔을 모두 마신 적이 있는 사람의 만 나이로 정의한다. 

처음으로술 1잔을모두마신 만 나이의 총합 

1잔 이상의 술을 마신 음주자 수 

• 음주시작연령은 5년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과, 전체 만 21. 0세, 경기도 만 21. l세였다. 성 

별로는 남자 만 19. 3세, 여자 만 23. l세였다 

다. 고위험음주율1) 

• 최근 l년 (365일) 동안 음주한 사람 중에서 남자는 한 번의 술자리에서 7잔 이상, 여자는 5잔 이상을 

주 2회 이상 마신다고 응답한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 한 번의 술자리에서 남자는 7잔(여자의 경우 5잔) 이상을 
주 2회 이상 마신다고 응답한 사람의 수 x 100 

최근 1년(365일) 동안 음주한 사람의 수 

고위험음주율은 5년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과 전체 17. 0% 경기도 18. 8%였다‘ 성별로는 

남자 25. 3%, 여자 5.6%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 40대에서 높았고, 60대에서 낮았다. 

1) 2008년 지표정의 • 한 번의 술좌석에서 남자는 7잔 또는 맥주 5캔(여자의 경우 5잔 또는 맥주 3캔 정도) 이상을 한 달(30일) 동안 
l회 이상 마신 적이 있다고 응답한 사람의 수• 100 I 조사대상자 중 최근 1년간 음주한 사람의 수 
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3. 안전의식 

가. 운전 시 안전벨트 착용률 

• 자동차 운전 시 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

자동차 운전 시 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수 x 100 

자동차운전자수 

• 자동차 운전 시 안전벨트 착용률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호노을 보였다. 

2013년 조사결과, 전체 74. 5%로 경기도 79. 7%에 비해 낮았다. 성별로는 남자 70. 9%, 여자 

80.8%로 여자에서 높았다 연령대별로는 60대에서 높았고, 40대에서 낮았다. 

나. 동승차량 앞조}석 안전벨트 착용률 

• 다른 사람이 운전하는 자동차의 앞좌석에 앉았을 때 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율(%)로 정의 

한다 

다른 사람이 운전하는 자동차의 앞좌석에 앉았을 때 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수 x 100 

동승차량 앞화석 탑승자 수 

• 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호딸 보였다. 

2013년 조사결과, 전체 66.8%로 경기도 73.6%에 비해 낮았다 성별로는 남자 63. 4%, 여자 71. 0%로 

여자에서 높았다. 연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 20대에서 낮았다 

다. 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이) 

• 최근 1년 (365일) 동안 조금이라도 술을 마신 후 자동차 또는 오토바이를 운전한 사람의 분율(%)로 

정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 조금이라도 술을 마신 후 자동차 또는 오토바이를 운전한 사람의 수 x 100 

자동차 또는 오토바이 운전자 수 

• 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)은 2009년 이후 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 

2013년 조사결과, 전체 14. 5%, 경기도 11. 2%였다. 성별로는 남자 18. 4%, 여자 7. 5%로 남자에서 

높았다 연령대별로는 40대에서 높았고, 60대에서 낮았다. 
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4. 운동 및 신체활동 

가. 신체활동 실천율 

(1) 격렬한 신체활동 실천율 

• 최근 1주일 (7일) 동안 평소보다 몸이 매우 힘들거나 숨이 많이 가쁜 격렬한 신체활동을 l일 20분 이상, 

주 3일 이상 실천한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1주일(7일) 동안 격렬한 신체활동을 l일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 격렬한 신체활동 실천율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호딸 보였다 2013년 

조사결과, 전체 14. 9%, 경기도 13. 8%였다 성별로는 남자 20.4%, 여자 9.2%로 남자에서 높았다. 

연령대별로는 40대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다 

(2) 중등도 신체활동 실천율 

• 최근 1주일(7일) 동안 평소보다 몸이 조금 힘들거나 숨이 약간 가쁜 중등도 신체활동을 l일 30분 이상, 

주 5일 이상 실천한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1주일(7일) 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 중등도 신체활동 실천율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경향을 보이지 않았다. 

20 13년 조사결과, 전체 11. 2%, 경기도 9.2%였다 성별로는 남자 13. 4%, 여자 8. 9%로 남자에서 

높았다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다 

(3) 중등도 이상 신체활동 실천율2) 

• 최근 1주일(7일) 동안 격렬한 신체활동을 l일 20분 이상, 주 3일 이상 실천한 사람 또는 최근 1주일(7일) 

동안 중등도 신체활동을 l일 30분 이상, 주 5일 이상 실천한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1주일(7일) 동안 격혈한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 또는 최근 1주일(7일) 통안 중등도 

신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 중등도 이상 신체활동 실천율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경호t을 보이지 않았다. 

2013년 조사결과, 전체 21. 4%, 경기도 20.0%였다 성별로는 남자 26. 9%, 여자 15. 7%로 남자어l서 높 

았다. 연령대별로는 40대에서 높았고 70세 이상에서 낮았다. 

2) 2008년 지표정의 , 최근 l주일 동안 신체활동을 l회 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람 수 x 100 I 조사대상 인구 수 
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나- 걷기 실천율 

• 최근 1주일 (7일) 동안 걷기를 1일 30분 이상, 주 5일 이상 실천한 사람의 분율(%)로 정의한다 

최근 1주일(7일) 동안 걷기를 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 걷기 실천율은 2009년 이후 지속적으로 감소하는 경호띨 보였다. 20 1 3년 조사결과, 전체 27. 1 %로 

경기도 41. 7%에 비해 낮았다. 성별로는 남자 29. 5%, 여자 24. 6%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 

20대에서 높았고, 30대에서 낮았다. 
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5. 식생활 

가. 과일 섭취율 

최근 l달 동안 과일(과일 주스 제외)을 먹은 사람의 분율(%)로 정의한다 

최근 l달 동안 하루(매일) l번 이상 과일(과일 주스 제외)을 먹은 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 과일 섭취율은 2013년 조사결과, 전체 42. 6%였다. 성별로는 남자 38. 3%, 여자 47. 0%로 여자에서 

높았다. 연령대별로는 50대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

나. 생채소 섭취율 

• 최근 l달 동안 생으로 먹는 채소(쌍, 셀러드, 생채소 무침)를 먹은 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1달 동안 하루(매일) 1번 이상 생으로 먹는 채소(쌍, 셀러도 생채소 무침)를 먹은 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 생채소 섭취율은 2013년 조사결과 전체 25.3%였다. 성별로는 남자 20.5%, 여자 30. 3%로 여자에서 

높았다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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6. 비만 및 체총조절 

가. 비만율 

• 체질량지수(체중(kg) /신망(rrl)) 25 이상인 사람의 분율(%)로 정의한다. 

체질량지수(kg/m2 ) 25 이상인 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 비만율은 5년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과, 전체 27. 9%, 경기도 25. 0%였다. 성별로는 남자 

34. 7%, 여자 20. 7%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 

나. 주관적 비만인지율 

• 주관적으로 “약간 비만” 또는 “매우 비만”이라고 생각하는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

“Q낀} 비만” 또는 “매우 비만n이라고 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 주관적 비만인지율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 조사 

결과, 전체 43. 1%, 경기도 40. 1 %였다. 성별로는 남자 39.4%, 여자 46. 9%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 40대에서 높았고, 20대에서 낮았다 

다. 체중조절 시도율 

• 최근 1년 (365일) 동안 체중을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 체중을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 체중조절 시도율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호띨 보였다 2013년 조사결과, 

전체 61. 7%, 경기도 61. 0%였다 성별로는 남자 53. 2%, 여자 70. 5%로 여자에서 높았다. 연령대별 

로는 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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7. 구강건강 

가. 주관적 구강건길비| 나쁜 인구의 분율 

• 주관적으로 구강건강이 나쁘다고 인식하는 사람의 분율(%)로 정의한다 

“나쁨” 또는 “매우 나쁨”에 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율은 2009년 이후 전반적으로 감소하는 경호딸 보였다. 2013년 조사 

결과, 전체 31. 3%, 경기도 31. 6%였다. 성별로는 남자 32. 7%, 여자 29. 9%로 남자에서 높았다. 

연령대별로는 연령이 증가할수록 높아지는 경t>J을 보였다 

나. 저작불편호소율(65.세 이상) 

• 65세 이상 노인의 현재 치아나 틀니, 잇몸 등 입안의 문제로 음식을 씹는데 불편하다고 인식하는 사람의 

분율(%)로 정의한다, 

“매우 불편” 또는 “불편”에 응답한 사람의 수 x 100 

65세 이상 조사대상 응답자 수 

• 65세 이상 노인의 저작불편호소율은 2009년 이후 전반적으로 감소하는 경호탤 보였다. 2013년 조사 

결과, 전체 42.1 %, 경기도 43.1 %였다. 성별로는 남자 44.6%, 여자 40.1%로 남자에서 높았다. 
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다. 틀니 이용 행태 (65세 이상) 

• 65세 이상 노인의 틀니 이용 행태별 분율(%)로 정의한다. 

틀니 이용 행태별 사람의 수 x 100 

65세 이상 조사대상 응답자 수 

• 65세 이상 노인의 틀니 이용 행태는 예뻐 모두 틀니 사용이 2009년 이후 전반적으로 증가하는 경호탤 

보였다. 2013년 조사결과, 전체 34.3%, 경기도 25. 4%였다. 위쪽 틀니사용은 2009년 이후 전반적으로 

증가하는 경호탤 보였다 2013년 조사결과, 전체 6.5%, 경기도 8.3%였다. O빼쪽 틀니사용은 2009년 

이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호탤 보였다. 2013년 조사결과, 전체 2.3%, 경기도 4. 5% 

였다. 
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랴. 

• 

• 

점심식사 후 칫솔질 실천율 

점심식사 후 칫솔질 한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

점심식사 후 칫솔질 한 사람의 수 x 100 

점심식사한사람의 수 

감소하는 경호t을 보였다. 점심식사 후 칫솔질 실천율은 2010년 이후 전반적으로 

전체 59. 0%, 경기도 62. 5%였다. 성별로는 남자 55. 2%, 

로는 20대에서 높았고 70세 이상에서 낮았다 . 

여자 62. 8%로 여지에서 

2013년 

높았다. 

조사결과, 

연령대별 

마. 구강검진 수진율 

• 최근 l년 (365일) 동안 치료목적이 아닌 순수검진 목적으로 구강검진을 받은 사람의 분율(%)로 정의 

한다 . 

최근 1년(365일) 동안 구강검진을 받은 사람의 수 x 100 
조사대상응답자수 

• 구강검진 수진율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호별 보였다. 2013년조사결과, 

연령대별로는 전체 38.0%, 경기도 36.4%였다 성별로는 남자 39. 9%, 여자 36.2%로 남지에서 높았다. 

40대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

바. 연간 스케일링 경험률 

• 최근 l년(365일) 동안 스케일링을 받은 사람의 분율(%)로 정의한다. 

• 

최근 1년(365일) 동안 스케일링을 받은 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

연간 스케일링 경험률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 

조사결과, 전체 35.2%, 경기도 37. 7%였다. 성별로는 남자 37. 9%, 여자 32. 5%로 남자에서 높았다. 

연령대별로는 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다 

48 I 2013 지역사회 건강통계 



% --연도별 주이(조율) --경기도 주이(조율) 
% 100 

68.1 

62 .8 

3 
혀
 
T|4 

4 
되
 

T 
I ---4 

”u R 

끄
 

T 
1 
1 
|1 

1 
4 

3 
돼
 

T --4 

so 

연렁 

,‘ 
갱
 

T ’|4 

0 
70 이상 

〈그림 36) 점심식사 후 칫솔질 실천율 

100 

61.7 
iji 

60.7 ~『so 60.4 

10년 11년 12년 13년 

% --연도멸 주이(조율l --경기도 주이(조율) 
% 

so -! 37 5 42 ·0 

3맘 「편김파」 I I I 

0 
전체 40-49 50-59 60-69 70 이상 

연령 
09년 10년 11 년 12년 13년 

〈기림 37) 구강검진 수진율 

100 
100 

% --연도빌 주이l조율) --경기도주이{조율l 
% 

425 
so -! 39 ‘ 6 

37.9 so 
31.2 「T「 _T_ 3r 

0 

전체 남자 40-49 50-59 60-69 70 이상 0 

연렁 
09년 10년 11 년 12년 13년 

〈그림 38) 연간 스케일링 경험율 

1 00 

100 

저12부 주요통계결과 I 49 



8. 정신건강 

가. 스트레스인지율 

• 평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이” 또는 “많이” 느끼는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이 느낀다” 또는 “많이 느낀다n에 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 스트레스 인지율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 32.2%, 경기도 29.3%였다. 성별로는 남자 32.4%, 여자 31. 9%로 성별에 따라 차이가 없었다 

연령대별로는 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

나- 우울감경험률 

• 최근 1년 (365일) 동안 연속적으로 2주(14일) 이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 우울감(슬픔이나 

절망감 등)을 경험한 사람의 분율(%)로 정의한다‘ 

최근 l년(365일) 동안 연속적으로 2주(14일) 이상 일상생휠에 지장이 있을 정도의 

슬픔이나 절망감을 경험한 사람의 수 × 100 

조사대상응답자수 

• 우울감 경험률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호t을 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 6. 2%, 경기도 6. 5%였다 성별로는 남자 3. 7%, 여자 8. 9%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 

연령이 증가할수록 높아지는 경호노을 보였다 

다. 자살생각률 

• 최근 1년 (365일) 동안 자살을 생각해본 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 자살을 생각해본 적이 있는 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 자살생각률은 2013년 조사결과, 전체 9.1%였다. 성별로는 남자 6.4%, 여자 11. 9%로 여자에서 높 

았다 연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 20대에서 낮았다. 
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II. 예방접종 

1. 연간 인플루엔자 예방접종률 

• 최근 1년 (365일) 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 l년(365일) 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 연간 인플루엔자 예방접종률은 2009년 이후 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 44.4%로 경기도 37. 3%에 비해 높았다 성별로는 남자 41. 2%, 여자 47. 7%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 20대에서 낮았다 
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m. 이환 및 의료이용 

1. 만성 ·급성질환 및 샤고총독 경험률 

• 최근 2주(14일) 동안 만성 ·급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 사람의 분율 

(%)로 정의한다. 

최근 2주(14일) 동안 만성·급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 사람의 수 x 100 

조사대상응탑자수 

• 만성·급성질환 및 사고중독 경험률은 2013년 조사결과, 전체 16. 9%였다. 성별로는 남자 12. 8%, 여자 

21. 2%로 여자에서 높았다 연령대별로는 60대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 

2. 연간 평균 멸압 측정횟수 

• 최근 l년 (365일) 동안 혈압을 측정한 횟수로 정의한다. 

(하루 측정횟수x365일)+(일주일 측정횟수 x52주) +(한 달 측정횟수x 12개월)+(일 년 측정횟수) 

조사대상응답자수 

• 연간 평균 혈압 측정횟수는 전체 11. 8회 남자 12. 5회 여자 11. 1회로 남자에서 높았다 연령대별로는 

70세 이상에서 높았고, 30대에서 낮았다. 

3. 연간 평균 별당 측정횟수 

• 최근 1년 (365일) 동안 혈당을 측정한 횟수로 정의한다‘ 

(하루 측정횟수x365일)+(일주일 측정횟수x52주) + (한 달 측정횟수 x 12개월)+(일 년 측정횟쉬 

조사대상응답자수 

• 연간 평균 혈당 측정횟수는 전체 10. 3회, 남자 10. 3회, 여자 10. 4회로 성별에 따라 차이가 없었다. 

연령대별로는 60대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 
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4. 추요 질훈별 평생 의샤진단 경험률 및 관리행태 

가. 고혈압 

(1) 고혈압 평생 의사진단 경험률(~30) 

• 의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람의 분율(%)로 정의한다. 

의사에게 고혈압을 진단받은 사람의 수 x 100 

30세 이상 조사대상 응답자 수 

• 고혈압 평생 의사진단 경험률( :2'. 30)은 2009년부터 2013년까지 5년 평균 21. 5%이었다. 2009년 이후 

전반적으로 증가하는 경호뇨을 보였다. 20 13년 조사결과, 전체 23. 6%로 경기도 20.3%에 비해 높았다. 

성별로는 남자 22. 8%, 여자 24. 3%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 연령이 증가할수록 높아지는 

경호별 보였다. 

(2) 고혈압 약물치료율(~3이 

• 의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람 중 현재 혈압조절약을 “한 달(30일)에 20일 이상 복용” 

하고 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

현재 혈압조절약을 “한 달(30일)에 20일 이상 복용”하고 있는 사람의 수 x 100 

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수 

• 고혈압 약물치료율( 2 30)은 2009년부터 2013년까지 5년 평균 85. 0%이었다. 2009년 이후 증감이 

있었으나 전반적으로 감소하는 경향을 보였다. 2013년 조사결과, 전체 87. 2%, 경기도 87. 3%였다. 

성별로는 남자 83. 0%, 여자 91. 1 %로 여자에서 높았다. 연령대별로는 연령이 증가할수록 높아지는 

경호탤 보였다 
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나. 당뇨병 

(1) 당뇨병 평생 의사진단 경험률( ~3이 

• 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람의 분율(%)로 정의한다. 

의사에게 당뇨병을 진단받은 사람의 수 × 100 

30세 이상 조사대상 응답자 수 

• 당뇨병 평생 의사진단 경험률( :2'. 30)은 2009년부터 2013년까지 5년 펑균 7. 9%이었다. 2009년 이후 

증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호노을 보였다. 2013년 조사결과, 전체 10. 4%로 경기도 

7. 6%에 비해 높았다. 성별로는 남자 11. 3%, 여자 9. 4%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 연령이 

증가할수록 높아지는 경호t을 보였다 

(2) 당뇨병 치료율(~ 3이 

• 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 현재 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 혈당강하제)으로 

치료를 받고 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

현재 당뇨병치료를 위한 혈당조절 방법으로 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 당강하제)을 

사용한다고 응답한 사람의 수 x 100 

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수 

• 당뇨병 치료율( :2'.30)은 2009년부터 2013년까지 5년 평균 83. 3%이었다. 2009년 이후 전반적으로 

증가하는 경향을 보였다 2013년 조사결과, 전체 87. 3%, 경기도 88. 8%였다. 성별로는 남자 87.2%, 

여자 87. 5%로 성별에 따라 차이가 없었다, 연령대별로는 연령이 증가할수록 높아지는 경호딸 보였다. 
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(3) 당뇨병 안질환 협병증검사 수진율(;;:::30) 

• 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 최근 l년(365일) 동안 눈 검사(안저검사)를 받은 적이 

있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 

받은 적이 있는 사람의 수 x 100 

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수 

• 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율(230)은 2009년부터 2013년까지 5년 펑균 34. 2%이었다. 2009년 

이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호별 보였다. 2013년 조사결과, 전체 37. 4%, 경기도 

35. 5%였다. 성별로는 남자 41. 4%, 여자 32. 5%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 

70세 이상에서 낮았다. 

(4) 당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율(;;:::3Q) 3) 

• 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 최근 1년(365일) 동안 스틱검사를 제외한 정밀소변검사 

(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팔) 합병증 발생여부를 획언하기 위해 스틱검사를 제외한 

정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 x 100 
의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수 

• 당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율( 2 30)은 전체 38. 7%, 남자 35. 6%, 여자 42. 4%로 여자에서 

높았다 연령대별로는 60대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

3) 2009년 지표정의 최근 1년 동안 미세단백뇨검사를 받온 적이 있는 사람의 수x 100 I 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수 
2010년 지표정의 ; 최근 1년 동안 소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 x 100 I 의사진단을 받은 30세 이상언 사람의 수 
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다. 관절염 

(1) 관절염 평생 의사진단 경험률(~5이 

• 의사에게 관절염을 진단받은 50세 이상 사람의 분율(%)로 정의한다. 

의사에게 관절염을 진단받은 사람의 수 x 100 

50세 이상 조사대상 응답자 수 

• 관절염 평생 의사진단 경험률( ~ 50)은 2009년부터 2013년까지 5년 평균 24. 4%이었다. 2009년 이후 

증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경향을 보였다 2013년 조사결과, 전체 22. 4%로 경기도 

17. 6%에 비해 높았다. 성별로는 남자 7. 9% 여자 35. 6%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 연령이 

증가할수록 높아지는 경호t을 보였다. 

라. 이상지질혈증(고지혈증 포함) 

(1) 이상지질혈증 평생 의사진단 경험률(230) 

• 의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 30세 이상 사람의 분율(%)로 정의한다. 

의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 사람의 수 x 100 

30세 이상 조사대상 응답자 수 

• 이상지질혈증 평생 의사진단 경험률( ~ 30)은 전체 17.2%였다 성별로는 남자 17. 3%, 여자 17. 2%로 성 

별에 따라 차이가 없었다. 

마- 알레르기비염 

(1) 알레르기비염 평생 의사진단 경험률 

• 의사에게 알레르기비염을 진단받은 사람의 분율(%)로 정의한다. 

의사에게 알레르기비염을 진단받은 사람의 수 x 100 

조사대상응탑자수 

• 알레르기비염 평생 의사진단 경험률은 2009년부터 2013년까지 5년 평균 14. 8%이었다. 2009년 이후 

지속적으로 증가하는 경호띨 보였다. 2013년 조사결과 전체 18.6% 경기도 16. 0%였다. 성별로는 남자 

17. 6%, 여자 19. 5%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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5. 질환별 인지율 

가. 대사증후군 인지율 

• 대사증후군에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 분율(%)로 정의한다. 

대사증후군에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 대사증후군 인지율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호별 보였다. 2013년 조사 

결과, 전체 16. 5%로 경기도 26. 9%에 비해 낮았다. 성별로는 남자 13. 5%, 여자 19. 6%로 여자에서 

높았다- 연령대별로는 40대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

나. 에이즈 인지율 

• 에이즈에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 분율(%)로 정의한다. 

에이즈에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 에이즈 인지율은 2010년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호띨 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 83. 7%로 경기도 75. 2%에 비해 높았다. 성별로는 남자 87. 7%, 여자 79. 6%로 남자어l서 높았다 

연령대별로는 20대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

6. 의료이용 

가. 필요의료서비스 미치료율4) 

• 최근 1년 (365일) 동안 필요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 1년(365일) 동안 필요한 의료서비스 (치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 필요의료서비스 미치료율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경호탤 보이지 않았다. 

2013년 조사결과, 전체 14. 5%, 경기도 13. 3%였다. 성별로는 남자 13. 9%, 여자 15. 1 %로 여자에서 

높았다. 연령대별로는 50대에서 높았고, 20대에서 낮았다‘ 

4) 2008년 지표정의 최근 l년간 필요한 의료서비스를 받지 못한 사람 수x 100 I 조사대상 인구 수 
2009년 지표정의 • 최근 l년(365일) 동안 필요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수 x 100 I 조사대상 응답자 수 
2010년 지표정의 최근 l년(365일) 동안 필요한 의료서비스(치과 포함)를 받지 못한 사랍의 수 x 100 I 조사대상 응답자 수 
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IV. 샤고 및 종독(낙상) 

1. 연간 낙상 경험률 

• 최근 1년 (365일) 동안 낙상을 경험한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

연간 닥상 경험자 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 연간 낙상 경험률은 2013년 조사결과, 전체 17. 5%, 경기도 19. 6%였다. 성별로는 남자 15. 6%, 여자 

19. 4%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 40대에서 낮았다. 

2. 연간 샤고총독 경험률 

• 최근 l년 (365일) 동안 병의원이나 응급실 등의 의료기관을 방문한 사고중독을 경험한 사람의 분율 

(%)로 정의한다. 

연간 사고중독 경험자 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 연간 사고중독 경험률은 5년간 변화가 없었다 2013년 조사결과, 전체 8. 7%, 경기도 7.4%였다. 성별 

로는 남자 9. 7%, 여자 7. 7%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 50대에서 높았고, 40대에서 낮았다. 
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v. 활동제한 및 삶의 질 

1. 양호한 주관적 건강수춘 인지율 

• 주관적 건강수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음” 이라고 응답한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

주관적 건강수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음”이라고 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답차수 

• 양호한 주관적 건강수준 인지율은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 감소하는 경호탤 보였다. 

2013년 조사결과, 전체 41. 2%, 경기도 43. 7%였다. 성별로는 남자 47. 8%, 여자 34. 4%로 남자에서 

높았다. 연령대별로는 연령이 증가할수록 낮아지는 경향을 보였다 

2. 침상와병 경험률 

• 최근 1달(30일) 동안 질병이나 손상으로 한나절 이상 누워 보내야 했던 사람의 분율(%)로 정의한다 

최근 1달(30일) 동안 질병이나 손상으로 한나절 이상 누워 보내야 했던 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 침상와병 경험률은 2009년 이후 지속적으로 증가하는 경호탤 보였다 2013년 조사결과, 전체 7. 3%, 

경기도 6.0%였다 성별로는 남자 6.3%, 여자 8. 4%로 여지에서 높았다. 연령대별로는 70세 이상에서 

높았고, 50대에서 낮았다 

3. 켜그켜석 켜해 E 
를 」 2 -; 。 디를를 

• 최근 l달(30일) 동안 질병이나 손상으로 학교나 직장에 가지 못한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 l달(30일) 동안 질병이나 손상으로 학교나 직장에 가지 못한 사람의 수 x 100 
조사대상응답자수5) 

• 결근결석 경험률은 5년간 변화가 없었다. 2013년 조사결과, 전체 3.9%, 경기도 3. 8%였다. 성별로는 

남자 4.5%, 여자 2.8%로 남지에서 높았다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 30대와 40대에서 낮았다. 

5) 학교 또는 직장을 다니고 있지 않은 대상자(주부, 무직) 제외 
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4. 오늘의 건강상태 

• 시각적 척도로 나타낸 주관적인 오늘의 건강상태로 정의한다. 

건강상태 점수의 총합 

조사대상응답자수 

• 오늘의 건강상태는 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 특별한 경호탤 보이지 않았다 2013년 

조사결과, 전체 76. 7%로 경기도 73. 6%에 비해 높았다. 성별로는 남자 78. 2%, 여자 75. 2%로 남자 

에서 높았다 연령대별로는 20대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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VI. 보건기관 이용 

1. 보건기관 이용 

가. 보건기관 이용률 

• 최근 l년 (365일) 동안 보건기관을 이용한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

최근 l년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , ‘보건지소’ , ‘보건진료소’ )을 이용한 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 보건기관 이용률은 2009년 이후 증감이 있었으나 전반적으로 증가하는 경호탤 보였다. 2013년 조사결과, 

전체 27.8%로 경기도 22. 1 %에 비해 높았다. 성별로는 남자 23. 1%, 여자 32.6%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 40대에서 낮았다 

나. 보건기관 이용 서비스 종류 

• 보건기관 이용 서비스 종류별 분포(%)로 정의한다. 

보건기관 이용 서비스 종류별 응답자 수 x 100 

최근 1년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , ‘보건지소’ , ‘보건진료소’ )을 이용한 사람의 수 

• 보건기관 이용 서비스 종류는 ‘예방접종’ 이 60. 3%로 가장 많았고, 이어 ‘진료서비스’ 24. 7%, ‘건강 

검진’ 18. 4%의 순이었다. 

다. 보건기관 서비스 만족도 

• 보건기관 서비스에 대해 “대단히 만족한다” 또는 “만족한 편이다”에 응답한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

“대단히 만족한다” 또는 “만족한 편이다”에 응답한 사람의 수 x 100 

최근 1년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , ‘보건지소’ , ‘보건진료소’ )을 이용한 사람의 수 

• 보건기관 서비스 만족도는 전체 76. 4%, 남자 78.1 %, 여자 75.1%로 남자에서 높았다. 연령대별로는 

70세 이상에서 높았고, 50대에서 낮았다. 
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〈그림 66) 보건기관 서비스 만족도 
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2. 보건기관 질병(고혈압, 당뇨병, 관절염) 홍보 및 교육 경혐률 

• 보건기관에서 질병(고혈압, 당뇨병, 관절염)의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 

사람의 분율(%)로 정의한다 

보건기관에서 고혈압의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 x 100 

조사대상응답차수 

• 보건기관 고혈압 홍보 및 교육 경험률은 전체 30. 8% 남자 28.8%, 여자 32.8%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 60대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 

보건기관에서 당뇨병의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 x 100 

조사대상응답자수 

• 보건기관 당뇨병 홍보 및 교육 경험률은 전체 29. 2%, 남자 27. 6%, 여자 30. 9%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 60대에서 높았고, 20대에서 낮았다. 

보건기관에서 관절염의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 x 100 

조사대상응답차수 

• 보건기관 관절염 홍보 및 교육 경험률은 전체 17. 2%, 남자 15. 4%, 여자 19.1 %로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 70세 이상에서 높았고, 20대에서 낮았다. 
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V표 샤회 물리적 환경 

1. 지역의 샤호| 물리적 환경에 대한 긍정적 태도율 

• 지역의 사회 물리적 환경(이웃상호 신뢰감)에 대해 긍정적으로 응답한 사람의 분율(%)로 정의한다. 

지역의 사회 물리적 환경(이웃상호 신뢰감)에 대해 긍정적으로 응답한 사람의 수 x 100 

조사대상응답차수 

• 지역의 사회 물리적 환경에 대한 긍정적 태도율(이웃상호 신뢰감)은 전체 53. 8%, 남자 54.1 %, 여자 

53. 5%로 성별에 따라 차이가 없었다. 연령대별로는 60대에서 높았고, 30대에서 낮았다. 
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vm. 개인위생 

1. 손 씻기 길볍병 예방 인지율 

• 손 씻기가 감염병(전염병) 예빙써l “매우 도움이 된다” 또는 “도움이 된다”에 응답한 사람의 분율(%)로 

정의한다. 

“매우 도움이 된다” 또는 “도웅이 된다”에 응답한 사람의 수 

조사대상응답자수 

• 손 씻기 감염병 예방 인지율은 전체 99.4%, 남자 99. 3%, 여자 99.4%로 성별에 따라 차이가 없었다. 

연령대별로는 20대, 30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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2. 손씻기 실천율 

• 최근 1주일 동안 (식사 전, 화장실 다녀온 후, 외출 후) “항상” 또는 “자주” 손을 씻는 사람의 분율로 

정의한다. 

식사하기 전 손을 “항상 씻었다” 또는 “자주 씻었다”에 응답한 사람의 수 

조사대상응답자수 

• 손 씻기 실천율(식사 전)은 전체 85. 9%, 남자 80. 9%, 여자 91. 1 %로 여지에서 높았다. 연령대별로는 

40대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

화장실 다녀옹 후 손을 “항상 씻었다” 또는 “자주 씻었다”에 응답한 사람의 수 

조사대상응답차수 

• 손 씻기 실천율(화장실 다녀옹 후)은 전체 87. 2%, 남자 84.6%, 여자 90. 0%로 여자에서 높았다. 

연령대별로는 40대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 

외출 후 돌아왔을 때 손을 “항상 씻었다” 또는 “자주 씻었다”에 응답한 사람의 수 

조사대상응답자수 

• 손 씻기 실천율(외출 후)은 전체 68. 4%, 남자 66. 7%, 여자 70.1%로 여자에서 높았다. 연령대별로는 

30대에서 높았고, 70세 이상에서 낮았다. 
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〈그림 72) 손 씻기 실천율(식사 전) 
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〈그림 73) 손 씻기 실천율(호땅실 다녀온 후) 
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〈그림 74) 손 씻기 실천율(외출 후) 

저12부 주요통계결과 I 95 



96 





98 



저13부 》 통계표 



〈표 15) 현재흘연율1 ) (단위 %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 24. lCl. 6) 6. 7 426 43. 7(2. 6) 6.0 494 3. 9(1. 0) 24. 8 
연령 

19- 29 138 27. 4(4. 6) 16. 7 60 48. 5(6. 9) 14. 2 78 3. 6(2. 1) 57‘ 9 
30 39 174 25. 5(3. 0) 11. 8 86 47. 7(5.4) 11. 2 88 1. 1(1. 1) 100. 3 

40-49 209 28. 4(2. 7) 9. 6 106 51. 4(4. 6) 8. 9 103 2. 8(1. 7) 59.0 

50-59 180 23. 8(3. 1) 13. 0 80 39. 7(5.3) 13.3 100 6. 6(2. 7) 41. 6 

60- 69 105 17.3(3.5) 20.2 48 27. 7(6. 4) 23.2 57 8. 9(3. 6) 40.5 

70 이상 114 11. 5(3. 1) 26. 9 46 23. 2(5. 8) 25 0 68 3. 0(2.1) 68. 7 

19냉4 762 26. 00. 8) 6. 7 360 46. 3(2.8) 6. 0 402 4. 0(1. 1) 26. 6 

65 이상 158 12. 0(2.4) 20.2 66 23.3(4.5) 19. 4 92 3. 2(1. 8) 57 0 
.ii!.휴 「스 ‘」2) 

.!f-~ 49 6.6(4. 3) 64.4 7 - (- ) 42 2.4(2.4) 101.2 

-*」-드。하 「「」← 103 20.4(4.2) 20.8 35 46. 7(9. 3) 19. 9 68 5. 7(2. 8) 49.0 

중학교 82 20.4(4.9) 24.0 32 35. 700. 2) 28.5 50 8. 4(4. 5) 53‘ 9 
-「-~「넉 L」「」 422 28. 7(2.4) 8.2 222 48. 3(3. 5) 7.3 200 3. 70. 3) 34.9 

대학교이상 263 21. 6(3. 4) 15.5 129 38. 4(5.3) 13‘ 7 134 2. 5(1. 5) 60.9 

직업 

전문행정관리 106 20.1(4. 0) 20.0 51 39. 1(7. 1) 18.3 55 0 0(0. 0) 

사무직 112 28. 0(5. 1) 18.2 59 48. 7(7 2) 14.8 53 0.0(0.0) 

판매·서비스직 98 21.0(4.2) 19. 9 36 41. 9(8. 2) 19‘ 5 62 7. 3(3. 2) 43.3 

농림어업 38 40‘ 4(8.1) 20.1 27 54.2(9. 2) 17.0 11 ( ) 
기능단순노무직 227 40. 9(3. 5) 8. 7 169 49. 9(4. 0) 8.0 58 8. 2(3. 8) 46.0 
기타3) 339 10. 6(2. 1) 19.5 84 27. 5(5. 7) 20.6 255 4. 0(1. 4) 34.0 

월 가구소득 

100만원 미만 89 25.4(3 7) 14.6 36 42.3(6.8) 16. 1 53 12. 6(4. 5) 35.6 
101-200만원 미만 1여 18.5(4.0) 21. 9 37 38. 7(9.1) 23.4 67 5. 9(3. 0) 50. 1 

201-300만원 미만 147 28‘ 8(4.5) 15. 5 70 49. 3(6.6) 13. 3 77 4. 8(2. 5) 51. 5 
301-400만원 미만 141 22. 1(3. 2) 14.3 73 38.3(5. 4) 14. 1 68 2. 4(1. 7) 69.3 

400만원 이상 433 24. 4(2.3) 9.6 207 44. 9(3. 8) 8.4 226 1. 8(1. 2) 63.9 
거주유형 

E。L 472 23.2(2.3) 9.8 223 40. 9(3. 6) 8. 8 249 3‘ 90. 4) 34. 7 

읍’면 443 25.1(2. 3) 9. 1 203 46. 9(3. 8) 8.2 245 3. 90. 4) 35.4 

주 1) 현재홉연율 (평생 5갑(1007fl비) 이상 피운 사람 중에서 현재 흡연자(“매일 피웅F 또는 ‘ 가끔 피용”)의 수 / 조사대상 응답자 수 x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료 중퇴, 휴학한 사람을 포함 (전체 해당) 
3) 기타 군인‘ 학생, 주부, 무직 
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〈표 16) 흘연시ξ변령1) (단위 , 세) 

구분 
변동계수 

5.6 

여자 

세(표준오차) 

25. 3(1. 4) 

N 

45 
변동계수 

1.1 

남자 

서|(표준오차) 

19. 6(0. 2) 

N 

312 
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전체 
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집
 잉
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 뼈
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8. 6 

25. 6(1. 9) 

25. 0(2. 1) 
22 
23 
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1. 3 

20. 1(0. 4) 
19.1(0. 3) 

165 
147 

2. 。

2. 1 

20. 7(0.4) 
19.8(0.4) 

187 
170 

19- 64 

65 이상 
「。 A:><:2)
』"""1Tτr

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타3) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201 300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원이상 

거주유형 
.£ 

읍·연 

저13부 통계표 I 101 

주 : 1) 흡연시작연령 ‘ 처음으로 담배 한 대를 다 피운 만 나이의 총 합 / 평생 5갑(100개비) 이상 피운 흡연자 수 
2) 교육수준 , 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 



〈표 17) 매일 흡연자의 하루 평균 흘연량1) (단위 %, 개비) 

10개비 미만 10-197~ti l 20-397H비 때개비이상 평균 

구분 N 
%(표준오차) 

변동 
%(표준오차) 

변동 
%(표준오차) 

변동 
%(표준오차) 

변동 개비 변동 
계수 계수 계수 계수 (표준오차) 계수 

전체 187 8. 6(1. 9) 21. 9 39.6(3.9) 9.8 49. 1(3. 9) 8.0 2. 7(1. 1) 41. 5 16. 7(0. 6) 3.3 
성 

남자 172 7.6(2.0) 26.4 40. 6(4. 2) 10. 3 48. 9(4. 2) 8. 7 2. 9(1. 2) 41. 4 16.8(0.6) 3.6 
여자 15 -(-) -(-) -(-) - (- ) -(- ) 

연령 

19-29 30 13. 0(5. 1) 39.4 49. 6(8.0) 16. 2 37.4(8.5) 22. 7 0.0(0.0) 14. 0(0. 9) 6. 1 
30-39 38 7. 9(5. 5) 69. 9 47.5(9.2) 19.4 42.2(9.0) 21. 3 2.4(2.4) 97.4 16. 00.1) 6. 9 
40-49 52 4. 2(2. 8) 65. 7 38.4(6. 6) 17 3 53.9(7.6) 14. 2 3. 5(3.4) 98.0 18. 5(1. 4) 7. 6 

50 59 36 2. 0(2. 0) 99.4 33. 5(8. 1) 24.1 59. 7(8. 1) 13.5 4. 8(1. 9) 40.0 18. 1(1.0) 5‘ 5 
60 69 18 (-) ( ) - (- ) - (- ) -( ) 

70 이상 13 -( ) -(-) -(- ) -(-) (-) 

19-64 168 7.4(2.0) 26.8 40.2(4.0) 9. 9 49.5(4.2) 8.4 2. 9(1. 2) 41. 5 16. 9(0. 6) 3.5 
65 이상 19 ( ) - (-) - (- ) ( ) -(- ) 

교육수준2) 

무학 3 - (-) (-) -(-) - (- ) -( ) 

~.E 。드종 -f→「ι- 18 -(-) -(-) -(-) - (- ) -(-) 

충학교 15 -(-) -(-) -(- ) - (- ) -( ) 

고등학교 109 6. 7(2. 0) 30.3 40. 7(5. 1) 12.5 48. 9(5. 5) 11. 3 3. 7(1. 9) 52.2 17.0(0.9) 5.0 
대학교 이상 42 9.0(4.8) 53.3 44. 6(7. 4) 16.6 46. 4(7. 3) 15. 7 0.0(0.0) 16. 2(1. 0) 5. 9 

직업 

전문행정관리 18 - (- ) - (-) ( ) - (- ) - (- ) 

사펙 25 5. 3(5. 1) 96.6 41. 5(11. 3) 27.2 53. 201. 3) 21. 3 0‘ 0(0.0) 16‘ 80. 2) 7. 4 
판매·서비스직 17 - (- ) -(-) -(-) - (- ) -(-) 

농림어업 14 -(-) -(-) -(-) -(-) -(- ) 

기능단순노무직 83 3. 7(2. 5) 66.4 45. 2(6. 2) 13. 7 50.3(5.9) 11. 8 0. 8(0. 8) 98.5 16. 8(0. 7) 3.9 
기타3) 30 28.8(7.9) 27.3 30. 7(7. 9) 25.8 36.9(9.2) 24.9 3. 6(0.8) 21. 6 14. 6(1. 3) 8. 8 
월가구소득 

100만원 미만 21 15.1(6. 9) 46. 1 35. 7(11. 8) 33.0 49. 2(12. 6) 25.6 0.0(0.0) 14. 6(1. 3) 9.0 
101-200만원 미만 16 - (-) - (-) (-) - (- ) - (- ) 

201-300만원 미만 35 8. 4(5. 7) 67.2 38. 7(9.9) 25.5 48. 8(8. 6) 17. 7 4. 1(3.0) 74. l 17. 3(1. 2) 7‘ 1 
301-400만원 미만 27 5.3(3. 7) 68.9 24.0(8.2) 34.4 70‘ 7(8. 5) 12. 1 0. O(O. 0) 18. 80. 2) 6.4 
400만원 이상 88 9. 0(2. 9) 32.5 44. 2(5. 0) 11. 2 44. 2(5. 3) 12. 1 2.6(2.0) 74.9 16. 2(0. 9) 5.6 

거주유형 
S。L 86 11. 0(2. 9) 26.4 37.0(5. 3) 14.4 47. 9(5. 1) 10. 7 4. 1(2. 0) 49. 2 16.8(0.8) 4.6 
읍·면 101 6. 1(2. 5) 40.2 42.2(5.5) 13. 1 50.4(6.0) 11. 9 1. 3(0. 9) 71.l 16. 6(0. 8) 4.8 

주 1) 매일 흡연자의 하루 평균 흡연량 평생 5갑(100개비) 이상 피운 사람 중에서 매일 흡연자의 하루 평균 흡연개비 수의 총 합 / 평생 5갑(100개비) 
이상 피운 매일 흡연자 수 

2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸엽자 및 그 이상 흐벼의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 • %) 

구분 
변동계수 

26.4 

여자 

%(표준오채 

41. 2(10. 9) 
N 

20 
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N 
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변동계수 
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전체 

%(표준오차) 
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〈표 18) 흘연지으| 금연시도율1 ) 
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교육수준2) 
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100만원 미만 
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301-400만원 미만 
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거주유형 

동 
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20.9(2.8) 

95 
105 

주 : 1) 흡연자의 금연시도율 ; (최근 1년(365일) 동안 24시간 이상 금연을 시도한 적이 있는 현재 흡연자(“매일 피용” 또는 “가끔 피웅”)의 수 / 현재 흡연자 
(“매일 피웅” 또는 “기끔 피웅") 수) x 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 충퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 ; %) 

구분 

-(-) 
-(-) 

-(-) 
-(-) 
- (-) 

-(-) 

qJ 

1i 

qu 

pO 

t
니
 
n
ι
 

52. 2 

74.9 

55.3 

-(-) 

-(-) 
17 
3 

36.4 6.2(2.3) 
- (- ) 

164 
16 

34. 7 6. 2(2. 1) 

-(-) 
181 
19 

-(-) 
( ) 

-(-) 

-(-) 
-(-) 

--4

‘
4
‘
gu 

qu 
60.1 
47.8 

-(-) 
- (- ) 
-(- ) 

4.2(2.5) 
8.4(4.0) 

2 

m 
m 

뼈
 깎
 

53. 2 
48. 1 

- (-) 
-( ) 

- (- ) 

4. 7(2. 5) 
7. 9(3. 8) 

3 

mm 

m 
m 
% 

-(-) 
-(-) 

- (- ) 

-(-) 

-(-) 

-(-) 

O 
O 
5 
0 

5 
m 

102‘ l 

56. 7 

69.8 

- (-) 

-(-) 

-(-) 

-(-) 
-(-) 

nb 

i
4‘

A
4‘

n
ι
4
-

93.5 
43.5 

-(-) 

- (- ) 
0. 0(0. 0) 
4.8(4.5) 
8. 5(3. 7) 

m
ω
”ω
잉
 
어μ
m
m
 

97.9 

93.8 
43.4 

- (-) 
-(-) 

10 
10 

46.5 
44.8 

3. 9(1. 8) 
8. 7(3.9) 

85 
95 

42. 1 
44.4 

4. 3(1. 8) 
8. 0(3. 5) 

95 
105 

19-64 
65 이상 

교육수준2) 

드I동} 
’ 「
초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사무직 

판매’서비스직 
농림어업 

기능단순노무직 
기다3) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 
.£ 

읍·연 

-(-) 

2. 9(3. 0) 
-(-) 

( ) 
5. 9(3. 4) 
9. 7(6. 7) 

mm 

잃
 퍼
 ”H 

없
 
m
μ
 

102. 1 

56. 7 

56. 2 

4.4(4.3) 
-( ) 

0. O(O. 0) 

4.5(4.3) 
8.2(3. 5) 

껑
 η
x
ω
m강
 
mm 

주 1) 흡연자의 1개월 내 금연계획률 (현재 흡연자(“매일 피웅” 또는 “가끔 피웅”) 중 1개월(30일) 내 금연계획이 있는 사람의 수 / 현재 흡연자(“매일 
피웅” 또는 “가끔 피웅”) 수) x 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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변동계수 

98.2 

여자 

%(표준오i” 
4. 8(4. 7) 

N 

20 
변동계수 

34. 9 
짜
 -
잉
 

밝
 -표
-
-
…ι
 

N 

180 
변동계수 

33.0 

전체 

%(표준오차) 

6.1(2. 0) 

〈표 19) 흘연지으| 1개월 내 금연계획률1) 

N 

200 

7.6(4.0) 
0. 0(0. 0) 

8. 1(6. 1) 
10. 1(5.6) 

-(-) 
- (- ) 

m깅
 때
 
않
 잃
 M 

n 

47.0 

ζ
υ
7
l
 

π
ω
닮
 

- (-) 

2. 9(3. 0) 
0. O(O. 0) 

- (-) 

5. 7(3.2) 
9. 6(5. 4) 

mm 

m
ω
m
ω
M
 ∞∞
않
 

9.1(4. 3) 

0. 0(0. 0) 

7. 7(5.8) 

8. 7(4. 9) 
-( ) 

-(-) 

앓
 따
 
션ω
%
ω
m
m
 

mm 

전체 

연령 

19- 29 

30-39 

40-49 
앉)-59 

60 69 
70 이상 



〈표 20) 금연캠페인 경험률1) (단위 ; %) 

편
 

변동계수 

1. 9 

여자 

%(표준오차) 

87. 4(1. 6) 

N 

494 

변동계수 

1.6 

남자 

%(표준오차) 

00. 3(1. 4) 

N 

426 
변동계수 

1. 2 

전체 

%(표준오차) 

88. 8(1.1) 

N 

920 

1i 

Ru 

”O 

A4·

”o 

n
ι
 

6 
2 
3 
3 

5 
m 

86. 2(5.3) 

93.9(2. 3) 
89. 2(3. 2) 
92. 3(3.2) 

87.8(4.9) 
65. 0(6. 6) 

재
 ∞
∞
m
 
m 
얀ω
%
 

7
’

n
ι
n
ι
n
U
 

nU 

끼
J
 

3 
3 
4 
4 
0 
6 

92.3(3.4) 
93.1(3. 0) 
85. 7(3. 6) 
88. 5(3. 5) 
100. 0(0. 0) 
86.2(5.4) 

m
ω
%
뼈
 m∞
얘
 a% 

nJ 

Q
ι
n
3
 
4·nU 

η
J
 

q
ν
1
i
 

n
ι
n
ι

끼
J
 ”o 

89.4(3.0) 

93. 5(1. 8) 
87.3(2.5) 
90. 3(2. 2) 

93. 3(2. 8) 
74. 0(4. 7) 

m냉
 
mM 

때
 뻐
 
m 
M 

전체 

연령 

19-29 

30-39 
40-49 
50-59 
α)-69 

70 이상 

1. 9 
6.6 

90.1(1. 7) 

72. 7(4.8) 

때2 

92 
1.7 
4.2 

90. 3(1. 5) 

90. 4(3.8) 
360 
66 

1. 2 

4.2 

90. 2(1. 1) 

80. 4(3. 4) 

762 

158 

qJ 

7
I 

A“
1 

”o 

η
J
 

n 
7 

4 
2 
3 

66. 1(7. 5) 
77. 7(6.0) 

89. 8(4. 0) 
91. 3(2. 4) 
90.0(2. 9) 

”%mm 

m
ω
때
 
않
 

껴
l
 

7
’

끼
J
 
η
J
 

PO 

Fhu 

n
ι
n
ι
 

(-) 
89. 9(6.0) 

92.6(5.3) 
89. 7(2.0) 
92.5(2.2) 

7 

않
 잃
 
낌
 m
ω
 

A--A---gu 

Q
ι
 

m 
5 
3 
L 
1 

65. 9(6. 9) 
82.0(4.4) 

91. 1 (3. 4) 
90. 4(1. 6) 

91. 30. 7) 

왜
 m 

mM 

쟁
 짧
 

F「
u

”
n
υ
-k
」〕

qJ 

껴I
 

A4-

4. 7 
2.8 

”l 
nu 

gu 

Q
]

qu

.-

PO 

n
ι
n
ι
n
J
 

70. 1(5. 4) 

84. 7(5. 1) 

94. 7(2.6) 
94. 1(2.8) 
87.4(2.9) 

야ω
인
비
 η%

짧
 

n/·F

‘u 

「「u
n/“
nX
]

FhU 

껴1
’

Fh
u
 F[U

1,4 

92. 9(4. 8) 

84. 2(6. 3) 

86. 3(4. 8) 
88. 0(4. 5) 

92. 8(1. 7) 

$
킨
 
깨
 경
 % 

n
ι
p
O
 
n5 

n3 

7
’ 

R
니
 
A
%
n
ι
n
ι
1
i
 

79. 9(4. 2) 
84. 5(3. 9) 

90. 2(2. 6) 
90. 8(2. 6) 

90. 2(1. 6) 

89 
104 

147 
141 
집3 

2.3 
3. 1 

88. 7(2. 0) 
86.0(2.6) 

249 

245 
2.2 
2.3 

89.5(2.0) 
91. 2(2.1) 

223 
203 

1. 5 
2.0 

89.1(1. 3) 
88. 6(1. 7) 

472 

448 

19-64 

65 이상 
교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

낀등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기다3) 

월기구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 

동 

읍·면 

95. 2(3. 3) 
82.1(6. 3) 

89. 5(4. 0) 

- (-) 

87.6(4. 1) 
86. 3(2. 4) 

닮
 여
써
 없 n 
m얘
 짧
 

nu 

n-“
nU 

qu 

nU 

?
I 

FRu 

n‘u 
nxu 
”hu 

n‘u 
n/
“ 

88. 7(4. 4) 
91. 9(3. 5) 

84. 8(6. 8) 

90. 6(5. 7) 
89. 9(2. 7) 
93. 2(2.5) 

m 
m얘
 %
낀
 

뼈
 잉
%
 

3. 1 

3.5 
4. 3 

6.0 
2.5 
2. 2 

91. 9(2. 8) 
87. 7(3. 1) 

87. 7(3. 7) 

87. 5(5. 2) 
89. 4(2. 2) 
88. 3(1. 9) 

m
ω
m
μ
m
m
 

얘ω
낌
 웠
 

주 1) 긍연캠혜인 경험률 (최근 1년(365일) 동안 금연에 대한 공익광고(TV, 라디오, 포스터, 리플릿 등)를 보거나 들어본 적이 있다고 응답한 사람의 
수 / 조사대상 응답자 수) x 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 21) 금연교육 경험률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동겨|수 

전체 920 6.0(0.8) 13.3 426 9. 0(1. 3) 13.9 494 2. 8(0. 8) 27. 7 
연령 

19-29 138 9. 2(2. 7) 28. 7 60 13‘ 2(4. 5) 34.2 78 4. 8(2. 2) 46.6 
30-39 174 7. 1(1. 9) 27 2 86 11. 4(3. 4) 30. 2 88 2. 3(1. 6) 70.8 
40-49 209 7. 60. 8) 23‘ 4 106 13.0(3.2) 24.4 103 1. 5(1. 1) 70.9 
50-59 180 5. 1(1. 6) 31. 8 80 4. 7(2. 4) 50.0 100 5. 6(2. 2) 39. 9 
60-69 105 0. 9(0. 9) 99. 1 48 0.0(0.0) 57 1. 70. 6) 98. 7 
70 이상 114 0‘ ow. 0) 46 0.0(0.0) 68 0. 0(0. 0) 

19-64 762 6. 9(0.9) 13.3 360 10. 2(1. 4) 13.8 402 3. 3(0. 9) 27. 7 

65 이상 158 0. ow. 0) 66 0. O(O. 0) 92 0‘ 0(0.0) 
쇠「'~ 。r9「~2)

무학 49 2. 7(2.8) 100.6 7 ( ) 42 0.0(0.0) 

초등학교 103 0.0(0.0) 35 0.0(0.0) 68 0. O(O. 0) 

중학교 82 1. 0(1. 0) 99. 1 32 0.0(0.0) 50 1. 8(1. 8) 99.5 

고등학교 422 5. 6(1. 1) 19.8 222 7. 7(1. 7) 22. 6 200 3. O(l. 3) 44.3 
대학교이상 263 9. 9(1. 8) 18.5 129 14. 6(2. 9) 19.8 134 4. 5(1. 8) 40.6 

직업 

전문행정관리 106 10‘ 2(2.8) 27. 7 51 18.0(5. 1) 28. 6 55 2. 0(1. 9) 98.2 
사무직 112 13.0(3.5) 27. 2 59 17.6(5.2) 29.3 53 6. 8(4. 2) 61. 4 

판매·서비스직 98 2. 8(2. 1) 75. 6 36 2.8(2. 7) 98. 7 62 2. 8(1. 9) 69.4 

농림어업 38 0.0(0.0) 27 0. O(O. 0) 11 -(-) 
기능단순노무직 227 6. 70. 6) 24. 7 169 7. 7(2. 1) 26. 7 58 2. 9(2. 0) 69. 2 
기다3) 339 2. 7(0. 9) 33. 7 84 4. 2(2. 4) 55.8 255 2.1(0. 9) 41 1 

월가구소득 

100만원 미만 89 0. O(O. 0) 36 0.0(0.0) 53 0. O(O. 0) 

101-200만원 미만 104 1. 20. 2) 100. 8 37 3.1(3. 1) 99.0 67 0.0(0.0) 

201-300만원 미만 147 7. 2(2. 9) 40.4 70 11. 3(5. 1) 45. 5 77 2. 4(1. 6) 67. 1 
301-400만원 미만 141 2. 8(1. 2) 43.8 73 3.0(2. 1) 69.0 68 2. 5(1. 8) 71.3 

400만원 이상 때3 8.1(1. 3) 16.0 207 12. 3(2. 1) 17‘ 3 226 3. 50. 2) 35.6 

거주유형 
E。i 472 6. 9(1. 2) 16. 7 223 10. 5(1. 9) 17. 7 249 3. 0(1. 1) 35. 9 

읍·면 448 4. 9(1. 1) 22. 1 203 7. 3(1. 7) 22.8 245 2. 5(1. 1) 43.2 

주 : 1) 금연교육 경험률 ; (최근 1년(365일) 동안 흡연예방 또는 금연에 대한 교육을 받온 적이 있다고 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 22) 현재 흘연지의 금연교육 경험률1) (단위 • %) 

구분 
변동계수 

68. 9 

여자 

%(표준오차) 

9.2(6.4) 

N 

20 
변동계수 

19.4 

남자 

%(표준오차) 

14. 3(2. 8) 
N 

180 
변동계수 

19.7 

전체 

%(표준오채 

13. 9(2. 7) 
N 

200 

- (-) 

-(-) 
- (- ) 

- (-) 
- (- ) 

-(-) 

q
니
 1i 

qJ 

nb 

「
D

n
ι
 

n3 

qJ 

Ru 

q
니
 

%
야
ω
%
ω
띠ω
 

씨
ω
m
ι
미
ω
끼
U
 

7
’

ζ
υ
A
4
‘

‘
t
‘

‘

-
/
‘

-
-

K 
K 
K 

M아
 

/
T 

/
T 

m
ω
m
 
m 
n 

m깅
 때
 않
 
잃
 MH 

n 

37.5 

35.3 
29. 1 

45.6 

19. 3(7.2) 

16.5(5.8) 

16.4(4.8) 
9.4(4. 3) 

- (- ) 

-(-) 

q
ι
1
i
 
7
l 

。
。

Q
)
?

니
 

nJ 

AaT 

Ru 

nJ 

14 

14 

전체 

연령 

19-29 

30-39 

40-49 
50-59 

60-69 
70 이상 

- (-) 

-(-) 
17 

3 
19. 6 15.2(3.0) 

- (- ) 
164 
16 

19.9 14. 9(3.0) 
- (- ) 

181 
19 

- (- ) 

- (- ) 

- (- ) 
-(-) 
- (- ) 

14 

A

앙
 
A

앙
 QU 

n〈
니
 

27. 9 

24.0 

- (-) 
-(-) 

-(-) 

11. 1(3. 1) 

27.4(6. 6) 

2 

π
ω
m
 뼈
 ”
윈
 

26.6 
24.8 

-(-) 

-(-) 

-(-) 

11. 2(3. 0) 

27.0(6. 7) 

3 

mm 

m 
m 
m
ω
 

-(-) 
-(-) 

- (-) 
(-) 

-(-) 

- (-) 

O 
O 
5 
0 

5 

m 

26.3 

35.9 

87.3 

- (-) 
- (-) 

-(-) 

( ) 

- (-) 

”O 

A
%
A
%
q
ι
A
4

‘
 

46.2 

-(-) 
-(-) 

19. 8(9. 1) 
0.0(0. 0) 

18.6(4.0) 

m 
η
ω
이
이
 앙
 mm 

44.8 
96. 2 
22.1 

0. 0(0. 0) 
-(-) 

18.3(8.2) 
2. 4(2. 4) 

18. 7(4. 1) 

m
ι
n
 
%%mm 

21.4 

19-64 

65 이상 
교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사‘무직 
판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타3) 

월가구소득 

1〔U만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 
도 

읍·연 

-(-) 
33. 3(8. 8) 

- (- ) 

-(-) 
9.3(3.3) 
5.5(4.8) 

mm 

m
ω
π
ω
M
 %ω
m“
 

26.3 
92.8 

34. 0 
91.1 

-(-) 

33.3(8.8) 
9. 6(8. 9) 

-(-) 

9.6(3.3) 
4. 0(3. 6) 

m
ω
%
ω
m
ωM
 
∞
∞
잃
 

- (-) 

-(-) 
10 
10 

24.8 
29.2 

17. 7(4.4) 
10. 9(3. 2) 

85 
95 

24. 7 
31.1 

16.9(4. 2) 
10.8(3.4) 

95 
105 

주 : 1) 현재 홉연자의 금연교육 경험률 ; (최근 l년(365일) 동안 흡연예방 또는 금연에 대한 교육을 받은 적이 있다고 응답한 시람의 수 / 현재 흡연자(“매일 
피웅n 또는 “가끔 피웅”) 수) x 100 

2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 23) 평생음주율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준화D 변동계수 

전체 920 86. 6(1. 0) 1.1 426 92. 9(1.1) 1. 2 494 80.1(1. 5) 1.9 
연령 

19-29 138 93. 0(2. 6) 2.8 60 93. 5(3. 8) 4. 1 78 92. 5(2. 9) 3.2 
30-39 174 94. 20. 8) 2.0 86 94. 7(2.6) 2 7 88 93.6(2.9) 3. 1 
40- 49 209 92. 9(1. 7) 1. 8 106 97. 7(1. 4) 1 4 103 87. 6(3. 3) 3.8 
50-59 180 83.2(2.8) 3.4 80 86.5(3.8) 4.3 100 79.5(3.3) 4. 2 
60- 69 105 77. 1(3. 7) 4.8 48 96. 0(1. 8) 1. 8 57 61. 6(6. 4) 10. 4 
70 이상 114 58.4(5.4) 9.2 46 83. 8(5. 9) 7.0 68 39. 7(7. 3) 18.4 

19- 64 762 90. 6(1. 0) 1.1 360 93. 90. 2) 1. 3 402 87. 00. 5) 1.7 
65 이상 158 61. 4(4. 0) 64 66 85. 9(4. 2) 4. 9 92 42. 5(5. 8) 13. 7 

』「r。휴 9τ?-2) 

무학 49 43.1(8. 7) 20.3 7 - (- ) 42 37.4(9. 7) 26.0 
초등학교 103 64. 9(4. 3) 6.6 35 84. 5(6. 2) 7.3 68 54. 0(5. 8) 10. 7 
중학교 82 75.6(5.6) 7.4 32 82.9(8. 7) 10. 5 50 69. 8(7. 0) 10. 0 
고등학교 422 90. 90. 2) 1. 3 222 92. 1(1. 5) 1. 6 200 89. 40. 8) 2. 1 
대학교이상 263 95‘ 1 (1. 2) 1. 2 129 98. 9(0. 8) 0.8 134 90. 7(2. 4) 2.6 

직업 

전문행정관리 106 94. 8(2. 0) 2 1 51 100. 0(0. 0) 0.0 55 89. 3(3. 9) 4.4 
사무직 112 94.6(2. 1) 2. 2 59 92.8(3.3) 3.6 53 97. 2(1. 9) 2.0 
판매·서비스직 98 85. 7(3.5) 4. 1 36 87.6(6.2) 7 1 62 84. 5(4. 4) 5.2 
농림어업 38 84. 5(6. 8) 8. 1 27 97. 7(2.3) 2.4 11 ( ) 
기능단순노무직 227 92. 80. 6) 1.7 169 94. 5(1. 5) 1. 6 58 86.4(4. 1) 4.8 
기타3) 339 76.4(2. 2) 2.8 84 86. 0(3. 8) 4.5 255 72. 6(2. 6) 3‘ 6 

월가구소득 

100만원 미만 89 65.5(5. 4) 8.2 36 82. 9(5. 6) 6. 7 53 52. 3(7. 3) 13. 9 
101-200만원 미만 1여 78. 7(3.4) 4.3 37 91. 5(3. 8) 4.2 67 70. 8(4. 8) 6.8 
201-300만원 미만 147 92. 0(1. 8) 2. 0 70 96.3(2. 1) 2. 1 77 87. 0(3. 4) 3.9 
301-400만원 미만 141 89.9(2.4) 2. 7 73 93.6(2.8) 3.0 68 85. 4(3. 9) 4. 6 
400만원 이상 433 88. 8(1. 5) 1. 6 207 93. 1(1. 7) 1. 8 226 84.1(2. 2) 2. 7 

거주유형 

E。i 472 93. 4(1. 1) 1. 2 223 96. 7(1. 2) 1. 3 249 89. 8(1. 6) 1. 8 
읍·연 448 79. 2(1. 6) 2. 1 203 88. 5(2. 0) 2.3 껑5 70. 1(2. 6) 3. 7 

주 : 1) 평생음주율 , (지금까지 살아오면서 l잔 이상의 술을 마신 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 24) 연간음주율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 75. 3(1. 5) 2.0 426 85.1(1. 8) 2.1 494 65.1(2. 0) 3. 1 
연령 

19-29 138 86.0(3.6) 4.2 60 89.4(4. 7) 5.3 78 82. 1(5.2) 6.4 
30--39 174 84. 1(2.8) 3. 4 86 92.5(2.9) 3.2 88 74. 9(4.6) 6. 2 
40--49 209 86.2(2.3) 2.6 106 95.1C2. 0) 2. 1 103 76. 4(4. 1) 5.4 
50-59 180 71.5(3.3) 4.6 80 76. 8(4. 3) 5.6 100 65. 7(4.2) 6.4 
60-69 105 53. 7(4.4) 8.2 48 76. 7(6. 3) 8.2 57 35.0(5.8) 16.5 
70 이상 114 36.9(4. 6) 12.5 46 52. 2(8.8) 16.8 68 25. 7(5.3) 20.4 

19냉4 762 80. 7(1. 5) 1. 9 360 88. 3(1. 7) 1. 9 때2 72.5(2.2) 3. 1 
65 이상 158 40. 4(3. 5) 8.6 66 61. 0(6. 4) 10.5 92 24. 5(4. 2) 16.9 

교육수준2) 

무학 49 27.2(6. 1) 22.2 7 -( ) 42 26. 3(7. 1) 26.8 
초등학교 103 47.5(4. 1) 8. 7 35 67.3(8. 9) 13.2 68 36. 4(5. 9) 16.3 
중학교 82 62.0(6.3) 10.1 32 67.9(10.0) 14. 7 50 57. 4(7. 3) 12.7 
고등학교 422 79.6(2.0) 2.5 222 85. 8(2. 2) 2.6 200 71.6(3.3) 4.6 
대학교이상 263 86. 5(2. 1) 2.4 129 93. 4(1. 9) 2. 1 134 78. 7(3.3) 4. 1 

z「1。닙! 

전문행정관리 106 86. 3(3. 0) 3.5 51 91. 3(3. 9) 4. 2 55 80‘ 9(4. 8) 6.0 
사무칙 112 89. 9(2. 9) 3.3 59 88. 3(4. 5) 5.1 53 92.1(3. 6) 3.9 
판매·서비스직 98 78.9(4.0) 5.0 36 85. 6(6. 3) 7.3 62 74.4(5.6) 7.6 
농림어업 38 67.8(6.4) 9.4 27 80. 6(5. 7) 7.1 11 - (-) 

기능단순노무직 227 87. 5(2. 2) 2.5 169 90.1C2. 3) 2.5 58 78.2(4.8) 6.1 
기다3) 339 55.9(2.8) 4.9 84 69. 0(5. 5) 8.0 255 50.8(3.0) 5.9 
월가구소득 

100만원 미만 89 39. 7(6.8) 17. 1 36 50.0(9.3) 18.6 53 31. 9(7. 6) 23.8 
101-200만원 미만 104 65.9(4. 7) 7. 2 37 84.1(6. 0) 7. 1 67 54.5(5.0) 9.1 
201-300만원 미만 147 78. 6(3. 4) 4.4 70 85.3(4.0) 4. 7 77 70. 8(4. 9) 6. 9 
301-400만원 미만 141 82.9(3.5) 4.2 73 87. 7(3. 6) 4.1 68 77.0(4.9) 6.4 
400만원 이상 갱3 79. 4(2. 1) 2. 7 207 89. 0(2. 1) 2.4 226 68. 7(3. 3) 4.8 

거주유형 

동 472 82. 3(1. 7) 2.0 223 89.0(2. 1) 2.4 249 75.1C2. 5) 3.3 
읍·면 448 67.5(2.6) 3.8 203 80. 7(2. 9) 3.6 245 54. 7(3. 1) 5. 7 

주 ‘ 1) 연간음주율 (최근 1년(365일) 동안 l회 이상 술을 마신 적이 있다고 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 충퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 25) 월간음주율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 58. 8(1. 7) 2. 9 426 74.4(2.2) 3. 0 494 42. 6(2. 1) 4. 9 
연령 

19- 29 138 70. 9(4. 5) 6.4 60 81. 4(5. 9) 7.2 78 59. 1(5. 6) 9.5 
30-39 174 67.9(3. 5) 5. 2 86 82.4(4.3) 5. 2 88 51. 9(5. 7) 10. 9 
40-49 209 70.8(3.0) 4.3 106 86. 8(3. 0) 3.4 103 53.0(4.5) 8.5 
50 59 180 52. 7(3.9) 74 80 63‘ 1(4. 8) 7.5 100 41. 4(4. 6) 11. 0 
60-69 105 34.0(4.6) 13. 7 48 55. 7(9.0) 16. 2 57 16. 3(5. 0) 30. 7 
70 이상 114 22.4(4.3) 19. 3 46 43. 9(8. 9) 20.2 68 6. 6(3.0) 46.0 

19- 64 762 64. 1(1. 8) 2.8 360 78.1(2. 2) 2.8 때2 48. 9(2. 4) 4.8 
65 이상 158 25. 1(3. 6) 14.2 66 46. 6(7. 1) 15.3 92 8. 4(3. 0) 35.0 

교육수준2) 

무학 49 11.8(4.6) 38. 7 7 (-) 42 7. 7(4. 2) 53. 9 
초등학교 103 30. 0(4. 1) 13. 7 35 51. 6(9. 8) 19.0 68 18. 0(4. 1) 22.5 

중학교 82 38.0(6.6) 17.3 32 58. 3(10. 4) 17. 9 50 21. 9(6. 1) 27 7 
고등학교 422 63.8(2.5) 3.9 222 74.5(2.8) 3.8 200 50.1(3. 9) 7. 7 
대학교이상 263 70‘ 9(2. 7) 3.8 129 83. 7(2. 9) 3.5 134 56.4(3.9) 6.8 

직업 

전문행정관리 106 70. 1(4. 2) 6.0 51 84. 1(5. 2) 6. 1 55 55. 3(6. 2) 11. 3 
사무직 112 70.1(4. 0) 5. 7 59 74.9(5. 6) 7.5 53 63‘ 7(6. 7) 10. 5 
핀매·서비스직 98 66.0(5.2) 8.0 36 74.8(7.6) 10. 1 62 60. 3(6. 9) 11. 4 
농림어업 38 52.5(8.4) 16. 0 27 66.2(9.0) 13. 6 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 73.4(3.2) 4.3 169 80.1(3. 3) 4.1 58 49. 2(6. 5) 13. 2 
기타3) 339 37 5(2. 7) 7 1 84 57.6(6.0) 10.4 255 29. 6(2. 6) 8. 7 

월 가구소득 

100만원 미만 89 29. 9(6. 6) 22.1 36 41. 0(9. 0) 22.0 53 21. 4(6. 8) 31. 9 
101-200만원 미만 l여 40. 4(6. 1) 15. 1 37 58.1(8. 9) 15.3 67 29. 4(5. 8) 19. 9 
201-300만원 미만 147 63.6(4.2) 6.6 70 78. 9(4. 3) 5.4 77 45. 6(5. 8) 12. 8 
301-400만원 미만 141 66.6(4.4) 6.5 73 77.2(4.4) 5. 7 68 53. 8(6. 6) 12. 3 
400만원 이상 433 63.5(2.4) 3. 7 207 79. 6(2. 7) 3.4 226 45. 8(3. 3) 7. 2 

거주유형 

도。 472 64. 5(2. 1) 3.3 223 79.0(3.0) 3.8 249 48. 6(2. 7) 5‘ 5 
읍·면 448 52. 5(2. 8) 5.3 203 69.1(3. 4) 4.9 장5 36. 4(3. 2) 8.8 

주 1) 월간음주율 (최근 1년(365일) 동안 한 달(30일)에 1회 이상 술을 마신 적이 있다고 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 • 세) 
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〈표 26) 음주시작뻔령1) 

qu 

Ru 

14 

(O 

AaT 

n
ι
 

1i 

1i 

n
ι
q
u
 
pO 

PO 

18. 5(0. 2) 

19.2(0.3) 
22. 5(0. 5) 

26. 5(1. 0) 
32. 1(2.1) 
36.5(2.3) 

n 
m
ι
m
m
 
재
 야ω
양
 

1.1 

1. 0 
1. 4 

2.9 
5.1 

3.8 

18. 2(0. 2) 

18.4(0.2) 
18. 9(0. 3) 

20. 2(0. 6) 
22. 6(1. 2) 
20. 2(0. 8) 

%
m
α
m
 
m 
뼈
 잃
 

nS 

Q
‘

)
η
J
 

Aa
T 

n
ι

n
J
 

nU 

nU 

1
↓

n
ι
A
4
ι
F
R
u
 

18. 3(0. 2) 

18.8(0. 2) 
20. 5(0. 3) 

23. 1(0. 6) 

26. 8(1. 1) 
26. 2(1. 4) 

m 

m
ω
m
생
 W없
 이ω
없
 

전체 

연령 

19- 29 

30-39 
40- 49 

50-59 
60- 69 
70 이상 

1. 3 
5.5 

21. 9(0. 3) 
37. 7(2. 1) 

않4 

36 

0.9 
3.5 

19. 1(0. 2) 
20. 9(0. 7) 

338 

56 
0.9 
3.8 

20.4(0.2) 
27. 2(1. 0) 

682 
92 

7
’
1l 

n6 

pO 

A·
‘

nhu 

1L 

1L 

- (- ) 

31. 6(1. 5) 

30. 2(1. 8) 
21. 9(0. 4) 
19.8(0.3) 

띠ω
%
X
ω
때
 

m 

1i 

ng 

끼
J
 nU 

6 
3,1L 

1. 

-(-) 
21. 6(1. 3) 

20.8(0.8) 
19.0(0. 3) 
18.8(0.2) 

5 

왜
 
잃
 
때
 
m 

nU 

nJ 

nU 

n
ι

n
3
 

9 
4 
4 
1 

0 

34. 0(3. 1) 

26. 8(1. 1) 

25. 6(1. 0) 
20. 3(0.3) 
19.3(0.2) 

m
ω야ω
잉ω
%
%쩌
 n

ι
n
U
 
n
ι
 

qJ 

끼
J
 j4

‘ 

4.8 
2.8 

A
ι
I
 
”l 
”o 

q
니
 14 

n
。

R
u

η
J
 nJ 

n
ι
 

30. 8(2. 6) 
25. 3(1. 4) 

22.5(0.8) 
21.5(0. 7) 
22.3(0.5) 

%
ω깎
 
잉ω
야ω
뼈
 

nU 

Ru 

”b 

n6 

q
ι
 

(hu 

ζ
니
 1i 

1i 

1i 

21. 0(1. 3) 
22. 0(1. 2) 
19. O(O. 3) 

18. 6(0. 3) 
18. 9(0. 2) 

m
ω잉ω
m
ω
%
m
m
 

”o 
”o 
n3 

14 

n
ι
 

AaT 

n‘u 

1i 

n
ι

-
-

25. 3(1. 2) 
23. 8(0. 8) 
20.5(0.4) 
19.8(0. 4) 
20.4(0.3) 

%
%
때
 m
ω
%
 2.5 

2.5 
23.4(0.6) 
22. 7(0.6) 

218 
162 

1.1 
1. 5 

19. 1(0. 2) 
19.5(0. 3) 

215 
179 

1. 6 
1. 3 

21. O(O. 3) 

21. O(O. 3) 

집3 

341 

19-64 

65 이상 
교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 
직업 

전문행정관리 

A}무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기다3) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원이상 

거주유형 

동 

읍·면 

20. HO. 6) 
20. 2(0.6) 

23‘ 3(1. 0) 
-(-) 

25. 0(1. 2) 
24. HO. 7) 

m
ω디ι
%
5
 
”·
m
μ
 

1. 5 
1. 6 
5.0 
5.2 

1. 6 
2.0 

19. HO. 3) 
19. l(0. 3) 

20. 2(1. 0) 
21. 2(1. 1) 

19. O(O. 3) 

19.2(0.4) 

밍
 
야ω
m
ι
%
ω뼈
 η
 

1. 7 

1. 7 
3. 5 
4.8 

1. 8 
2.0 

19.5(0. 3) 

19. 6(0. 3) 
22. 1(0. 8) 
23. 0(1. 1) 

20.2(0.4) 
22.5(0.4) 

v
μ
v
x
 

n
ι
1
i
 
vh 

vh 

“u 

M
ι
n
。

9
니
 
ν
A
 
U
α
ε
 

저13부 통겨|표 I 111 

주 : 1) 음주시작연령 ; 처음으로 술 1잔을 모두 마신 만 나이의 총 합 / 1잔 이상의 술을 마신 음주자 수 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 ‘ 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 



〈표 27) 고위험음주율1 ) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 667 17. 0(1. 6) 9.3 355 25.3(2.6) 10. 2 312 5. 6(1. 4) 25.1 
연령 

19- 29 118 13. 4(3. 4) 25. 6 54 18.8(5.4) 28.6 64 6. 8(3. 9) 56.5 
30- 39 145 15. 7(3. 0) 19. 3 79 20.5(4.8) 23.6 66 9.2(3.8) 41.1 
40- 49 179 22. 2(3. 0) 13 6 100 34. 2(5.1) 14. 9 79 5. 6(3. 2) 57.8 
50- 59 127 17. 1(3. 6) 20.8 62 29. 4(5. 5) 18. 9 65 1. 5(1. 6) 101 7 
60- 69 58 12.6(4.2) 33. 1 37 17.8(6.1) 34. 0 21 3. 3(3. 3) 99.0 
70 이상 40 13. 6(5 9) 43.8 23 22. 7(9. 5) 41. 8 17 -(-) 

19 64 606 17. 4(1.7) 9.5 316 26.0(2. 7) 10. 5 290 6. 00. 5) 25.1 
65 이상 61 12.0(4.4) 36. 9 39 18. 3(6. 6) 35. 9 22 0. 0(0. 0) 

」「"-~。rλTτ;;c:2) 

무학 13 - (- ) 2 - (- ) 11 -(-) 

초등학교 47 5‘ 9(3. 4) 56. 7 23 11. 7(6. 5) 55.6 24 0. O(O. 0) 

중학교 51 15.3(4.6) 29.9 22 31. 5(9. 5) 30.0 29 0. 0(0. 0) 

고등학교 332 20.8(2.3) 11. 0 189 30. 6(3. 5) 11 5 143 5. 7(2. 2) 38.5 
대학교이상 223 14.0(2.9) 20.5 118 18. 3(4. 1) 22.4 105 8. 3(3. 0) 36.4 

직업 

전문행정관리 91 11. 3(4. 1) 36.4 46 15.8(6.4) 40.6 45 5. 9(4. 2) 70.3 
사무직 101 20. 0(4. 1) 20.3 53 28.6(6.2) 21. 6 48 8. 8(5. 1) 57.8 
판매·서비스직 75 13.6(5.2) 38.0 31 23. 8(9. 6) 40.3 44 5. 9(4. 5) 75.2 
농림어업 24 44. 3(12. 3) 27.8 21 50. 0(12. 8) 25.6 3 -(- ) 

기능단순노무직 194 23.8(3. 1) 13 1 150 27.6(3. 6) 13.0 44 8.1(4. 4) 55.1 
기타3) 182 8. 3(2. 3) 28. 1 54 17.5(5.8) 32.8 128 3.4(1.8) 52. 7 
월가구소득 

100만원 미만 33 8.4(4.8) 56. 9 17 -(- ) 16 -(-) 

101-200만원 미만 66 7‘ 9(3. 5) 44. 2 30 16.1(7. 1) 44.2 36 0. O(O. 0) 
201 300만원 미만 lll 16.5(4. 1) 24.8 59 19. 3(5.5) 28.3 52 12. 6(5. 6) 44. 7 
301-400만원 미만 114 18‘ 2(4. 2) 22. 9 63 27.2(5.9) 21. 6 51 5. 6(3. 4) 60.5 
400만원 이상 337 19. 4(2. 0) 10. 1 183 29.3(3.4) 11. 5 154 5. 2(1. 7) 32.5 

거주유형 
E。i 379 15. 50. 9) 12.6 195 23.8(3.0) 12. 6 184 4. 80. 7) 36.4 
읍·면 잃8 18.9(2.6) 13.6 160 27. 4(4. 4) 16. 1 128 6. 9(2. 4) 35.0 

주 ‘ 1) 고위험음주융 ; (최근 1년(365일) 동안 한 번의 술자리에서 남자는 7잔(여자의 경우 5잔)이상을 주 2회 이상 마신다고 응답한 사람의 수 / 최근 
1년(365일) 동안 음주한 사람의 수) x 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 • 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 28) 운전 시 안전벨E 착용률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 574 74. 5(1. 8) 2.5 352 70.9(2.4) 3.4 222 80. 8(2. 3) 2.8 
연령 

19-29 68 78.0(5.2) 6. 7 38 69.3(6.9) 9. 9 30 94.1(4. 2) 4.4 
30-39 145 74. 1(4. 4) 6.0 81 73.0(5.8) 7. 9 64 75.8(4.8) 6.4 
40-49 171 66. 7(3.6) 5.5 104 59. 7(4.9) 8. 1 67 78.5(5.4) 6. 9 
50-59 118 76.9(4.0) 5.3 76 74.3(5.4) 7.3 42 82. 7(6.4) 7.8 
60-69 54 87.8(5.2) 6. 0 37 90. 5(5. 2) 5. 7 17 -( ) 

70 이상 18 -(-) 16 - (-) 2 - (-) 

19-64 536 73‘ 4(1. 9) 2.6 322 69.4(2.6) 3. 7 214 80.3(2.3) 2.9 
65 이상 38 94. 9(3.6) 3.8 30 93.6(4.4) 4. 7 8 ( ) 

교육수준2) 

무학 1 -(-) 1 -(-) 0 -(-) 

초등학교 23 81. 5(6. 7) 8.2 13 - (- ) 10 -(-) 

중학교 40 78.5(6.5) 8.3 25 72.1(10. 0) 13.8 15 -(-) 

고등학교 297 72. 7(2. 9) 3.9 192 70.0(3.5) 5.0 105 78.0(4.0) 5.2 
대학교이상 212 75‘ 9(2. 8) 3. 7 120 72.1(3. 7) 5. 1 92 81.6(3.8) 4.6 

직업 

전문행정관리 84 77.0(4.9) 6.4 46 73.5(6.9) 9.5 38 81. 8(5. 3) 6.5 
사무칙 93 78.4(4.5) 5. 7 58 73.0(6.0) 8.2 35 89. 3(5. 5) 6.2 
판매·서비스직 69 76. 8(6. 1) 7‘ 9 32 73. 3(8. 1) 11.0 37 80.1(8. 4) 10.5 
농림어업 21 69. 4(10. 9) 15. 7 20 68. 1(11. 0) 16. 1 -(-) 

기능단순노무직 180 68.5(3. 7) 5.4 157 68.0(3.6) 5.3 23 73.0(9.9) 13.5 
기타3) 127 78.1(3. 1) 4.0 39 76. 1(6. 3) 8.2 88 79. 0(4. 1) 5.2 

월가구소득 

100만원 미만 17 -(-) 11 - (- ) 6 - (-) 
101-200만원 미만 45 76.3(6.8) 8. 9 25 73.4(7.9) 10. 7 20 80. 2(7. 3) 9. 1 
201-300만원 미만 97 74. 7(4.8) 6.4 63 70.2(5.8) 8.3 34 84. 8(6. 2) 7.3 
301-400만원 미만 95 67.8(5.6) 8.2 64 65. 0(6.6) 10. 2 31 74. 5(7. 1) 9.5 
400만원 이상 315 74.9(3.0) 4.0 187 72.0(3.5) 4.9 128 79.8(3.4) 4.3 

거주유형 

동 297 71.4(2.7) 3. 7 187 68. 7(3.4) 4.9 110 76.6(3.6) 4. 7 
읍·연 277 78.0(2.5) 3.2 165 73.6(3.4) 4.6 112 85.2(2.9) 3.4 

주 : 1) 운전 시 안전벨트 착용율 ; (자동차 운전 시 안전벨트를 “항상 맨다n에 응답한 사람의 수 / 자동차 운전자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 29) 동승차량 앞조썩 안전벨E 착용률1) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 660 66. 8(2.1) 3. 1 잃8 63. 4(3.1) 4. 8 322 71. 0(2. 4) 3. 3 
연령 

19- 29 llO 58. 2(4.8) 8.2 51 55. 4(7. 1) 12. 7 59 61. 9(7. 0) 11. 2 
30- 39 141 65.8(3.5) 5.3 77 66. 6(5. 0) 7. 5 64 64. 7(5. 5) 8.5 
40-49 176 63.9(4.0) 6.3 89 54. 0(6. 1) 11. 2 87 74. 9(4. 9) 6.5 
50-59 136 70.2(3.9) 5.5 65 67. 3(6. 5) 9.6 71 73. 7(4.8) 6.5 
60-69 62 83. 0(5. 0) 6.0 34 83. 7(5. 9) 7.0 28 82.2(7.4) 9.0 
70 이상 35 84. 6(5. 6) 6.6 22 83. 2(7. 4) 8.9 13 -(-) 

19 64 601 65. 7(2.2) 3.3 303 62.0(3.2) 5.2 298 70.2(2.4) 3‘ 5 
65 이상 59 81. 3(5. 2) 6.4 35 80.8(6.9) 8. 5 24 82. 0(7. 8) 9.5 

교육수준2) 

무학 ll - (- ) 3 ( ) 8 - (- ) 

f」~드。-_f;;」」1 46 79. 2(5. 7) 72 18 - (- ) 28 87.2(6.0) 6. 9 

중학교 50 72. 7(6. 6) 9.0 21 62. 6(11. 8) 18.9 29 81. 6(7. 4) 9.0 

고등학교 갱O 60.6(3, 이 4.9 189 56. 7(4. 1) 7.1 151 66. 2(3. 7) 5.5 
대학교 이상 213 72.3(3.0) 4.2 107 73.0(3. 7) 5. 1 106 71. 4(4. 3) 6.0 

x「1。닝, 

전문행정관리 90 71. 8(5. 9) 8.3 43 68.4(8.9) 13. 0 47 75. 4(5. 6) 7.5 
시무직 94 69.5(4.8) 6. 9 51 69.5(6.0) 8.6 43 69. 4(7. 2) 10.4 

판매’서비스직 69 66.3(6. 5) 9. 7 24 62. 3(11. 0) 17. 7 45 69. 0(7. 5) 10. 8 

농림어업 22 62. 0(13. 5) 21.7 19 - (-) 3 - (- ) 

기능단순노무직 192 61. 7(3. 9) 6.4 151 59.8(4.4) 7.4 41 70. 3(7. 2) 10. 3 
기타3) 193 68. 8(3. 3) 4.8 50 65.4(6.9) 10. 6 143 70. 2(3. 6) 5. 1 

월 가구소득 

100만원 미만 36 67.1(10. 6) 15. 7 16 - (-) 20 71. 6(11. 5) 16.0 
101-200만원 미만 68 74.6(7.3) 9. 7 29 68. 2(12. 0) 17.6 39 79. 7(7. 3) 9.1 
201-300만원 미만 104 61. 1(5.3) 8. 6 54 59. 1(7. 3) 12.3 50 64. 0(5. 6) 8. 7 
301-400만원 미만 101 59.0(6. 1) 10. 3 59 54. 7(7. 5) 13. 7 42 65.8(8.3) 12. 6 

400만원 이상 347 68. 7(2. 6) 3.8 179 66.4(3.5) 5.3 168 71. 6(3. 5) 4.9 
거주유형 

도。 337 71. 0(2. 4) 3.4 173 68.8(3.8) 5.5 164 73. 8(3. 0) 4. 1 

읍·면 323 62.1(3. 5) 5.6 165 57.2(5.0) 8. 7 158 68.0(3‘ 7) 5.4 

주 1) 동승차량 앞화석 안전벨트 착용률 (다른 사람이 운전하는 자동차의 앞화석에 앉았을 때 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수 / 동승차량 
앞화석 탑승자 수) x 100 

2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랑을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 30) 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이) 및 연간 지동차 음주운전 경험횟수 (단위 ; %, 회) 

연간 음주운J 경험률1) (자동차 또는 오토H매|) 
연간 자동차 음주운J 경험횟수2) 

구분 전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N 회(표준오차) 변동계수 

전체 581 14. 5(1. 7) 11. 5 356 18. 4(2. 2) 11. 8 225 7. 5(1. 7) 22.8 76 4.5(0.9) 19.8 
연령 

19-29 68 10.3(3.8) 37.3 38 7.2(3.3) 45.1 30 15.9(7.8) 49.3 7 -(-) 

30- 39 146 12.4(3. 1) 25 2 81 18. 0(4. 7) 26.3 65 4.4(2.5) 55 3 17 -(-) 

40-49 172 19.8(3. 1) 15.8 104 27.8(4.4) 15.9 68 6.6(2. 9) 44. 2 32 3. 8(0. 4) 10.3 
50-59 118 15. 1(3.4) 22.4 76 17. 0(3. 9) 23.0 42 10. 6(4. 2) 39.3 16 -(-) 

60-69 57 8.0(3.4) 43.3 39 10.4(5. 1) 48.6 18 -(-) 3 -(-) 

70 이상 20 12.4(8.4) 67. 7 18 -(- ) 2 -(-) -(-) 

19-64 539 14. 7(1. 7) 11.7 323 18. 7(2.2) 12.0 216 7. 7(1. 8) 22. 7 74 4.4(0.9) 20.3 
65 이상 42 11. 0(3. 7) 33.5 33 13. 7(4.5) 32. 7 9 -(-) 2 -(-) 

교육수준3) 

무학 2 -(-) 2 -(-) 0 -(-) 0 -(-) 

초등학교 26 10. 7(5.4) 49.9 16 -(-) 10 -(-) 1 ( ) 
중학교 42 12.0(4.9) 40.8 25 18.5(7.2) 38. 7 17 -(-) 4 -(-) 
고등학교 298 14. 0(2. 5) 17.6 192 17.9(3. 3) 18.3 106 6.3(2.0) 32. 7 39 5.8(1.8) 30.8 
대학교이상 212 15. 5(2. 5) 16.2 120 18. 7(3. 3) 17.4 92 10. 7(3. 4) 32.0 32 3.3(0.4) 12.2 

직업 

전문행정관리 84 18.0(4.2) 23.3 46 22. 8(6. 4) 28.3 38 11. 7(5. 4) 46.3 14 -(-) 

사무직 93 17.3(4.2) 24.4 58 21.8(6.0) 27. 7 35 8.3(4.8) 58.3 16 -(-) 

판매·서비스직 72 9.4(3.9) 41. 6 33 15.3(7.2) 46.9 39 3.9(2. 7) 68.0 7 -(-) 

농림어업 23 32.8(10.5) 32.0 22 34.1(10. 6) 31. 0 1 - (-) 3 -(-) 

기능단순노뭐 180 16.6(2.9) 17.2 157 17. 2(3.1) 17.8 23 11. 5(6. 8) 59.2 29 3. 0(0. 4) 13. 7 
기타~) 129 6.4(2. 1) 32. 7 40 7. 4(4. 1) 55. 7 89 6.0(2.4) 40.1 7 -(-) 

월가구소득 

100만원 미만 20 11.1(6. 5) 59. 1 12 - (- ) 8 -(-) (-) 
101-200만원 미만 46 12.5(4.8) 38.6 26 15.6(7.2) 46.0 20 8. 2(5. 5) 66. 7 5 -(-) 

201-300만원미만 97 6. 9(2. 7) 38. 9 63 8.5(3. 7) 43.2 34 3. 4(3. 3) 99.0 6 -(-) 

301-400만원 미만 97 26.3(5.3) 20.2 66 32.9(6.2) 18‘ 8 31 10. 5(6. 4) 61. 3 21 6.4(3. 1) 47.5 
400만원이상 316 13.9(2.0) 14.4 187 17.3(2. 7) 15.8 129 8.5(2.5) 29. 7 42 3.6(0.3) 9.0 

거주유형 
S。i 300 16.6(2. 7) 16.3 189 21.5(3.3) 15.6 lll 7. 2(2. 4) 34.1 47 4. 7(1. 4) 29.8 
읍·면 281 12. W. 9) 15. 7 167 14. 7(2.7) 18.2 114 7. 8(2. 4) 30.6 29 4.1(0. 5) 11. 4 

주 1) 연간 음주운전 경험률 (최근 1년(365일) 동안 조금이라도 술을 마신 후 자동차 또는 오토바이를 운전한 사람의 수/ 자동차 또는 오토바이 운전자 
수) x 100 

2) 연간 지동차 음주운전 경험횟수 ; 지동차 음주운전 횟수의 총 합 / 자동차 음주운전자 수 
3) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랍을 포함 
4) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 31) 격렬한 신체활동 실천율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오채 변동계수 

전체 920 14. 9(1. 2) 8. 3 426 20. 4(1. 9) 9. 1 494 9. 2(1. 5) 15. 7 
연령 

19-29 138 18.6(4.0) 21. 3 60 24. 4(5.9) 24. 3 78 12.0(4.4) 36. 1 
30-39 174 14. 5(2. 8) 19. 0 86 21. 7(4. 5) 20.6 88 6. 7(2. 6) 38. 7 
40-49 209 19. 9(3. 0) 15. 0 106 25.9(4.3) 16.8 103 13.1(3. 8) 28. 6 
50-59 180 14.9(3. 1) 20.8 80 17. 1(4. 1) 24.3 100 12. 6(4.4) 34.5 
60- 69 105 5. 8(2. 4) 40.4 48 9.5(4.3) 45.8 57 2. 8(2. 1) 72. 7 

70 이상 114 5. 7(2.5) 44.9 46 10.0(4.4) 44.3 68 2. 50. 8) 70.9 

19-64 762 16. 4(1. 4) 8.3 360 22. 0(2. 0) 9. 1 402 10. 4(1. 7) 16. 5 

65 이상 158 5. 2(2. 0) 38.8 66 8. 1(3. 3) 40.8 92 2. 9(1. 7) 58.8 
J「o~。「t「~2)

D’ 하「 49 0‘ O(O. 0) 7 -(-) 42 0.0(0.0) 

초등학교 103 9‘ 6(4. 2) 43.3 35 7.3(4.3) 58.2 68 10. 8(5. 7) 52.2 

중학교 82 9‘ 9(3. 8) 37. 9 32 17.6(7.6) 43.2 50 3. 9(1. 9) 48.1 
고등학교 422 17. 2(1. 8) 10.4 222 21. 4(2. 3) 10. 9 200 11. 7(2.4) 20. 9 
대학교 이상 263 16. 4(2.4) 14.5 129 23.0(3.6) 15.8 134 8. 8(2. 6) 29.4 

직업 

전문행정관리 106 21. 0(3. 5) 16. 7 51 27. 0(5. 6) 20.8 55 14. 6(5. 0) 34. 2 
사무직 112 6.2(2.2) 34.8 59 10. 8(3. 6) 33.3 53 0.0(0.0) 

판매’서비스직 98 20.5(5. 1) 24.9 36 27. 7(8. 1) 29. 1 62 15.9(5.6) 35.1 
농림어업 38 24. 0(9. 7) 40.5 27 27.0(10. 7) 39.5 11 - (-) 
기능단순노무직 227 24.8(3.0) 12.0 169 24. 8(3. 3) 13.5 58 24. 5(5. 8) 23.8 
기타3) 339 5. 8(1. 2) 21. 3 84 9. 1(2. 9) 31. 6 255 4. 5(1. 3) 29.4 

월 가구소득 

100만원 미만 89 3. 7(2.0) 54.5 36 4.2(2.8) 66. 9 53 3. 3(2. 3) 70.6 
101-200만원 미만 104 9. 3(2. 9) 31. 4 37 15. 3(5. 7) 37. 1 67 5. 5(2. 6) 46.9 
201-300만원 미만 147 17.3(3.0) 17.2 70 26. 5(4.8) 18. 2 77 6. 6(3. 1) 47.2 

301-400만원 미만 141 14.4(3.3) 22. 9 73 15.3(4.5) 29.4 68 13.4(4. 7) 34. 9 

400만원 이상 싫3 17.5(2. 1) 12. 0 207 23‘ 2(3. 0) 13. 1 226 11. 2(2. 2) 19. 2 

거주유형 
표。i 472 16. 20. 7) 10. 2 223 21. 4(2. 6) 12. 0 249 10. 6(2. 1) 20.2 
읍·연 448 13. 50. 9) 13. 7 203 19‘ 3(2. 7) 13.9 없5 7. 8(2. 0) 25.4 

주 : 1) 격혈한 신체활동 실천윷 , (최근 1주일(7일) 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 

116 I 2013 지역사회 건강통계 



〈표 32) 중등도 신체활동 실천율1) (단위 %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 11. 2(1. 1) 9.8 426 13. 4(1. 7) 12.6 494 8. 9(1. 4) 16. 1 
연령 

19- 29 138 11. 3(2. 8) 24. 9 60 13. 7(4.0) 29.5 78 8.5(3.6) 42.5 
30-39 174 11. 7(2. 3) 19. 4 86 17.6(3.9) 22.1 88 5.2(2.2) 42. 1 
40-49 209 11. 0(2. 1) 19. 1 106 10‘ 1(2. 8) 27.9 103 11. 9(3. 7) 30. 7 
5Q-59 180 9.5(2.3) 23.9 80 10.5(3.2) 30.0 100 8.3(3.0) 36. 7 
60-69 105 16.4(4. 2) 25. 7 48 20.5(5. 2) 25.5 57 13.0(5.3) 41. 1 
70 이상 114 8.5(3.0) 35.4 46 10. 4(4. 8) 46.1 68 7.1(3. 5) 49. 7 

19-64 762 11. 6(1. 2) 10. 5 360 13. 7(1. 8) 13. 1 402 9. 3(1. 6) 17.6 
65 이상 158 8.5(2.2) 25. 6 66 11. 3(3. 4) 30.3 92 6.4(2.8) 43.9 

교육수준2) 

무학 49 6. 0(3. 3) 54.8 7 - (-) 42 4.8(3.4) 70. 7 
초등학교 103 8. 4(2. 4) 28.4 35 5. 7(3. 9) 67.3 68 9.9(3.4) 34.3 
중학교 82 12.9(4.0) 31. 1 32 12. 7(6. 0) 47.2 50 13.1(4. 9) 37.4 
고등학교 422 13. 7(1. 7) 12.2 222 16.1(2. 4) 14.8 200 10. 6(2. 1) 19.6 
대학교이상 263 8. 5(1. 7) 20. 。 129 10. 9(2. 6) 23.9 134 5. 6(1. 9) 34.1 

직업 

전문행정관리 106 8. 7(2. 9) 33.6 51 10. 9(4. 6) 42. 2 55 6.4(3.8) 59.5 
사무칙 112 4. 6(1. 7) 37.3 59 6. 7(2. 6) 38. 7 53 1. 8(1. 8) 97.8 
판매·서비스직 98 20. 4(4. 5) 22.1 36 18.4(7.5) 41.1 62 21. 8(5. 5) 25.2 
농림어업 38 26.2(9.3) 35‘ 4 27 20.1(9. 4) 46.6 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 15.1(1. 9) 12. 7 169 16.0(2.5) 15‘ 7 58 12. 0(5. 1) 42.8 
기타3) 339 7.1(1. 3) 18.6 84 10. 8(2. 8) 25. 7 255 5. 70. 4) 24.3 
월가구소득 

100만원 미만 89 9.2(3.3) 35.3 36 10. 0(5. 1) 50.8 53 8.6(3.5) 40.6 
101-200만원 미만 104 11. 3(4. 4) 38. 7 37 11. 3(4. 9) 43.1 67 11. 3(4. 8) 42.5 
201-300만원 미만 147 11. 4(3. 1) 27.1 70 11. 6(4. 4) 38.3 77 11. 1(4. 3) 38.4 
301-400만원 미만 141 11. 6(2. 7) 23.5 73 12.1(4. 3) 35. 9 68 11. 0(3. 7) 33.6 
400만원 이상 433 11. 3(1. 7) 15.3 207 15.1(2. 4) 15.6 226 7. 1(1. 9) 26. 7 

거주유형 

동 472 9. 0(1. 3) 14.5 223 11. 3(2. 3) 20.0 249 6. 4(1. 7) 27.3 
읍·연 448 13. 6(1. 8) 13.2 203 15. 8(2. 5) 15.9 245 11. 4(2. 3) 20.2 

주 ‘ 1) 충등도 신체활동 실천율 ‘ (최근 l주일(7일) 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 33) 종등도 이상 신체활동 실천율1) (단위 ; %) 

구분 

34. 7 
26.8 
18.4 
26. 2 

38.1 
44.0 

14. 7(5. 1) 
11. 9(3. 2) 
22.0(4. 1) 
18. 2(4. 8) 

14.6(5.6) 
8. 5(3. 8) 

%m 

∞
∞
m
 
m 
인
 mm 

19. 7 
18.2 
15.4 
19.4 

23.4 
30. 9 

30.8(6.0) 
27.8(5. 1) 
30.4(4. 7) 
22.9(4.4) 

22.5(5.3) 

18.3(5.6) 

60 
86 
106 
80 

48 
46 

18. 7 
14. 1 
11. 9 
16. 1 

23.2 

31. 4 

23. 3(4. 4) 
20.2(2.9) 
26. 4(3. 1) 
20.6(3.3) 

18.2(4. 2) 
12. 7(4.0) 

m
ω
m
M
 

때
 때
 
m……
M 

전체 

연령 

19-29 

30-39 
40 49 
50- 59 

60-69 
70 이상 

11. 9 
37.1 

17. 0(2. 0) 
8. 5(3. 2) 

402 
92 

8‘ 2 
23. 5 

28.2(2.3) 
16.8(3.9) 

360 
66 

7.6 
23.6 

22. 8(1. 7) 
12. 1(2. 9) 

762 
158 

70. 7 
30. 7 

31. 4 
15. 1 
24.4 

4. 8(3. 4) 
19. 7(6.1) 
17. 0(5. 3) 

19. 2(2. 9) 
11. 4(2. 8) 

”%%%%mg 
qu 

Q
ι
n
3
 nι
 

쟁
 %9 

M 

( ) 
13.1(5. 6) 
25.3(7.8) 

29. 7(2.9) 
26.2(3. 7) 

7 

%
잃
 

낌
 m
μ
 

54.8 
30.0 
24.9 

8. 9 
13.5 

6.0(3.3) 
17. 3(5.2) 
20. 7(5. 1) 

25. 1(2. 2) 
19.3(2.6) 

”%m 

m
@낌
 짧
 nU 

n
。
끼

J
 

잃
 mm 

m“ 

18.8 
18.6 

36.9 
31. 9 
34.1 
25.1 

16. 9 

10. 6(3. 9) 
15. 5(5. 0) 
12. 8(4.4) 

22. 4(5. 6) 
16. 1(2. 7) 

야ω
m
ω
끼
 
%
때
 

37.1 
28.5 
16.4 

27. 7 
11.1 

14. 2(5. 3) 
24.3(6. 9) 
29.0(4. 8) 

19.6(5.4) 
30.5(3.4) 

$
7
ω
m
 
견
 
때
 

31. 5 
24. 7 
16.0 
19. 6 

11. 0 

12.2(3.8) 
18.9(4. 7) 
21. 5(3. 4) 

20. 8(4. 1) 

23. 7(2.6) 

89 
104 
147 

141 

433 

13. 1 
17.8 

16. 7(2.2) 
14. 7(2.6) 

249 
강5 

11. 2 
12.0 

27. 0(3. 0) 
26.6(3. 2) 

223 
203 

9.3 
11.1 

22. 1 (2. 1) 
20.6(2.3) 

472 
앵8 

19-64 

65 이상 
교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 
A)무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기다3) 

월기구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 

동 
읍·면 

16.2(5.2) 

1. 8(1. 8) 

30.0(6. 7) 

- (- ) 
35. 1(6. 6) 
9. 2(1. 7) 

야ω
않
 없
 n 

%
짧
 

20. 5 
28.0 
26. 7 
27.9 

11. 0 
22.3 

29.2(6.0) 

13. 7(3.9) 
33. 1(8.8) 

44. 0(12. 3) 
32. 4(3. 6) 
16.2(3.6) 

디ι
%
%

꺼ω
m
m
 

u% 

16. 3 
28.2 
17.5 
24.0 

9. 8 
14.3 

22.9(3. 7) 
8. 7(2.4) 

31. 2(5. 5) 
46. 2(11.1) 

33. 0(3. 2) 
11. 1(1. 6) 

뼈
 
m 
mm 

영ω
낌
 댔
 

주 : 1) 중등도 이상 신체활통 실천율 ’ (최근 1주일(7일) 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 또는 최근 1주일(7일) 동안 
중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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변동계수 

10.8 

여자 

%(표준오차) 

15. 7(1. 7) 

N 

494 
변동계수 

8.2 

남자 

%(표준오차) 

26.9(2.2) 
N 

426 
변동계수 

7.2 

전체 

%(표준오차) 

21. 40. 5) 

N 

920 



〈표 34) 걷기 실천율l) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 27. 1(1. 8) 6. 5 426 29. 5(2. 3) 7.9 494 24 6(2. 1) 8. 5 
연령 

19-29 138 31. 2(5. 0) 16. 1 60 35.0(6. 7) 19.0 78 26.8(5.8) 21. 8 
30-39 174 21.1(3. 2) 15.2 86 19.9(3.4) 17 0 88 22.3(5.0) 22.4 
40--49 209 24. 7(3. 1) 12.6 106 28. 9(4. 3) 14.8 103 20.2(3.8) 18.8 
50-59 180 31. 0(4. 0) 12.8 80 33. 6(5. 6) 16.6 100 28. 2(4. 9) 17.3 
60-69 105 28. 8(4. 4) 15. 1 48 28. 7(6. 2) 21. 7 57 28. 9(6.0) 20.9 
70 이상 114 30.4(4.9) 16.2 46 37. 5(7. 6) 20.2 68 25.2(5.0) 20.0 

19-64 762 26. 7(2.0) 7.4 360 28.6(2.6) 8.9 402 24.6(2.5) 10. 0 
65 이상 158 29. 8(4. 1) 13. 7 66 36. 2(6. 1) 16.8 92 24. 9(4. 0) 16.2 

쇠「o~ 。「9τ?2) 

무학 49 14.5(4. 7) 32.3 7 ( ) 42 14.3(5.2) 36.2 
초등학교 103 28.4(5.4) 19.0 35 29.3(9.9) 33.8 68 27. 9(4. 7) 16. 7 
중학교 82 35.9(5.8) 16.3 32 43. 6(8. 2) 18. 7 50 29.8(7.2) 24.2 
고등학교 422 28. 2(2. 7) 9.5 222 27.8(3.3) 11 9 200 28. 7(3. 7) 12.8 
대학교이상 263 24. 6(3. 1) 12.5 129 30. 1(4. 1) 13.6 134 18. 4(3. 4) 18.6 

직업 

전문행정관리 106 32.6(5. 1) 15.6 51 40. 3(6. 9) 17.2 55 24.4(6.4) 26. 1 
사무직 112 25.6(4.0) 15.8 59 32.9(5. 7) 17.3 53 15.6(4. 7) 30.1 
판매·서비스직 98 25. 9(4. 8) 18.6 36 18. 7(7.0) 37. 2 62 30. 7(6. 0) 19.5 
농림어업 38 28.9(8.0) 27. 7 27 27. 4(9. 7) 35.5 11 -(-) 

기능단순노펙 227 22. 7(2. 9) 12.9 169 22.0(2.9) 13.4 58 25.3(6.2) 24.5 
기타3) 339 29. 2(3.0) 10. 3 84 40. 8(5. 9) 14.5 255 24. 6(2. 9) 11.7 
월가구소득 

100만원 미만 89 26.6(4.8) 18. 1 36 29.6(7. 9) 26.6 53 24. 4(5. 8) 23.9 
101-200만원 미만 104 28. 0(4.1) 14.6 37 25.6(7.4) 28.8 67 29. 5(5.5) 18.5 
201-300만원 미만 147 32.9(4. 7) 14.4 70 38. 6(6. 1) 15.8 77 26. 1(5.4) 20. 7 
301-400만원 미만 141 23‘ 8(3. 8) 15.8 73 23. 7(4. 5) 19.0 68 24. 0(5. 6) 23. 3 
400만원 이상 얘3 26.1(2. 7) 10. 2 207 28.5(3. 7) 12.9 226 23.5(3.0) 12.9 

거주유형 

동 472 34. 3(2. 5) 7 2 223 35. 3(3. 5) 10. 0 249 33.3(2.9) 8.6 
읍·면 448 19. 1(2.6) 13.3 203 22. 7(3.0) 13. 1 강5 15. 7(3.0) 19. 0 

주 : 1) 걷기 실천율 , (최근 1주일(7일) 동안 걷기를 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 35) 근력운동 실천율1) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 19. 4(1. 2) 6.4 426 27. 7(2.1) 7.5 494 10. 80. 3) 11. 6 
연령 

19- 29 138 26.5(4. 3) 16.2 60 38. 0(6. 0) 15. 9 78 13. 5(4. 7) 34.6 
30-39 174 20.0(3. 3) 16. 6 86 27.5(4. 7) 16. 9 88 11. 7(3. 9) 33.4 
40-49 209 15. 6(2. 4) 15. 2 106 23. 2(4. 0) 17. 3 103 7. 1(2. 3) 32.6 
50-59 180 26. 0(3. 1) 11. 9 80 34.1(5. 0) 14.6 100 17. 2(3. 4) 19. 7 
60- 69 105 16.8(4.0) 23. 6 48 24.5(6.8) 27.8 57 10.5(5.4) 51.5 
70 이상 114 5. 0(2. 3) 47.1 46 7. 3(3. 4) 46. 1 68 3. 2(2. 3) 69.8 

19 64 762 21. 3(1. 5) 7.2 360 29. 9(2.3) 7. 8 402 12. 0(1. 6) 13.4 
65 이상 158 7. 3(2. 4) 33.4 66 10. 7(3. 7) 34. 9 92 4. 7(2.8) 59. 9 

교육수준2) 

무학 49 2. 1(2. 0) 98.0 7 -(-) 42 0.0(0.0) 
초등학교 103 11.1(2.2) 19.9 35 19. 7(6. 1) 30.8 68 6. 2(1. 8) 29.2 
중학교 82 24. 7(5.8) 23.6 32 31. 3(9. 2) 29.5 50 19. 4(5. 9) 30.3 
고등학교 422 20.5(2.0) 9.5 222 27.2(2. 9) 10.8 200 11. 9(2. 0) 16. 9 
대학교이상 263 21. 2(3. 0) 14.2 129 30. 0(4. 1) 13. 7 134 11. 1 (2. 9) 26.5 

직업 

전문행정관리 106 27.0(4.3) 16. 1 51 38. 1(6. 6) 17.3 55 15. 2(5. 3) 35. 1 
사무직 112 15. 4(3. 1) 20‘ 3 59 20. 0(4. 6) 22. 7 53 9. 1(3. 7) 40. 7 
판매·서비스직 98 25. 3(4. 8) 18. 7 36 44. 7(8. 2) 18.3 62 12. 6(3. 6) 28.5 
농림어업 38 8. 0(4. 7) 58.9 27 10. 7(6. 2) 57. 9 11 - (-) 

기능단순노무직 227 21. 6(2. 6) 12.2 169 24. 4(2. 8) 11. 7 58 11. 5(4. 1) 35.2 
기타3) 339 15. 7(1. 9) 12.4 84 30. 6(4. 8) 15.8 255 9. 9(1. 9) 19. 2 
월기구소득 

100만원 미만 89 10. 7(4. 0) 37.8 36 12. 2(6. 7) 55.2 53 9. 6(4. 5) 47.5 
101-200만원 미만 104 13. 7(3. 5) 25 7 37 26. 3(7. 3) 27.6 67 5.8(3.0) 50.9 
201-300만원 미만 147 26.4(4.0) 15. 2 70 38. 7(6. 4) 16.6 77 12. 0(3. 4) 28.0 
301 400만원 미만 141 19‘ 9(4. 0) 20.0 73 25. 2(6. 2) 24.5 68 13.4(4. 2) 30. 9 
400만원 이상 433 18. 9(2. 1) 10. 9 207 26. 4(3. 2) 12.2 226 10‘ 6(2. 1) 20.0 

거주유형 

동 472 24. 4(1. 7) 6.8 223 33.3(2. 9) 8.6 249 14. 8(1. 8) 12.1 
읍·면 448 13. 8(1. 8) 13.4 203 21. 1(3. 1) 14.6 245 6. 7(1. 8) 26.3 

주 : 1) 근력운동 실천율 (최근 1주일(7일) 동안 2일 이상 근력운동을 한 사람의수/조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 - 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랍을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 36) 유연성운동 실천빈도1) (단위 , %) 

전혀하지 않음 1일 2일 3일 4일 5일이상 

구분 N % 변동 % 변동 % 변동 % 변동 % 변동 % 변동 
(표준오차) 계수 (표준오차) 계수 (표준오차) 계수 (표준오차) 계수 (표준오채 계수 (표준오차) 계수 

전체 920 49. 6(1. 8) 3.6 6. 0(0. 9) 15.3 8. 0(0.9) 11. 0 7. 9(1. 1) 13. 7 4.4(0.8) 19. 0 24. lCl. 4) 5.8 
성 

남자 426 47.0(2.0) 4.3 4. 7(1. 1) 22. 7 7. 5(1. 3) 18.0 6. 00. 4) 23. 2 4. 2(1. 1) 26. 2 30. 6(2. 0) 6.5 
여자 494 52. 3(2. 5) 4. 7 7. 5(1. 4) 18. 1 8. 5(1. 3) 15‘ 0 9. 8(1. 4) 14. 1 4. 5(1. 3) 28. 3 17. 4(1. 6) 9.4 

연령 

19-29 138 51. 0(4. 6) 9.1 7. 7(2. 6) 33.5 9.5(2. 6) 27 2 5. 1(2. 0) 40.2 1. 7CO. 9) 56. 8 25. 1(3. 9) 15. 6 

30-39 174 47. 0(4. 5) 9.5 8. 1(2. 0) 24. 3 10. 5(2. 1) 20. 2 8.9(2.4) 26.4 4. 7(2. 0) 43. 0 20. 7(3. 3) 15. 9 
40-49 209 43. 9(4. 이 9. 2 7. 6(2. 1) 27. 1 8. 4(2. 2) 26. 1 10‘ 0(2. 2) 22. 2 7. 4(2. 2) 29. 7 22. 7(2. 9) 12. 9 
50-59 180 44. 8(4. 2) 9.5 5. 0(1. 6) 32.3 6. 2(1. 8) 29. 4 10. 3(2. 7) 26.5 6. 7(1. 8) 27. 1 27. 0(3. 3) 12. 0 

α←69 105 52. 7(4. 8) 9. 1 2. 1(1. 4) 68.5 8. 7(2. 7) 31. 4 3. 80. 8) 46.6 1. 0(1. 0) 97. 7 31. 7(4. 5) 14. 3 
70 이상 114 72. 9(4. 8) 6.5 0.0(0.0) 1. 7(1. 2) 71. 1 4. 3(1. 9) 43.3 0.0(0.0) 21. 1(4. 1) 19‘ 5 

19냉4 762 46. 5(2. 0) 4. 2 6. 8(1. 0) 15.4 8. 7(1. 0) 11. 5 8. 6(1. 2) 13. 7 5. 0(1. 0) 19. 8 24. 5(1. 6) 6.5 
65 이상 158 69.0(4. 7) 6. 7 1. 4(1. 0) 69.3 3‘ 8(1. 6) 43.3 3. 1(1. 4) 44.1 0. 7(0. 7) 98. 7 22. 0(3. 8) 17. 4 

교육수준2) 

무학 49 89‘ 1(2. 6) 3.0 0.0(0.0) 0.0(0.0) 2. 1(2. 0) 98.0 1. 9(1. 9) 97.5 7.0(2. 1) 29.6 
초등학교 103 67. 3(4. 9) 7.3 2. 3(1. 6) 69.8 5. 5(2. 2) 39.0 2. 30. 5) 65.3 1. 8(1. 8) 98. 9 20. 8(3. 5) 17. 0 
중학교 82 51. 4(5. 1) 10. 0 3. 0(2. 2) 73.5 7. 1(3. 5) 48.5 5. 0(2. 6) 51.7 7. 7(4.0) 51. 7 25. 8(4. 7) 18. 0 
고등학교 422 47. 5(2. 8) 5‘ 8 5. 5(1. 2) 21.1 8. 3(1. 3) 15. 8 10. 1(1. 8) 17.4 3‘ 7(1. 1) 30. 5 24. 9(2. 1) 8.6 
대학교이상 263 41. 6(2. 9) 6.9 9. 5(2. 1) 21. 6 9. 6(1. 8) 18. 3 7. 7(1. 7) 22. 2 5. 7(1. 5) 26. 7 25. 9(2. 5) 9.5 

직업 

전문행정관리 106 36. 5(4. 7) 13. 0 10. 2(3. 6) 35. 7 10. 2(2. 9) 28. 7 11. 6(3. 4) 29.6 8.0(2.8) 35. 5 23. 6(4. 5) 19. 2 
사무직 112 41. 9(4. 9) 11. 6 11. 8(2. 8) 24. 0 9. 1(2. 5) 27.3 8. 7(3. 3) 37. 7 7.8(3. 1) 40. 1 20. 7(3. 8) 18. 3 
판매·서비스직 98 39. 9(6. 0) 15. 2 6.9(2. 7) 39.5 8. 7(2. 9) 33‘ 2 12. 5(3. 7) 29.3 5.0(2. 9) 58. 8 27. 1 (5. 2) 19. 1 
농림어업 38 81. 7(6.2) 7.5 3. 3(3. 2) 98. 1 5. 3(3‘ 6) 68‘ 4 2. 4(2. 5) 103.8 0.0(0.0) 7. 3(4. 2) 57.3 
기능단순노뭐 227 47. 7(2. 8) 5.9 5. 4(1. 7) 31. 6 6. 5(1. 7) 26. 7 6. 8(1. 5) 22.5 3. 4(1. 3) 37. 2 30. 3(2. 8) 9. 1 
기타3) 339 58. 5(3. 0) 5. 1 2. 8(1. 0) 36. 1 8. 0(1. 7) 20‘ 9 6. lCl. 6) 26.2 2. 8(1. 1) 39. 5 21. 8(2. 2) 10. 0 
월가구소득 

100만원 미만 89 67. 0(6. 8) 10. 2 2. O(l. 9) 95.9 4.9(2.5) 51. 4 3. 6(2. 6) 72.5 1. 0(1. 0) 102. 0 21. 5(5. 이 23.3 
101-200만원 미만 104 56. 4(6. 0) 10. 6 1. 9(1. 2) 64. 1 4. 5(2. 0) 45. 4 11. 6(3. 7) 31. 9 2. 7(1. 9) 70. 9 22. 9(4. 2) 18. 5 
201-300만원 미만 147 44. 7(5. 0) 11. 1 6. 7(2. 2) 32. 2 12. 4(2. 9) 23. 5 9. 0(2. 4) 27. 1 3. 7(1. 6) 44. 6 23. 5(3. 9) 16. 7 
301-400만원 미만 141 53. 6(4. 5) 8.4 1. 3(0. 9) 71. 1 5. 3(1. 6) 30. 7 7‘ 2(2. 3) 31. 6 7. 3(2. 4) 33‘ 3 25. 3(3. 3) 13. 2 
400만원이상 엠3 46. 3(2. 7) 5.9 8. 4(1. 5) 18.3 8. 7(1. 4) 15. 7 7. 6(1. 4) 18.9 4. 7(1. 2) 25. 2 24. 3(2. 1) 8.5 

거주유형 

동 472 37. 9(2. 6) 6.9 7. 4(1. 4) 18. 2 10. 2(1. 2) 11. 4 9. 7(1. 7) 18.0 5.5(1.2) 22. 6 29. 3(2. 2) 7.4 
읍·면 448 62.4(2.4) 3. 9 4. 5(1. 2) 27.5 5. 6(1. 3) 24.0 5. 9(1. 2) 21. 0 3. 20.1) 35. 0 18. 4( 1. 6) 8.8 

주 : 1) 유연성운동 실천빈도 (응답보기별 응답자 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 37) 주중(월∼금) 여가시죠뻐| &f1가서 보내는 시간.11 (단위 %) 

하루 1시간 미만 
하루 1시간- 하루 2시간- 하루 3시간 -

하루 4시죠삐상 
2시ι삐만 3시ζl!l l만 4시간 미만 

구분 N 
변동 변동 변동 변동 변동 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

전체 920 20. 2(1. 4) 7.0 30. 7(1. 6) 5. 1 23. 6(1. 4) 6. 1 9. 20.1) 11. 4 16. 2(1. 2) 7.6 
λ。4

남자 426 22.8(2.2) 9. 7 31. 9(2. 3) 7.1 21. 1(2. 1) 9. 7 7. 6(1. 3) 17. 2 16. 6(1. 7) 10. 1 
여자 494 17. 5(1. 8) 10. 1 29.6(2. 1) 7. 1 26.2(2. 1) 7.8 11. 00. 5) 13.3 15. 7(1. 8) 11 4 

연령 

19- 29 138 20.9(4.4) 21 1 27.0(3. 7) 13.6 22.8(3. 8) 16. 7 12.4(2.9) 23.5 16. 8(3. 2) 18.9 

30-39 174 16.5(2. 7) 16. 5 41. 2(3.8) 9. 2 23.5(2.9) 12.4 7. 4(2. 5) 33.4 11. 4(2. 0) 17. 9 
40-49 209 29.2(3.0) 10. 1 29.0(2.9) 10.1 22. 1(2. 8) 12. 7 10. 3(2. 4) 22.8 9. 4(1. 9) 20.6 
50-59 180 24.2(3.3) 13. 7 31. 7(3. 2) 10. 1 21. 9(2. 8) 12. 7 6. 9(1. 7) 25.2 15. 3(2. 6) 17. 4 
60-69 105 11. 0(3. 5) 31.4 33.0(4.2) 12. 7 24. 0(5. 3) 22. 0 11. 6(3. 3) 28.5 20.4(4. 1) 20.3 
70 이상 114 6.8(2.9) 43. 1 13. 8(3. 1) 22.4 32.2(4.0) 12.3 7. 0(2. 2) 30.9 40. 2(4. 9) 12. 2 

19-64 762 22. 3(1. 6) 7.0 33. 2(1. 6) 4.9 22. 2(1. 5) 6.6 9. 50. 2) 12. 5 12. 7(1. 2) 9. 5 
65 이상 158 6. 6(2.2) 32.9 14.9(2. 7) 18.3 32. 6(3. 6) 11. 2 7.5(2. 1) 27‘ 3 38. 4(4. 3) 11. 1 

J「c~。r9「r2) 

무학 49 9. 6(5.3) 54. 7 15.5(4.9) 31. 8 37. 3(5. 0) 13.3 7. 2(3. 6) 49.8 30. 5(6. 4) 21.1 
초등학교 103 12.3(3.9) 32.0 23.4(4. 1) 17.5 21. 7(3. 6) 16. 4 12.4(2.8) 22.8 30‘ 2(5. 5) 18. 2 

중학교 82 16.1(5. 2) 32.6 21. 9(3. 7) 16.9 29. 0(5. 4) 18.5 11. 4(3. 9) 33.9 21. 6(4. 7) 21. 9 
고등학교 422 19. 9(2.3) 11.7 34.0(2.4) 7.0 22. 50. 9) 8.4 8. 9(1. 6) 18.4 14. 7(1. 7) 11. 9 
대학교이상 263 25.6(2.8) 11.1 32. 0(2. 7) 8. 5 22.8(2.4) 10.4 8. 6(1. 9) 21.7 11. 0(1. 6) 14. 2 

직업 

전문행정관리 106 27. 3(5.0) 18.4 27.3(4.6) 16. 7 21. 4(4. 1) 19.0 10. 9(3. 1) 28.6 13.1(2. 8) 21.1 

사무직 112 22.5(4.4) 19. 5 38. 7(4.6) 11. 9 23.3(3. 1) 13.3 6.2(3.0) 47. 8 9.3(2.5) 27.2 
판매·서비스직 98 35.3(4.8) 13. 7 28.6(4. 9) 17. 1 13.8(3. 5) 25.6 5.4(2.3) 42.9 16. 9(4. 2) 25.0 
농림어업 38 6.8(4.5) 66. 7 42.6(8. 4) 19.6 21. 4(6. 5) 30.4 10.2(3. 7) 36.2 19. 0(6. 7) 35.1 

기능단순노무직 227 22.6(2. 5) 10. 9 40. 5(3. 0) 7.4 21. 4(2. 9) 13.8 7. 8(1. 9) 24.4 7. 8(1. 7) 21. 9 
기타3) 339 11. 50. 8) 16. 1 21. 0(2. 1) 9.9 29. 7(2. 7) 9. 1 12. 0(1. 8) 15.4 25.8(2.6) 10.1 

월기구소득 

100만원 미만 89 5. 3(2. 9) 54.4 20. 3(5. 7) 28.2 22.4(4. 3) 19. 1 6.4(2.6) 41.0 45. 6(5. 5) 12. 1 

101-200만원 미만 104 11. 0(3. 0) 27 7 28.6(4.2) 14.6 32.6(5.3) 16.4 12.0(3.4) 28.8 15.9(4.0) 25.1 
201-300만원 미만 147 15. 7(3.3) 20. 8 34.1(4.2) 12 4 28.6(4.0) 14.0 9. 9(2. 5) 24. 9 11. 7(2. 9) 24.8 
301-400만원 미만 141 18. 2(4. 1) 22 7 30. 5(4. 1) 13. 6 22. 4(3. 9) 17.5 11. 6(2. 8) 23. 7 17. 2(3. 1) 17. 8 

400만원 이상 433 26.1(2. 2) 8.3 32.2(2.3) 7.3 20. 6(1. 5) 7.5 8. 4(1. 4) 16.6 12. 8(1. 5) 11.7 

거주유형 
E。ε 472 22.6(2.0) 8.9 27. 1(2. 0) 7 4 24.1(1. 8) 7.6 8. 9(1. 2) 13.4 17. 4(1. 6) 9. 0 
융·면 448 17.6(2.0) 11. 1 34. 8(2. 4) 7.0 23. 2(2.3) 9.8 9. 7(1. 8) 18.4 14. 8(1. 9) 12.8 

주 : 1) 주중(월∼금) 여가시간에 앉아서 보내는 시간 ; (응답보기별 응답자 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 

122 I 2013 지역사회 건강통계 



〈표 38) 주말(토, 일) 여가시죠뻐| w가서 보내는 시간.1 ) (단위 • %) 

하루 1시간 미만 
하루 1시간 - 하루 2시간 - 하루 3시간-

하루 4시죠비|상 
2시ιIO I만 3시ι떼만 4시간미만 

구분 N 
변동 변동 변동 변동 변동 

%(표준오채 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

%(표준오차) 
계수 

전체 920 17. 2(1. 4) 8.3 24. 0(1. 4) 5.8 21.1(1. 4) 6. 7 12. 4(1.1) 8.9 25. 2(1. 6) 6.3 
성 

남자 426 17.9(2.0) 11.1 26. 1(2. 0) 7. 7 18. 8(1. 9) 9. 9 10. 7(1. 5) 13.8 26.5(2. 1) 8.0 
여자 494 16‘ 5(2.0) 12.0 21. 8(2. 0) 9.2 23.5(2.0) 8.6 14. 20. 8) 12.5 24.0(2.2) 9. 1 

연령 

19 29 138 16. 1(3. 5) 22.0 26. 3(3. 5) 13.2 22. 7(3.9) 17. 0 10. 7(2.9) 27. 1 24. 1(3. 8) 15.6 
30-39 174 21. 2(3. 3) 15.6 24. 6(2. 7) 11. 2 25.2(3.0) 11. 9 9. 3(2. 0) 21. 3 19.8(3.3) 16.6 
40-49 209 18.0(2.9) 16.2 22.4(2. 7) 11. 9 18.4(2.4) 13.2 17. 7(2.9) 16.3 23. 5(2. 6) 11. 3 
50-59 180 21. 1(2. 7) 12.6 25. 2(3. 2) 12.8 15.8(2.5) 16. 1 11. 0(2. 4) 21. 5 26.9(3.0) 11. 3 
60-69 105 11. 4(3. 2) 27.8 34. 5(4. 5) 13. 1 19. 9(4.2) 20.9 11. 9(3. 0) 25.4 22.3(3.8) 16. 9 
70 이상 114 6.8(2. 9) 43.1 9. 7(2.9) 29. 7 27. 2(4. 1) 14.9 12. 6(3. 5) 28.2 43. 7(4. 9) 11. 2 

19냉4 762 18. 9(1. 6) 8.3 25. 6(1. 6) 6.3 20. 2(1. 4) 7. 1 12. 6(1. 2) 9.5 22. 8(1. 6) 7. 1 
65 이상 158 6. 7(2.2) 32.9 13.8(3.0) 21. 8 27. 1(3. 3) 12. 1 11. 5(3. 0) 25. 7 40. 9(4. 2) 10.4 

교육수준2) 

무학 49 9. 6(5. 3) 54. 7 11. 9(4. 5) 37.5 36. 1(5. 5) 15. 3 9. 9(4. 8) 48.6 32. 5(6. 5) 20.2 
초등학교 103 10.6(3.3) 31. 3 20. 8(4. 3) 20.8 20.1(3. 4) 17. 0 14.4(3.3) 22. 6 34.1(5. 6) 16.4 
중학교 82 21. 5(5. 4) 25. 1 22. 2(4. 4) 20.0 18.3(4.8) 26.4 11. 9(3. 3) 27.9 26. 2(5. 1) 19.5 
고등학교 422 15. 9(1. 9) 12. 1 25. 6(2. 2) 8.6 20. 9(1. 8) 8‘ 8 11. 8(1. 4) 12. 1 25. 8(2. 1) 8.3 
대학교이상 263 21. 2(2. 6) 12.4 24. 7(2.2) 9.0 20.6(2.6) 12.8 13. 2(2. 5) 18.8 20. 4(2. 9) 14. 1 

직업 

전문행정관리 106 19. 5(4. 8) 24. 5 19.3(3. 9) 20.3 18‘ 7(3. 8) 20.5 12. 3(4. 1) 33.4 30. 2(5. 4) 17.9 
시무직 112 13.3(3.5) 26.1 27. 2(3. 5) 12.9 22.8(3.3) 14. 3 17.3(3.4) 19.5 19.4(3.2) 16.6 
판매’서비스직 98 23. 4(4.4) 18. 8 19.6(4. 1) 20.9 14.8(4.0) 26. 7 15. 7(3.6) 22.9 26. 5(5. 4) 20.2 
농림어업 38 6. 8(4. 5) 66. 7 39. 7(7. 1) 17.9 20.9(8.0) 38.3 12. 8(5. 2) 40. 6 19.8(5.9) 29.9 
기능단순노무직 227 20.8(2. 7) 13.0 30. 3(2. 8) 9.3 19. 7(2.8) 14. 1 9.5(1. 7) 18. 1 19.8(2.8) 14.0 
기타3) 339 14.3(2.2) 15.4 19.4(2.2) 11. 3 24. 6(2. 5) 10.1 11. 8(1. 8) 15.4 29. 9(2. 7) 9. 1 
월기구소득 

100만원 미만 89 5.6(2.9) 52.3 19.6(4.8) 24.6 18.8(4.0) 21. 5 7. 8(2. 8) 36.6 48. 3(5. 4) 11. 2 
101-200만원 미만 104 17.1(4. 6) 26.8 16.4(3.3) 20.4 25.3(6. 0) 23. 7 13.6(3. 1) 22.5 27.6(5.2) 18. 7 
201-300만원 미만 147 16.8(3.9) 23.3 23. 1(3. 9) 16.8 26. 8(3. 7) 13.9 11. 4(2. 9) 25.4 21.9(4. 1) 18. 7 
301-400만원 미만 141 17. 6(3. 4) 19.5 25. 9(4. 1) 15.8 20.1(3. 7) 18.4 11. 0(2. 7) 24. 7 25. 3(4. 3) 17. 0 
400만원 이상 갱3 18.8(2.0) 10. 4 25. 6(1. 9) 7.4 19. 40. 8) 9.4 13. 9(1. 7) 12.6 22.2(2.2) 10.1 

거주유형 

도。 472 16. 4(1. 8) 11.1 18.9(2.0) 10.4 21. 6(1. 6) 7.4 13. 7(1. 7) 12. 1 29. 4(2.2) 7.6 
읍·면 십8 18.1(2. 2) 12.4 29. 6(2. 0) 6.6 20. 7(2.4) 11. 6 11. 0(1. 4) 13. 2 20. 6(2. 1) 10.4 

주 1) 주말(토, 일) 여가시간에 앉아서 보내는 시간 ; (응답보기별 응답자 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수륙 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ‘ 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 39) 아침식사 섭취빈도 및 아침결식예방 인구비율1) (단위 • % 시간) 

구분 N 
0일 1 -2일 3-4일 5-7일 

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 

전체 920 13. 4(1. 4) 10.2 6.4(0.9) 13.4 12. 8(1. 2) 9.4 67. 4(1. 9) 2.8 
성 

남자 426 15. 1 (1. 9) 12.8 7. 10. 2) 16. 7 12. 70. 6) 12.4 65.1(2. 3) 3.5 
여자 494 11. 60. 6) 14.2 5. 7(0.9) 16.6 12. 90. 7) 12.9 69. 9(2. 3) 3. 2 

연령 

19-29 138 22.9(4.5) 19. 7 14.1(2. 8) 19. 7 17. 3(3. 4) 19. 8 45. 7(4. 9) 10.8 

30 39 174 16.5(2.5) 15.2 8. 7(2. 2) 25.6 23.1(3. 2) 14.0 51. 7(3. 9) 7.5 

40-49 209 15. 2(2.2) 14.2 6. 2(1. 7) 26. 7 12. 7(2.2) 17.2 65.8(3.3) 4.9 
50-59 180 7. 5(2. 0) 27. 1 2. 3(1. 2) 53. 3 7. 0(2. 2) 31. 3 83. 3(2. 9) 3.5 
60-69 105 7. 8(4. 2) 54.8 1. 9(1. 0) 51. 2 2. 1(1. 5) 72.6 88. 2(4. 이 4.5 
70 이상 114 1. 20. 2) 99.3 0. O(O. 0) 2. 70. 9) 71. 9 96. 0(2. 3) 2 4 

19-64 762 15. 2(1. 5) 9. 7 7. 20. 0) 13. 6 14. 20. 3) 8.9 63. 3(2. 0) 3‘ 1 
65 이상 158 1. 80. 7) 98. 7 1. 3(0. 7) 50.4 3. 4(1. 7) 49.5 93. 5(2. 4) 2.6 

j「J!_~。「.,.,τ;;<:2) 

무학 49 0‘ O(O. 0) 0. O(O. 0) 4.0(4.0) 98.0 96.0(4.0) 4.1 
~드。하 「-」」1 103 4.2(2.9) 69. 1 1. 3(1. 3) 99. 7 3. 2(1. 8) 57.3 91. 3(3. 4) 3. 7 

중학교 82 13.8(5. 7) 40.8 3. 6(1. 9) 53.0 3. 2(2. 4) 76.4 79.4(5.8) 7.3 

고등학교 422 14.8(2.0) 13.6 7. 8(1. 4) 17. 5 16. 0(1. 7) 10‘ 8 61. 4(2. 6) 4.2 
대학교이상 263 15. 5(2. 1) 13.5 7. 5(1. 8) 23. 7 14.4(2. 1) 14. 5 62. 6(3. 2) 5. 1 

직업 

전문행정관리 106 8. 1(2. 9) 35.5 10.1(3. 3) 32.6 20.0(3. 8) 19.0 61. 8(5. 4) 8.8 
사무직 112 18.0(3.6) 19.8 7. 2(2. 5) 34.2 12.9(3. 1) 24. 1 61. 9(5. 3) 8.5 
판매·서비스직 98 22.6(4.5) 20.0 5. 8(2. 4) 40. 9 6.4(2. 7) 42.9 65. 2(4. 6) 7.0 

농림어업 38 0. O(O. 0) 6. 1(5. 8) 95.2 3.2(3.3) 102. 9 90. 7(6. 6) 7.3 

기능단순노무직 227 14.2(2.6) 18.2 6. 4(1. 8) 27. 7 12.8(2. 0) 15. 7 66. 6(3. 8) 5. 7 
기타3) 339 11. 4(2. 2) 19.0 5. 0(1. 3) 25.0 13. 0(2.1) 15.8 70. 6(2. 8) 4.0 
월가구소득 

100만원 미만 89 4. 4(3. 4) 77 1 2. 1(1. 5) 72.9 5. 2(3.4) 65.8 88. 4(4. 1) 4.6 
101-200만원 미만 104 8. 6(4. 0) 46.4 4. 9(2.0) 40.6 6. 7(3. 1) 46.9 79. 8(5. 6) 7. 1 
201-300만원 미만 147 19. 1(4. 3) 22.4 8.9(2.4) 27.3 19. 7(3. 7) 18. 7 52.3(5. 1) 9.8 

301-400만원 미만 141 16.2(3. 7) 22.8 7.4(2.3) 31.5 10. 7(3. 5) 32.8 65. 7(4. 6) 6. 9 
4〔U만원 이상 433 13. 3(1. 7) 12 5 6. 4(1. 3) 19.6 13. 5(1. 4) 10. 2 66. 8(2. 7) 4.0 

거주유형 
S。L 472 17.4(2.0) 11. 5 8. 8(1. 4) 15. 3 11. 5(1. 7) 14. 7 62. 4(2. 6) 4.2 
읍·면 448 9. 00. 8) 19.8 3. 80. 0) 26.4 14. 2(1. 7) 11. 8 73. 0(2. 7) 3. 7 

주 : 1) 아침결식예방 인구비융 • (최근 1주일(7일)동안 5회 이상 아침식사를 한 사람의수 / 조사대상 응답자 수 x 100 
2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 40) 과일 섭취율1 ) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 42.6(2. 2) 5. 2 426 38.3(2.8) 7.3 494 47.0(2.7) 5.8 
연령 

19-29 138 30.5(4.4) 14.3 60 29. 1(6.2) 21.4 78 32.1(5. 5) 17. 0 
30-39 174 47.8(4.0) 8.3 86 37.4(6.0) 15.9 88 59.2(6.3) 10. 7 
40-49 209 44. 8(3. 9) 8. 8 106 41. 2(4. 8) 11 7 103 48. 8(4. 8) 9.8 
50-59 180 54. 7(4.1) 7.6 80 48. 5(5. 3) 11. 0 100 61.4(4.8) 7.8 
60-69 105 49. 2(6.0) 12. 1 48 48. 8(7. 0) 14.4 57 49. 5(7. 1) 14.4 
70 이상 114 17.8(4.1) 22.8 46 18. 2(5.4) 29.4 68 17.5(5.0) 28.5 

19-64 762 45.0(2.4) 5.4 360 39. 7(3. 0) 7.6 402 50. 7(3. 0) 6.0 
65 이상 158 27.0(3. 6) 13.5 66 27. 3(5. 2) 19. 0 92 26.8(4. 2) 15.8 

』「c~。「'f「r2) 

무학 49 9.6(4.0) 41.6 7 - (-) 42 11. 6(4. 9) 42.5 
초등학교 103 29.2(4.4) 15. 1 35 22. 1(7.0) 31.7 68 33.2(5.4) 16.3 
중학교 82 48. 2(7. 2) 15.0 32 36. 6(11. 2) 30. 7 50 57.4(6. 3) 11. 0 
고등학교 422 40.4(2. 7) 6. 6 222 35.3(3. 3) 9.3 200 46. 9(3. 9) 8.3 
대학교이상 263 52. 9(3. 7) 7.0 129 48.4(4.8) 9. 9 134 57. 9(5.0) 8.6 

직업 

전문행정관리 106 57. 7(5. 5) 9. 5 51 52. 7(8.3) 15. 7 55 63. 0(6. 5) 10. 3 
사무직 112 49.0(5. 7) 11. 7 59 48. 1(7. 2) 15.0 53 50.1(8. 6) 17.2 
판매·서비스직 98 45.1(5. 9) 13. 0 36 44. 8(9. 1) 20.3 62 45. 3(7. 1) 15.6 
농림어업 38 27. 7(7. 0) 25.3 27 21. 3(7. 6) 35.8 11 -(-) 

기능단순노무직 227 35. 2(3.9) 11. 2 169 33‘ 6(4. 2) 12.6 58 41. 2(6. 2) 15. 1 
기타3) 339 40.8(3.4) 8.4 84 32.4(4.8) 14.9 255 44. 1(4. 1) 9.3 
월기구소득 

100만원 미만 89 25.8(6. 7) 26. 1 36 17.9(7.0) 39.1 53 31. 8(7. 1) 22.4 
101-200만원 미만 104 40.0(5.0) 12.4 37 31. 9(8. 7) 27.2 67 45.1(5. 9) 13.2 
201-300만원 미만 147 39. 9(5.0) 12. 7 70 36. 7(6. 1) 16. 7 77 43. 6(7. 4) 17. 1 
301-400만원 미만 141 42.8(6.2) 14.5 73 42.3(6.8) 16. 1 68 43.4(7.6) 17.5 
400만원 이상 집3 46.4(3.2) 6.9 207 40. 8(3. 7) 9.1 226 52.6(4. 1) 7.8 

거주유형 
E。L 472 48.6(3.4) 7. 1 223 44. 3(4. 1) 9.3 249 53.3(4.0) 7.5 
읍·연 448 35.9(2.8) 7.8 203 31. 2(3. 7) 12.0 245 40.5(3.8) 9.4 

주 1) 과일 섭취율 ‘ (최근 1달(30일) 동안 하루(매일) 1회 이상 과일(과일 주스 제외)을 먹온 사람의수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 41) 생채소 섭취율1) (단위 , %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 25. 3(1. 8) 7.0 426 20.5(2. 2) 10. 7 494 30. 3(2. 2) 7.2 
연령 

19- 29 138 19.6(3.5) 18.0 60 14.6(4.4) 30.4 78 25. 3(5. 4) 21 4 
30 39 174 21. 0(3. 2) 15. 3 86 15.5(4.9) 31. 4 88 27.1(4. 7) 17.5 
40-49 209 28.8(3.5) 12. 1 106 23. 5(4. 1) 17. 4 103 34. 6(4. 9) 14. 1 
50- 59 180 28.5(3.8) 13.4 80 23. 5(5. 0) 21. 1 100 33.9(4.2) 12. 5 
60- 69 105 39. 7(5.0) 12 6 48 32. 7(6.4) 19‘ 5 57 45. 4(6. 6) 14. 5 
70 이상 114 17.0(3.6) 21. 2 46 19.0(5.2) 27.3 68 15.5(4.5) 28.9 

19- 64 762 25. 80. 9) 7.3 360 20.3(2.4) 11. 8 402 31. 7(2.4) 7 4 
65 이상 158 22.3(3. 1) 14.0 66 21. 8(4. 3) 19. 7 92 22. 6(4. 3) 19. 2 

교육수준2) 

무학 49 9.3(4.2) 45.2 7 -(-) 42 8‘ 1(4. 6) 56.3 
초등학교 103 31. 3(4. 9) 15.5 35 13. 7(5. 6) 40. 7 68 41. 2(6. 1) 14. 7 

중학교 82 32.3(5. 1) 15.8 32 27. 0(8. 7) 32. 1 50 36. 4(5. 8) 15. 9 

고등학교 422 23. 9(2.2) 9.0 222 20. 5(2. 8) 13.4 200 28. 4(3. 2) 11. 2 
대학교이상 263 26. 2(3.4) 13.0 129 20.8(3. 7) 17.9 134 32. 3(4. 6) 14. 2 

직업 

전문행정관리 106 21. 0(4. 7) 22.2 51 18. 1(5. 6) 30. 9 55 24. 1(6. 1) 25.2 
사무직 112 26. 1(4. 6) 17.6 59 21. 7(5. 1) 23‘ 7 53 32. 0(7. 2) 22.3 
판매·서비스직 98 34.0(5.9) 17.2 36 26.5(8. 3) 31.1 62 39. 0(6. 4) 16. 5 
농림어업 38 34. 3(7. 8) 22.8 27 30. 3(8. 4) 27. 9 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 20. 3(3. 2) 15.7 169 19. 6(3. 6) 18. 1 58 22.9(4. 7) 20.6 
기타3) 339 26. 8(2. 7) 9. 9 84 17. 6(3. 6) 20.6 255 30. 3(3.1) 10. 2 

월가구소득 

100만원 미만 89 23. 9(6. 6) 27.5 36 26.0(7. 9) 30. 4 53 22. 3(7. 0) 31. 4 
101-200만원 미만 l여 36. 1(4. 0) 11. 1 37 24. 7(6. 2) 25.2 67 43. 3(5. 9) 13. 6 
201-300만원 미만 147 17. 3(3.3) 19.0 70 18‘ 3(4. 5) 24.6 77 16. 0(4. 7) 29. 5 
301-400만원 미만 141 26.1(4. 5) 17. 3 73 23. 2(5. 0) 21. 5 68 29.8(6.4) 21. 6 

400만원 이상 433 25. 7(2. 5) 9.8 207 18.8(2.8) 14.9 226 33. 3(3. 4) 10. 3 
거주유형 
E。i 472 23.1(2. 0) 8.5 223 18.4(2. 9) 15.8 249 28. 3(2. 5) 8. 9 
읍·연 때8 27. 7(3. 0) 10. 8 203 22.9(3.3) 14.4 245 32. 4(3. 6) 11. 2 

주 : 1) 생채소 섭취율 (최근 l달(30일) 동안 하루(매일) 1회 이상 생으로 먹는 채소(썽, 셀러드, 생채소 무침)를 먹온 사람의수 / 조사대상 응답자 수) 
x 100 

2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 42) 비만도 분포 및 비만율 (단위. %) 

비만도분포1) 
체질링지수(BM!) 

구분 N 저체중 X。세A。} 비만(비만율) 2) 

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 평균(표준화f) 변동계수 

전체 900 5.1(0‘ 7) 13.4 67‘ 0(1. 7) 2.5 27. 9(1. 6) 5.8 23. 4(0. 1) 0.5 
성 

남자 421 0. 7(0.4) 58.8 64. 5(2. 4) 3. 7 34. 7(2. 4) 6. 9 24.2(0. 1) 0.6 
여자 479 9. 80. 4) 14. 2 69. 5(2. 2) 3. 1 20. 7(1. 8) 8.6 22. 5<0.1) 0.6 

연령 

19-29 138 13.5(3. 1) 23‘ 0 70.4(4.0) 5.6 16. 2(3. 7) 22.8 22.0(0.4) 1. 6 
30-39 174 4. 9(1. 5) 30.2 62. 4(3.1) 5.0 32. 7(2.8) 8.5 23.6(0.2) 0.9 
40-49 209 3. 5(1. 4) 39‘ 2 69.3(3. 5) 5. 1 27.2(3.2) 11. 8 23.6(0.2) 0. 7 
50-59 178 1. 7(0. 9) 50.8 66. 7(4. 3) 6.5 31. 6(4. 3) 13‘ 5 24.0(0.3) 1. 2 
60-69 102 1. 8(1. 3) 71. 2 64. 7(4. 5) 7.0 33.5(4.4) 13.0 23. 7(0. 3) 1.1 
70 이상 99 4.1(2. 0) 48.9 68.6(5.0) 7.3 27. 2(4. 5) 16.5 23.3(0.3) 1. 4 

19-64 759 5.3(0.8) 15. 1 67. 1(1. 8) 2. 7 27. 7(1. 8) 6. 4 23. 4(0. 1) 0.5 
65 이상 141 4. 2(1. 7) 41. 4 66.4(4. 7) 7 1 29.4(4.5) 15. 1 23.3(0.3) 1. 3 

교육수준3) 

무학 37 2.8(2. 7) 96.5 67. 5(7. 8) 11. 5 29. 7(8.0) 26.9 23. 7(0. 6) 2.6 
초등학교 97 5‘ 1(2. 1) 42.0 58. 4(5. 4) 9.3 36.5(5.8) 15.8 24.2(0.4) 1. 8 
중학교 80 1. 00. 0) 98.8 64. 1(5. 4) 8.4 34. 9(5. 3) 15.3 23. 8(0. 3) 1. 4 
고등학교 422 3. 8(0. 9) 23.2 71. 5(2. 4) 3.4 24. 7(2. 3) 9.4 23.3(0.2) 0. 7 
대학교이상 263 8. 5(1. 7) 19.5 63. 3(3. 0) 4.8 28.2(3. 0) 10.8 23.2(0.2) 1. 0 

직업 

전문행정관리 106 10. 9(3.1) 28.3 70‘ 5(5. 3) 7.5 18.6(3.8) 20.3 22. 7(0.3) 1. 3 
사무직 112 9.6(3. 1) 32.1 57. 6(4. 9) 8‘ 5 32. 8(4. 0) 12.3 23.6(0.3) 1. 5 
판매·서비스직 98 3.1(1.5) 48.9 70.1(5. 1) 7.3 26.8(4.8) 18. 0 23. 5(0. 3) 1. 3 
농림어업 32 2. 9(3.0) 102.1 69.6(9. 1) 13‘ 1 27.5(8.8) 32.1 23. 1(0. 6) 2.6 
기능단순노무직 227 1. 6(0. 8) 50.4 65. 2(3. 2) 4.9 33.3(3.3) 9.8 24. O(O. 2) 0.9 
기타4) 325 4. 80. 2) 24. 1 69. 6(2. 7) 3.8 25.6(2.4) 9.3 23. 1(0. 2) 0.8 
월기구소득 

100만원 미만 76 4. 8(2.3) 48.2 66. 4(6. 5) 9.8 28. 8(5. 7) 19. 7 23. 7(0.3) 1. 4 
101-200만원 미만 102 0.0(0.0) 73‘ 2(4.0) 5.4 26.8(4.0) 14. 7 23.3(0. 3) 1. 2 
201-300만원 미만 147 2. 9(1. 3) 44.4 62. 3(4. 2) 6. 7 34. 7(4. 3) 12.4 23.8(0. 3) 1. 4 
301-400만원 미만 138 3. 5(1. 6) 46.3 67.5(4.4) 6‘ 5 29.0(4.2) 14.5 23.4(0.2) 1. 0 
400만원 이상 431 7. 5(1. 2) 16.5 67. 0(2. 8) 4.2 25. 5(2. 7) 10. 6 23‘ 2(0. 2) 0.8 

거주유형 

동 470 5. 9(1. 1) 18.6 63. 0(2. 3) 3.6 31.1(2. 2) 7.2 23.5(0.2) 0. 7 
읍·면 집O 4. 3(0. 8) 18.4 71. 5(2. 4) 3.4 24. 2(2. 3) 9.4 23. 3(0. 1) 0.6 

주 : 1) 비만도 분포 저체중(BMl<l8. 5), 정상( 18. 5:>;BMJ<25), 비만(BMl~25) 

2) 비만율 ; (체질량지수(생/nf) 25 이상인 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학혁의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랍을 포함 
4) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 43) 주관적 비만인지율1) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오xfl 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 없O 43.1(1. 6) 3.6 426 39.4(2.2) 5.5 494 46. 9(2. 2) 4. 7 
연령 

19-29 138 28. 9(5. 0) 17 4 60 31. 0(6. 8) 22.0 78 26. 5(6. 0) 22. 7 
30-39 174 48. 6(3. 7) 7‘ 5 86 48. 7(4. 5) 9.2 88 48. 5(5. 1) 10.4 
40-49 209 50. 3(3. 1) 6.2 106 47.4(4. 9) 10.3 103 53‘ 5(4.3) 8.0 
50 59 180 46. 9(4.0) 8.4 80 38. 7(5.4) 14.0 100 55. 8(4. 8) 8. 7 
60 69 105 45‘ 1(5. 2) 11. 5 48 33.9(6.9) 20.3 57 54. 2(6. 6) 12.3 
70 이상 114 29. 1(4. 4) 15.0 46 15. 1(6. 3) 41. 8 68 39. 4(5. 0) 12. 6 

19- 64 762 44. 7(1. 7) 3.8 360 41. 6(2. 4) 5.8 때2 47. 9(2.4) 5.0 
65 이상 158 33. 2(3. 6) 10. 8 66 22. 5(5. 3) 23.8 92 41. 4(4. 6) 11. 0 

교육수준2) 

무학 49 40. 6(7. 2) 17.8 7 -(-) 42 45. 7(7. 4) 16. 2 
초등학교 103 34. 7(4. 7) 13. 4 35 10. 6(4. 7) 44.8 68 48.1(6. 1) 12. 7 
중학교 82 39.0(5.6) 14.4 32 30.6(8. 4) 27.4 50 45. 6(7. 0) 15. 3 
고등학교 422 44.4(2.4) 5.3 222 40.1(3. 2) 8. 1 200 50. 0(3. 6) 7. 1 
대학교이상 263 44. 7(3. 3) 7.5 129 46. 4(3. 9) 8.4 134 42. 7(4. 1) 9. 7 

직업 

전문행정관리 106 41. 1(4. 7) 11. 4 51 44. 6(8. 0) 17.9 55 37. 5(6. 2) 16. 6 
사무직 112 48. 9(5. 2) 10. 5 59 51. 8(6. 7) 12.9 53 45. 1(7. 이 15.4 
판매·서비스직 98 48.0(4. 7) 9.8 36 34.1(7. 8) 23.0 62 57. 1(6. 3) 11. 0 
농림어업 38 24. 1(5. 7) 23‘ 6 27 17. 7(5. 6) 31.7 11 -(-) 
기능단순노무직 227 43. 3(3. 5) 8.0 169 42.9(3. 7) 8. 7 58 44. 6(6. 6) 14.8 
기타3) 339 41. 9(2. 8) 6.6 84 27. 1(4. 9) 18.2 255 47. 6(3. 3) 6.8 

월가구소득 

100만원 미만 89 33.8(5.3) 15.8 36 20. 1(7. 5) 37. 1 53 44.1(6. 3) 14.2 
101 200만원 미만 104 39. 4(4. 1) 10. 5 37 22.3(6.4) 28.9 67 50.0(6.4) 12.8 
201-300만원 미만 147 46. 3(5. 6) 12.2 70 41. 1(7. 5) 18.3 77 52.3(6.4) 12.3 
301-400만원 미만 141 49. 9(4. 9) 9.9 73 46.3(6.5) 14.0 68 54. 2(6. 8) 12.5 
400만원 이상 433 42. 4(2. 5) 5‘ 8 207 42.0(3.3) 7. 9 226 42. 8(3. 0) 6.9 

거주유형 
즈。;; 472 46. 2(2. 3) 4.9 223 43‘ 5(3. 0) 7.0 249 49.2(2.8) 5. 7 
읍·연 따8 39.6(2. 1) 5. 2 203 34. 6(3. 0) 8. 7 245 44. 5(3. 3) 7.5 

주 : 1) 주관적 비만인지율 ’ (“약간 비만” 또는 “매우 비만n이라고 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 44) 체중조절 시도율1) (단위 ; %) 
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주 : 1) 체중조절 시도율 ‘ (최근 1년(365일) 동안 체충을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 45) 주관적 구강건ζH〕| 나쁜 인구의 분율1 ) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오채 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 31. 3(1. 4) 4.4 426 32. 7(2.3) 7. 1 494 29‘ 9(2.1) 6. 9 
연령 

19- 29 138 13. 1(2. 8) 21.1 60 15.8(4. 1) 25.9 78 9. 9(3. 2) 31. 9 
30-39 174 23.3(3.0) 13. 0 86 26.4(4.9) 18.6 88 20. 0(4. 0) 20.1 
40-49 209 27. 1(3. 3) 12.3 106 33.5(4.9) 14. 7 103 19. 9(4. 9) 24.5 
50 59 180 39.5(4.0) 10. 3 80 39.2(5.4) 13. 7 100 39.8(4.8) 12. 1 

60-69 105 44. 5(4. 8) 10. 9 48 39. 1(6. 8) 17.3 57 48. 8(5. 9) 12. 0 
70 이상 114 64.6(4.6) 7. 1 46 64. 2(6. 8) 10.6 68 64. 9(5. 1) 7‘ 8 

19 64 762 27. lCL 4) 5.2 360 29.8(2.4) 8.2 때2 24.1(2. 1) 8.6 
65 이상 158 58. 5(4. 1) 6.9 66 54. 9(6.0) 11. 0 92 61. 3(4. 9) 8. 1 

교육수준2) 

무학 49 66.9(5.4) 8.0 7 ( ) 42 65. 8(6. 6) 10. 0 
초등학교 103 56.3(4. 3) 7. 7 35 51. 9(8. 6) 16.5 68 58. 8(6. 0) 10. 2 
중학교 82 44. 7(5. 7) 12.8 32 45.3(9. 4) 20.9 50 44. 3(6. 7) 15. 2 
고등학교 422 27.3(2.2) 7.9 222 30. 9(3. 3) 10. 7 200 22. 6(3. 0) 13.4 
대학교이상 263 22. 1(2. 6) 11. 6 129 27. 6(4. 3) 15.6 134 15. 9(2. 9) 18.3 

직업 

전문행정관리 106 18.6(3.5) 18.9 51 26.3(5.4) 20.4 55 10. 4(3. 8) 36.2 
사무직 112 28. 6(4. 4) 15.4 59 36.3(6.8) 18. 6 53 18‘ 2(6. 1) 33.8 
판매·서비스직 98 31. 6(5. 1) 16. 1 36 25.8(8.0) 30.9 62 35. 4(5. 9) 16.8 
농림어업 38 52.4(5.9) 11. 2 27 51. 7(7. 6) 14. 7 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 29. 9(2. 6) 8. 7 169 28.2(3. 1) 11. 1 58 36. 2(6. 0) 16.4 
기타3) 339 35. 9(2. 7) 7.4 84 41. 7(5. 3) 12 7 255 33. 7(3. 0) 8.9 

월가구소득 

100만원 미만 89 61. 0(6. 4) 10. 6 36 74. 7(8.2) 10.9 53 50. 7(6. 7) 13. 3 
101-200만원 미만 104 39.6(4.2) 10.6 37 40. 4(7. 7) 19. 1 67 39. 2(6. 0) 15. 4 
201-300만원 미만 147 27. 8(3. 6) 13. 。 70 28.3(5.3) 18.6 77 27. 3(5. 1) 18.8 

301-400만원 미만 141 31. 3(3. 9) 12.4 73 32.0(5.8) 18. 1 68 30. 6(5. 1) 16. 8 
400만원 이상 쟁3 26. 1(2. 2) 8.4 207 27. 5(3. 4) 12.5 226 24. 5(3. 1) 12.6 

거주유형 
드。」 472 35.4(2.0) 5.8 223 37. 7(3.6) 9.6 249 32. 8(3. 0) 9.3 
읍·면 얘8 26. 8(1. 7) 6.5 203 26.8(2.6) 9.6 245 26. 9(2. 8) 10. 5 

주 : 1) 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율 • (“나쁨” 또는 “매우 나쁨n에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료1 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 46) 저작불편호소율l ) : 65세 이상 (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 158 42.1(3. 7) 8.8 66 44. 6(5. 7) 12.8 92 40.1(4. 9) 12.2 
교육수준2) 

무학 44 49.5(6.6) 13.4 4 -(-) 40 43.5(7.9) 18.2 
초등학교 61 47.9(7.3) 15.2 24 53. 3(10. 4) 19.5 37 44. 2(8. 4) 18.9 
중학교 20 39.1(9. 0) 23. 1 12 -(-) 8 -(-) 

고등학교 24 25.5(8.3) 32.5 20 25.2(9.8) 39.0 4 - (-) 
대학교이상 9 -(-) 6 -(-) 3 -(-) 

월가구소득 

100만원 이하 60 55.8(7.0) 12.6 26 72. 2(9. 7) 13.4 34 42. 0(8. 4) 19. 9 
101-200만원 39 37.6(6. 7) 17. 7 18 -(-) 21 36. 1(9. 7) 26.9 
201-300만원 15 -(-) 5 -(-) 10 - (-) 

301-400만원 17 -(-) 9 -(-) 8 (-) 

400만원 이상 26 31. 0(8. 5) 27.5 7 -(-) 19 - (-) 

거주유형 
드。L 73 34. 6(5. 이 14.4 34 31.1(6. 4) 20.6 39 38‘ 0(7. 7) 20.3 
읍·면 85 48. 6(5. 5) 11. 3 32 59.3(9.6) 16.2 53 41. 7(6. 3) 15.2 

주 ‘ 1) 저작불편호소율 ; (“매우 불편” 또는 ”불편”에 응답한 사랍의 수 I 65세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 충퇴, 휴학한 사람을 포함 
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〈표 47) 틀니 이용 행태l) : 65세 이상 (단위 ; %) 

구분 N 
우10빼 둘다있음 。I쪼!lf 。Jc:。i Of래쪽만있음 。.Jc。i

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 

전체 158 34. 3(4. O) 11. 8 6. 5(1. 5) 22. 6 2. 3(1. 0) 43.3 56. 9(4. 1) 7. 2 
성 

남자 66 33. 1(6. 1) 18.4 5.9(2.2) 37. 7 1. 0(1. 0) 98.4 59. 9(6. 0) 10.1 
여자 92 35.1(4. 5) 12.9 6. 9(2. 4) 34. 9 3. 2(1. 5) 47. 7 54. 7(4. 6) 8.4 

」「"-~。「-:;:-τ;<:2) 

무학 44 37.4(7.6) 20‘ 5 9. 4(4. 3) 45.9 0.0(0.0) 53. 2(8. 4) 15.8 
초등학교 61 41. 5(6. 4) 15‘ 4 7. 0(2. 3) 32. 7 4.5(2.0) 44.2 47.0(6. 7) 14.3 
중학교 20 19.3(8. 1) 42.0 0. O(O. 0) 4.3(4.4) 101. 9 76. 4(9. 3) 12.2 
고등학교 24 21. 0(7. 5) 35.5 8. 5(5. 5) 65.6 0.0(0.0) 70. 5(7. 8) 11. 0 
대학교이상 9 -( ) ( ) -(- ) -(-) 

월가구소득 

100만원 이하 60 51. 9(6. 6) 12.8 6. 7(3. 1) 45.9 2.8(2.0) 70.6 38.6(7.3) 18. 9 
101-200만원 39 25. 2(4. 5) 17. 9 4.8(3. 1) 63‘ 7 0. 0(0. 0) 70. 0(5. 1) 7.3 
201-3〔U만원 15 (-) -(-) - (- ) (-) 
301-400만원 17 - (-) -(-) - (- ) - (-) 

400만원 이상 26 34. 2(7. 8) 22. 9 3.8(3.9) 102 7 7. 3(4. 9) 67. 2 54. 7(9. 8) 17. 9 
거주유형 
5。L 73 23. 3(5. 1) 22. 1 8. 5(1. 9) 22. 1 3.9(2.0) 50.2 64. 3(4. 6) 7. 2 
읍·면 85 43. 8(5. 9) 13.5 4. 8(2. 1) 44. 6 0. 9(0. 8) 98.3 50. 5(6. 4) 12. 7 

주 1) 틀니 이용 행태 (틀니 이용 행태별 사람의 수 I 65세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
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〈표 48) 점심식사 후 칫솔질 실천율1) (단위 ‘ %) 
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주 : 1) 점심식사 후 칫솔질 실천율 ; (점심식사 후 칫솔질 한 사람의 수 / 점심식사 한 사람의 수) x 100 
2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 • 군인, 학생, 주부, 무직 



〈표 49) 구강검진 수진율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 38. 0(1. 8) 4.6 426 39.9(2.4) 5.9 494 36. 2(2. 1) 5.7 

연령 

19-29 138 37. 5(4. 5) 11. 9 60 33.7(6.2) 18.3 78 41. 9(6. 1) 14.5 
30--39 174 42. 0(3. 9) 9.4 86 50.3(6.2) 12 2 88 32.9(4.4) 13. 3 
40-49 209 47.1(3. 8) 8.0 106 48. 1(5. 3) 10.9 103 45. 9(4. 9) 10. 8 
앉)-59 180 37 4(4. 0) 10. 6 80 33.9(4.8) 14 2 100 41. 2(5. 3) 13.0 
60- 69 105 29‘ 4(5. 3) 18‘ 1 48 36. 0(6. 8) 18.8 57 24. 1(7.1) 29. 5 

70 이상 114 17.1(3.9) 22.8 46 16. 7(5. 5) 33. 3 68 17. 3(4. 9) 28. 1 

19 64 762 40. 7(1. 9) 4.6 360 41. 9(2. 6) 6.2 402 39.4(2.2) 5. 7 

65 이상 158 21. 1(3. 6) 17.0 66 24. 7(5. 3) 21. 4 92 18. 3(4. 1) 22. 3 
교육수준2) 

무학 49 11. 3(4. 1) 36.4 7 ( ) 42 13.6(4.8) 35.1 
초등학교 103 18.2(3. 7) 20.4 35 20. 7(5. 9) 28.6 68 16.8(4.6) 27.2 

중학교 82 30. 9(5. 6) 18. 2 32 22.8(8.6) 37.6 50 37. 2(7. 3) 19. 7 

고등학교 422 39.4(2.4) 6. 1 222 43. 3(3. 4) 7. 9 200 34. 5(3. 1) 9. 1 

대학교이상 263 46. 8(3. 2) 6. 8 129 43.0(4.8) 11. 1 134 51. 2(4. 5) 8. 7 

직업 

전문행정관리 106 48. 9(4. 7) 9. 7 51 39.0(6. 7) 17.2 55 59. 4(6.4) 10. 8 
사무직 112 57.9(5.2) 8.9 59 61. 0(6. 8) 11. 2 53 53. 8(7. 2) 13.4 
판매·서비스직 98 36.2(5.8) 15. 9 36 34. 8(9. 7) 28.0 62 37. 1(6. 1) 16.4 
농림어업 38 32.3(6.2) 19.3 27 31. 2(8. 2) 26. 3 11 - (-) 

기능단순노무직 227 42.5(2.8) 6. 7 169 44. 6(3. 4) 7.5 58 34. 9(5. 9) 16. 9 
기타3) 339 24. 2(2. 4) 10. 1 84 18.4(4. 7) 25.6 255 26. 4(2. 8) 10. 7 

월가구소득 

100만원 미만 89 19.3(5.0) 26. 0 36 16. 8(7. 0) 41. 4 53 21. 3(6. 3) 29. 8 
101-200만원 미만 104 22.4(4.6) 20.4 37 15.0(4.8) 32. 0 67 27. 1(6. 3) 23.2 
201-300만원 미만 147 35.1(4. 8) 13‘ 7 70 38.3(6.3) 16. 6 77 31. 3(5. 9) 18. 8 

301-400만원 미만 141 37.1(5. 3) 14. 3 73 43.1(6. 6) 15.2 68 29. 8(7.1) 23. 7 

400만원 이상 433 45.1(2. 8) 6. 1 207 46. 0(4.1) 8.8 226 44. 1(3. 이 6.9 

거주유형 
E。i 472 34. 6(2. 8) 8.0 223 35.3(3‘ 4) 9. 5 249 33. 9(3. 2) 9.4 
읍·면 448 41. 8(2. 1) 5.0 203 45.2(3.4) 7.6 245 38. 5(2. 6) 6.8 

주 : 1) 구강검진 수진율 ; (최근 1년(365일) 동안 구강검진을 받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 50) 연간 스케일링 경험률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 35. 2(1. 5) 4.4 426 37.9(2.3) 6.1 494 32.5(2.2) 6. 7 
연령 

19- 29 138 30.1(3. 8) 12.5 60 25.0(5.9) 23.5 78 35. 8(5. 5) 15.4 

30-39 174 42.5(3.6) 8. 4 86 51. 3(5. 9) 11. 5 88 32.8(4. 9) 15.0 
40-49 209 39.6(3.4) 8.5 106 44. 3(4. 5) 10. 1 103 34. 4(4. 5) 13.2 
50-59 180 41. 6(3. 9) 9.3 80 38.6(5.2) 13.4 100 44. 8(5. 1) 11. 4 
60-69 105 31. 9(5. 0) 15.8 48 33‘ 0(6. 6) 20.1 57 31.0(6.2) 20.0 
70 이상 114 8.2(2. 7) 32.2 46 12.6(4.6) 36.8 68 5.0(2.5) 49. 7 

19-64 762 38. 50. 6) 4.2 360 40. 8(2. 5) 6.1 402 36.1(2. 4) 6. 7 
65 이상 158 13.9(3.0) 21. 3 66 15.8(4. 7) 29.6 92 12.5(2. 9) 22.9 

교육수준2) 

무학 49 2. 5(1. 8) 73.4 7 -(-) 42 3.0(2.2) 73.1 
초등학교 103 19.2(3. 7) 19.2 35 12.4(4. 1) 33.3 68 22. 9(5.1) 22.2 
중학교 82 28. 5(5. 5) 19. 2 32 21.6(7.4) 34.4 50 34.0(7. 3) 21. 4 
고등학교 422 36. 7(2.4) 6.4 222 40. 8(3. 5) 8.6 200 31. 5(3. 3) 10.5 
대학교이상 263 43. 5(2. 8) 6.6 129 42.8(4.3) 10. 0 134 44. 2(4. 6) 10.3 

직업 

전문행정관리 l[ 6 42.0(5.5) 13. 1 51 39. 9(7. 1) 17.8 55 44. 3(7. 8) 17. 7 
사무직 112 50. 9(4. 9) 9.6 59 54. 5(6. 이 11. 0 53 46. 2(7. 8) 17 0 
판매·서비스직 98 41. 0(5. 3) 12.9 36 35.9(8.3) 23.0 62 44. 3(6. 9) 15.6 
농림어업 38 24. 4(7.1) 29.2 27 29. 800. 2) 34.4 11 -(-) 

기능단순노워 227 37. 6(3. 2) 8.4 169 37.6(3.8) 10.0 58 37.6(6.3) 16. 9 
기타3) 339 24. 1(2. 4) 9.8 84 27. 1(5. 3) 19.4 255 23.0(2.8) 12. 1 

월가구소득 

100만원 미만 89 18. 5(4. 1) 22.1 36 10. 3(5. 2) 50. 7 53 24.8(5. 4) 21.6 
101-200만원 미만 104 19.6(4.0) 20.4 37 14.4(5. 7) 39.4 67 22.8(5.4) 23. 7 
201-300만원 미만 147 35.5(4.2) 11. 8 70 47. 3(6. 0) 12. 6 77 21. 6(5. 6) 25. 7 
301-400만원 미만 141 36.3(4.6) 12.8 73 34. 8(5. 2) 15.0 68 38.1(6. 3) 16.5 
400만원 이상 집3 39.9(2.4) 6.0 207 42.0(3. 7) 8.9 226 37. 7(3. 2) 8.5 

거주유형 

동 472 37. 3(2.3) 6. 1 223 38.6(3.2) 8.2 249 35. 9(3. 7) 10. 2 
읍·연 448 32. 9(2. 1) 6.2 203 37. 0(3. 4) 9.3 245 28. 9(2.4) 8. 1 

주 : 1) 연간 스케일링 경험률 ; (최근 1년(365일) 동안 스케일링을 받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 51) 치실 및 치간솔 이용률1 ) (단위 %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 28. 0(1. 6) 5. 6 426 23. 8(1. 9) 8.0 494 32. 3(2. 3) 7.3 
연령 

19-29 138 25.3(5.4) 21. 3 60 18. 9(5. 7) 30.2 78 32. 5(6. 9) 21.1 
30-39 174 28. 7(3. 8) 13. 1 86 20.6(4.4) 21. 5 88 37. 6(4. 6) 12. 3 
40-49 209 32. 1(2.8) 8.9 106 26.5(4.4) 16.6 103 38. 2(5. 2) 13 7 
50 59 180 31. 8(4. 2) 13.3 80 31. 5(5. 8) 18. 5 100 32. 3(4. 6) 14. 1 
60-69 105 30. 6(4. 4) 14.2 48 29.2(5.5) 18. 7 57 31. 8(6. 6) 20. 7 
70 이상 114 11. 0(3. 2) 29.3 46 11. 7(4. 9) 42. 2 68 10. 5(3. 8) 35. 9 

19-64 762 29. 80 . 7) 5.8 360 24.5(2.2) 9.2 402 35. 5(2. 5) 7.0 
65 이상 158 16. 3(3.0) 18. 7 66 18.4(4.3) 23.2 92 14. 7(3. 4) 23.5 

교육수준2) 

무학 49 5. 1(3. 5) 68.3 7 - (- ) 42 2. 2(2. 2) 99.0 
초등학교 103 14. 5(4. 1) 28.5 35 2.5(2.4) 99.2 68 21. 2(5. 9) 27 7 
중학교 82 20. 4(4. 5) 22.2 32 10‘ 7(5. 1) 47. 7 50 28.1(6. 3) 22. 5 
→「.c%'4"」「」 422 28. 4(2. 2) 7. 8 222 23. 1(2. 7) 11. 8 200 35. 3(3. 2) 9. 。

대학교이상 263 36. 2(3. 4) 9.5 129 32. 1(4. 0) 12.5 134 41. 0(4. 8) 11. 8 
직업 

전문행정관리 106 37.9(5.2) 13. 7 51 36. H7. 2) 20.0 55 39. 8(7. 0) 17. 7 
사무직 112 33. 2(4. 5) 13.6 59 23. 7(5.0) 21.1 53 46. 0(7. 2) 15. 6 
판매·서비스직 98 26.8(5.0) 18.6 36 24.8(6.8) 27.3 62 28.1(5. 8) 20.5 
농림어업 38 22.8(8.0) 34. 9 27 24.8(9.8) 39.6 11 -(-) 

기능단순노무직 227 24.0(2.9) 12. 1 169 23.0(3.5) 15. 1 58 27. 7(5.4) 19. 5 
기타3) 339 26‘ 1(2. 7) 10.4 84 16. 1(4. 1) 25.2 255 30.0(3.2) 10. 6 

월 가구소득 

100만원 미만 89 6. 3(2. 8) 44. 1 36 7.8(4.2) 53.9 53 5.1(3. 0) 58.6 
101-200만원 미만 104 20. 3(4. 3) 21. 0 37 19. 0(6. 3) 33.0 67 21.1(5. 1) 24.0 
201-300만원 미만 147 28. 2(4. 9) 17.6 70 22. 0(5. 2) 23. 7 77 35. 4(5. 6) 15. 7 
301-400만원 미만 141 28. 1(4. 1) 14.4 73 24.3(5.0) 20. 7 68 32. 7(6. 2) 18. 8 
400만원 이상 433 32. 8(2. 4) 7.4 207 26.6(3.2) 12.2 226 39. 6(2. 8) 7.1 

거주유형 

E。L 472 29.3(2. 1) 7. 1 223 21. 7(2. 3) 10. 7 249 37. 5(3. 3) 8. 8 
읍·면 성8 26. 5(2. 4) 9. 1 203 26. 1(3. 1) 11. 7 245 26. 9(3.4) 12. 7 

주 1) 치실 및 치간솔 이용률 (치실(따s) 혹은 치간솔을 사용하는 사랍의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포합 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 52) 스트레스 인지율1) (단위 ; %) 
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13. 5 

21. 4 

48.0 
12.6 

22.5 

42.9(7.3) 

43. 9(5. 9) 

40. 3(8. 6) 

18.9(9. 1) 

30. 3(3. 8) 
20. 9(4. 7) 

g 

m갱
 %
ω앙
 mm 

띠
%
 

12.6 

12.3 

11. 0 

35.6 

10.6 

11. 7 

43. 7(5. 5) 

37.8(4. 7) 

43.9(4.8) 

21. 8(7. 7) 

30.5(3.2) 

24. 3(2. 9) 

뼈
 
m 
mm 

잃
 
낌
 얘
생
 

주 1) 스트레스 인지율 (명소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이 느낀다” 또는 “많이 느낀다n에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 충퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 - 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 53) 우울감 경험률1) (단위 : %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 6. 2(0. 9) 13. 7 426 3. 7(0. 8) 22. 9 494 8. 9(1. 4) 16. 1 
연령 

19 29 138 4.1(1.7) 40. 7 60 0. O(O. 0) 78 8. 7(3.5) 40.6 
30-39 174 4. 9(1. 7) 35.3 86 6.4(3.0) 46.6 88 3. 3(1. 9) 55.8 
40-49 209 6. 4(1. 9) 30.5 106 3. 9(1. 9) 49. 3 103 9.1(3. 5) 38.0 
50-59 180 7. 6(2. 0) 26.0 80 2. 3(1. 7) 70. 7 100 13‘ 4(3. 7) 27.6 
60 69 105 7. 7(2.2) 29.1 48 4.4(0.6) 13. 6 57 10. 4(3. 8) 37.0 
70 이상 114 8.8(2. 7) 31.1 46 6.3(3.5) 56.4 68 10. 7(3. 7) 35.0 

19- 64 762 5. 7(0.9) 16. 1 360 3. 2(0. 8) 25. 2 때2 8. 50. 6) 19. 3 
65 이상 158 9. 5(2.1) 22.3 66 7.5(2.5) 33. 7 92 11. 0(3. 1) 28.6 

」「ι1。r9「?2)

무학 49 17.5(6.4) 36.3 7 -(-) 42 15.3(5.6) 36. 7 
초등학교 103 12.3(3.2) 25.8 35 8.1(4. 5) 56.0 68 14. 6(4. 0) 27.5 
중학교 82 4. 9(3. 2) 65.5 32 0. O(O. 0) 50 8. 8(5. 5) 62.0 
고등학교 422 5. 5(1. 1) 20.2 222 3. 70. 3) 35.8 200 7. 8(1. 9) 24.2 
대학교 이상 263 4. 50. 2) 25.9 129 2.6(0. 7) 27 2 134 6‘ 7(2. 4) 35. 7 

직업 

전문행정관리 106 7.1(2. 6) 36.9 51 7.5(3.6) 47.5 55 6. 7(3. 8) 57. 3 
사무칙 112 6. 9(2. 7) 39.2 59 3. 9(2. 8) 72.2 53 10. 9(5. 1) 47.2 
판매·서비스직 98 7.1(2. 8) 38.8 36 5.4(5.2) 97.3 62 8.3(3.0) 36. 7 
농림어업 38 0.0(0.0) 27 0. O(O. 0) 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 2. 4(1. 1) 47 4 169 0.5(0.5) 100. 1 58 9. 0(4. 6) 51. 5 
기타3) 339 9. O(l. 6) 17.4 84 8.0(2. 3) 29. 4 255 9. 4(1. 9) 20.4 
월가구소득 

100만원 미만 89 12.6(3. 1) 24.5 36 13. 3(4.8) 35.8 53 12. 1(4. 5) 37. 1 
101-200만원 미만 104 11. 9(3. 3) 27.5 37 0. O(O. 0) 67 19. 4(4. 9) 25.5 
201-300만원 미만 147 6‘ 6(2. 6) 39.6 70 6‘ 8(3. 6) 52.8 77 6. 4(2. 8) 43.5 
301-400만원 미만 141 6. 00. 9) 32.3 73 5.6(2.6) 45. 9 68 6. 4(2. 7) 42. 9 

400만원 이상 집3 3.8(0. 9) 23.3 207 1. 3(0. 8) 58.4 226 6. 6(1. 8) 27.4 

거주유형 
E。L 472 6. 6(1. 3) 19.9 223 3. 6(1. 2) 34.8 249 9. 9(2. 2) 21. 9 
늠。 ' τ닙그 여8 5. 9(1. 1) 18.2 203 3. 9(1. 1) 29.6 245 7. 8(1. 8) 23.0 

~「 1) 우울감 경험률 ‘ (최근 l년(365일) 동안 연속적으로 2주(14일) 이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 슬픔이나 절망감을 경험한 사람의 수 / 조사 
대상 응답자 수) x 1()() 

2) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 54) 하루 평균 수면시간.1) (단위 ; %, 시간) 

구분 N 
6시간이하 7∼8시간 9시간이상 평균수면 

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 시간(표준오차) 변동계수 

전체 920 46. 2(1. 6) 3.5 50. 8(1. 5) 3.0 3.0(0. 6) 21. 4 6.6(0.0) 0.7 
성 

남자 426 50. 2(2. 5) 4.9 47. 4(2. 4) 5.2 2.4(0. 7) 31. 1 6.5(0. 1) 0.9 
여자 494 42.0(2.0) 4.8 54. 3(1. 9) 3.5 3. 7(0. 9) 24.6 6.6(0. 1) 0.9 

연령 

19-29 138 28. 7(4. 1) 14.2 61.8(4. 1) 6.6 9. 4(2. 6) 27. 1 7.1(0.1) 1. 6 
30- 39 174 46. 0(3. 5) 7. 7 51. 8(3. 6) 6.9 2. 2(1. 0) 46. 7 6. 6(0. 1) 1. 2 
40- 49 209 55.3(3. 2) 5.8 44. 7(3. 2) 7.2 0.0(0.0) 6.3(0. 1) 1.1 

K• 59 180 45‘ 2(4. 0) 8.8 53‘ 2(4. 2) 7.9 1. 5(1. 1) 71. 8 6.5(0. 1) 1. 4 
60-69 105 50. 3(5. 0) 9. 9 46. 7(4. 7) 10. 1 3. 0(1. 8) 58.3 6.4(0. 1) 2.2 
70 이상 114 52. 7(4. 6) 8. 7 43. 5(4. 5) 10. 3 3.8(2.0) 53.9 6.2(0. 1) 2 2 

19-64 762 45. 0(1. 8) 3.9 52. 0(1. 7) 3.2 3. l(O. 7) 23.6 6.6(0.0) 0. 7 
65 이상 158 53.9(4. 5) 8.3 43.4(4.4) 10. 2 2. 7(1. 5) 55.6 6.2(0. 1) 1. 9 

교육수준2) 

무학 49 58.8(6. 7) 11. 4 37.2(6.5) 17.5 4.0(2.8) 68. 7 6. 1(0. 3) 4.4 
초등학교 103 54.5(4.8) 8.8 41. 5(4. 4) 10.6 4. 0(2. 2) 55.8 6.2(0. 2) 2.8 
중학교 82 44.1(5. 2) 11. 8 52.2(5.2) 10‘ 0 3. 7(2. 1) 57.2 6. 7(0. 1) 2.0 
고등학교 422 42.6(2.3) 5.5 54. 1(2. 2) 4.1 3. 2(1. 0) 31. 7 6.6(0. 1) 0. 9 
대학교이상 263 48. 2(2. 5) 5.3 49. 7(2.5) 5.0 2. 1(0. 9) 42.0 6. 6(0. 1) 1. 0 

직업 

전문행정관리 106 51. 6(5. 4) 10.4 45. 7(5. 4) 11. 8 2. 7(1. 6) 59.4 6. 5(0. 1) 1. 6 
사무직 112 46.1(4. 7) 10. 2 53.9(4. 7) 8. 7 0.0(0‘ 0) 6.5(0. 1) 1. 5 
판매·서비스직 98 40. 6(5. 5) 13.5 56. 7(5.4) 9.6 2. 60. 6) 61. 7 6. 7(0. 1) 1. 6 
농림어업 38 46. 7(6. 8) 14.6 53.3(6.8) 12.8 0.0(0.0) 6.5(0. 2) 2.6 
기능단순노무직 227 53.1(3. 7) 6.9 44. 7(3. 6) 8.0 2. 2(0. 9) 41. 2 6. 4(0. 1) 1. 2 
기타3) 339 40. 6(2. 8) 6.8 54.1(3. 2) 5.9 5. 3(1. 5) 28.6 6. 7(0. 1) 1. 2 
월가구소득 

100만원 미만 89 47.9(5.2) 10.9 47.0(5. 3) 11. 2 5. 2(3. 0) 58.0 6. 4(0. 2) 2. 7 
101-200만원 미만 104 46.0(7.5) 16.2 52.1(7. 5) 14. 5 1. 90. 3) 69. 7 6. 6(0. 2) 2. 7 
201-300만원 미만 147 45. 5(4. 7) 10.4 49.9(4. 7) 9.3 4. 6(1. 6) 33. 7 6. 6(0. 1) 1. 9 
301-400만원 미만 141 49.8(4.0) 7.9 48. 4(3. 9) 8.1 1. 8(1. 1) 62. 1 6.5(0. 1) 1. 4 
400만원 이상 433 44. 8(2. 9) 6.4 52.4(2.8) 5.3 2. 8(0. 9) 31. 7 6. 6(0. 1) 1. 0 

거주유형 

동 472 49.5(2.5) 5.0 46. 6(2. 2) 4. 7 3. 9(1. 0) 24.8 6. 5(0.1) 1. 0 
읍·면 448 42.5(2. 0) 4.6 55. 5(2. 0) 3.6 2. 0(0. 8) 39.4 6.6(0.0) 0‘ 8 

주 ‘ 1) 하루 평균 수연시간 • 수면시간의 총 합 / 조사대상 응답자 수 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 55) 자살생각률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 9.1(1. 0) 11. 5 426 6. 4(1. 2) 19.3 494 11. 9(1. 5) 12.3 
연령 

19- 29 138 4. 3(1. 8) 41. 6 60 3. 8(2. 1) 55.1 78 4. 8(2. 9) 61. 0 
30-39 174 8.3(2. 1) 25.9 86 8.6(3.2) 37.6 88 8.0(2.8) 35.3 
40 49 209 5. 8(1. 8) 32.0 106 2. 6(1. 5) 57.9 103 9. 2(3. 4) 36. 7 
당l-59 180 12. 4(2. 9) 23. 2 80 7.6(2.9) 37.8 100 17. 7(3. 9) 22.0 
60-69 105 9. 6(2. 7) 28.5 48 4. 4(0. 6) 13.6 57 13. 7(4.6) 33. 7 
70 이상 114 20. 9(4.3) 20‘ 5 46 16.2(6. 3) 39.2 68 24.3(5.3) 21. 9 

19- 64 762 7. 5(1. 2) 16. 2 360 5. 3(1. 3) 24.0 402 9. 8(1. 7) 16. 9 
65 이상 158 19.4(3.3) 16.8 66 14.4(4.6) 32.3 92 23. 2(4. 1) 17.5 

J「o•。r4-τ?2) 

무학 49 29. 7(8.1) 27.2 7 - (-) 42 29. 9(7. 9) 26.5 
초등학교 103 19. 7(4.5) 22.6 35 13.9(6.0) 43.4 68 23. 0(5. 3) 22.9 
중학교 82 9. 1(4. 0) 43.6 32 9. 4(5. 2) 55.0 50 8. 8(5. 4) 61. 7 

고등학교 422 6. 3(1. 4) 22.0 222 4. 6(1. 3) 27. 1 200 8. 4(2. 6) 30.5 
대학교이상 263 7. 5(1. 9) 25. 7 129 6. 1(2. 8) 46.0 134 9. 2(2. 5) 27. 6 

직업 

전문행정관리 106 9‘ 4(3.2) 33.9 51 6.6(4. 1) 61. 4 55 12.4(4.9) 39.2 
사무직 112 6‘ 3(2.6) 41. 5 59 3.9(2.8) 72 2 53 9. 7(4. 7) 49.0 
판매·서비스직 98 11. 9(3. 6) 30‘ 3 36 7.8(4.5) 57.6 62 14. 6(5. 0) 34.6 
농림어업 38 3‘ 0(3. 1) 103. 1 27 4.1(4. 2) 101.6 11 - (- ) 

기능단순노무직 227 4. 6(1. 6) 35. 1 169 2. 3(1. 1) 49.8 58 13. 0(5. 3) 40. 4 
기타~) 339 13. 2(1. 6) 12. 4 84 16. 7(3. 7) 22.4 255 11. 8(1. 7) 14. 6 

월가구소득 

100만원 미만 89 25.6(5.2) 20.3 36 31. 6(7. 5) 23.8 53 21. 0(5. 8) 27.8 
101-200만원 미만 104 18. 4(3. 7) 20.2 37 6. 3(4. 5) 71.5 67 25. 8(5. 2) 20.3 
201-300만원 미만 147 9‘ 8(3. 6) 37.2 70 9. 3(5. 2) 55. 2 77 10. 3(3. 4) 32.6 
301-400만원 미만 141 8.2(2.9) 35.2 73 7.2(3.0) 41. 8 68 9. 5(4. 0) 42. 1 
400만원 이상 433 4. 4(1. 0) 22.5 207 1. 7(0. 7) 39.8 226 7. 3(1. 9) 26.3 

거주유형 

E。L 472 9. 80. 7) 16.9 223 6. 2(1. 9) 30. 7 249 13. 8(2. 1) 15. 5 
읍·면 448 8. 3(1. 2) 14. 7 203 6. 5(1. 4) 22. 2 245 10. 0(2. 0) 19. 8 

주 : 1) 자살생각률 ‘ (최근 1년(365일) 동안 자살을 생각해 본 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 - 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 56) 자실시도율” (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 0.3(0.2) 57. 7 426 0. 6(0. 3) 57.5 494 0.0(0.0) 
연령 

19-29 138 0. oco. 0) 60 0‘ 0(0.0) 78 0. oco. 0) 
30--39 174 0.0(0.0) 86 0. oco. 0) 88 0. oco. 0) 
40-49 209 0. O(O. 0) 106 0. oco. 0) 103 0.0(0.0) 
50-59 180 0‘ 6(0. 6) 98.8 80 1. 1(1. 1) 98.5 100 0.0(0.0) 
60--69 105 1. 0(1. 0) 98.2 48 2. 2(2. 1) 96.4 57 0. O(O. 0) 
70 이상 114 0.9(0.9) 100. 5 46 2. 1(2. 1) 100.0 68 0. oco. 0) 

19-64 762 0.1(0. 1) 100. 1 360 0. 2(0. 2) 100. 3 402 0.0(0.0) 
65 이상 158 1.3(0.9) 69.6 66 3. 0(2. 1) 68. 7 92 0.0(0‘ 0) 

교육수준2) 

무학 49 0.0(0.0) 7 -(-) 42 0.0(0.0) 
초등학교 103 0.0(0.0) 35 0. oco. 0) 68 0‘ 0(0. 0) 
중학교 82 0.0(0.0) 32 0.0(0.0) 50 0‘ oco. 0) 
고등학교 422 0.6(0.3) 57.5 222 1.1(0. 6) 56.8 200 0.0(0.0) 
대학교이상 263 0.0(0.0) 129 0.0(0.0) 134 0. 0(0. 0) 

직업 

전문행정관리 106 0.0(0.0) 51 0.0(0.0) 55 0.0(0.0) 
사무직 112 0.0(0.0) 59 0. O(O. 0) 53 0.0(0.0) 
판매·서비스직 98 1. 0(1. 0) 100. 7 36 2. 4(2. 5) 101.8 62 0.0(0.0) 
농림어업 38 0.0(0.0) 27 0. oco. 0) 11 (-) 
기능단순노무직 227 0. O(O. 0) 169 0.0(0.0) 58 0.0(0.0) 
기다3) 339 0.5(0.4) 71. 3 84 1. 9(1. 3) 70.9 255 0.0(0.0) 
월가구소득 

100만원 미만 89 1.1(1.2) 104.1 36 2. 6(2. 6) 101.4 53 0. O(O. 0) 
101-200만원 미만 104 0. oco. 0) 37 0. oco. 0) 67 0. oco. 0) 
201-300만원 미만 147 0.0(0.0) 70 0.0(0.0) 77 0.0(0.0) 
301-400만원 미만 141 1. 3(0. 9) 69.4 73 2. 4(1. 7) 69. 7 68 0. 0(0. 0) 
400만원 이상 싫3 0. oco. 0) 207 0.0(0.0) 226 0. oco. 0) 

거주유형 

동 472 0. 4(0. 3) 70.9 223 0. 7(0‘ 5) 71.1 249 0. O(O. 0) 
읍·면 여8 0. 2(0. 2) 99.3 203 0.4(0.4) 98.3 245 0. O(O. 0) 

주 : 1) 자살시도율 (최근 1년(365일) 동안 자살시도를 해 본적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 57) 연간 인플루엔자 예방접종률1) (단위 , %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 44. 4(2. 1) 4.6 426 41. 2(2. 6) 6.3 494 47. 7(2. 7) 5.6 
연령 

19 29 138 15.2(3. 7) 24.4 60 16.0(5. 3) 33.3 78 14. 2(4. 3) 30. 5 

30 39 174 43. 8(3. 8) 8.6 86 39. 3(5. 6) 14.2 88 48. 8(5.1) 10. 4 
40-49 209 38. 5(3. 5) 9.2 106 37. 7(4.6) 12. 1 103 39. 3(5. 6) 14. 1 

50-59 180 39.2(3.9) 9.8 80 36. 6(4.8) 13. 1 100 41. 9(5. 2) 12.4 
60-69 105 76.2(4.0) 5.3 48 72. 4(7. 1) 9.8 57 79. 2(4. 7) 5. 9 
70 이상 114 91. 4(3. 0) 3.3 46 91. 8(3. 7) 4. 1 68 91.1(4. 3) 4. 7 

19- 64 762 37. 3(2. 2) 5. 9 360 34. 6(2. 7) 7.8 402 40. 2(2. 9) 7.3 

65 이상 158 89.8(2.5) 2. 7 66 91. 2(2. 8) 3.0 92 88. 7(3. 9) 4.4 
.li!.」유ζ느¢2) 

무학 49 87. 4(5. 1) 5‘ 8 7 - (-) 42 90. 6(4. 9) 5 4 

초등학교 103 75. 6(4. 1) 5.4 35 80. 9(7. 8) 9.6 68 72. 7(5.2) 7. 1 

중학교 82 66. 9(5.3) 8.0 32 66.4(8.2) 12.3 50 67. 4(6. 2) 9. 2 

고등학교 422 36. 3(2.6) 72 222 39.0(3.4) 8.8 200 32. 9(3. 6) 10.8 
대학교이상 263 35. 9(3.8) 10. 7 129 30.0(4.4) 14. 7 134 42. 6(4.6) 10. 7 

직업 

전문행정관리 106 33. 9(5. 2) 15. 2 51 20.4(5.8) 28.6 55 48. 3(6. 7) 13. 9 
사무직 112 33. 7(4. 2) 12.5 59 34. 7(5. 3) 15.2 53 32. 5(6. 2) 19.0 
판매·서비스직 98 41. 7(5. 6) 13.4 36 42.9(8.3) 19.3 62 41. 0(7. 1) 17. 3 
농림어업 38 63. 9(7. 5) 11. 8 27 61. 9(9. 5) 15.4 11 - (-) 

기능단순노무직 227 40. 5(3. 4) 8.3 169 42. 2(3. 7) 8. 7 58 34. 3(6. 7) 19. 5 
기다3) 339 54.1(2. 6) 4.8 84 51. 9(5. 0) 9.6 255 55.0(3. 3) 6.0 

월기구소득 

100만원 미만 89 73. 9(7. 0) 9. 5 36 71. 8(8. 5) 11. 8 53 75. 4(7.1) 9.4 
101-200만원 미만 104 51. 3(5. 8) 11. 3 37 51. 5(8. 6) 16‘ 8 67 51.1(6. 6) 13. 。

201-300만원 미만 147 33. 7(4.5) 13.4 70 29.0(6.3) 21. 9 77 39.1(5. 3) 13. 6 
301-400만원 미만 141 43. 5(4. 6) 10. 7 73 42. 8(6. 1) 14.2 68 44. 5(6. 7) 15.1 

4〔U만원 이상 433 41. 3(3. 1) 7.4 207 38.8(3.5) 9. 1 226 44. 0(3. 9) 8.9 
거주유형 

효。; 472 41. 2(3. 2) 7.8 223 36. 6(3.6) 9. 7 249 46. 2(4. 이 8. 7 
읍·면 448 47. 9(2. 5) 5.2 203 46. 6(3. 7) 8.0 245 49. 2(3. 5) 7.1 

주 : 1) 연간 인플루엔자 예방접종률 , (최근 l년(365일) 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 • 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 • %) 

구분 
변동계수 

9.0 

여자 

%(표준오차) 

21. 2(1. 9) 
N 

494 
변동계수 

13.8 

남자 
%(표준오차) 
12. 8(1. 8) 

N 
426 

변동계수 
6.8 

〈표 58) 만성·급성질환 및 사고중독 경험률1) 

전체 
%(표준오차) 
16. 9(1. 2) 

N 
920 

34.1 
22.5 
25. 4 
17. 5 
16.0 
14.6 

16.0(5.4) 
18.1(4.1) 
12.4(3.2) 
22.4(3. 9) 
34. 8(5. 6) 
37. 7(5.5) 

%
m
∞
m
 
m 
런ω
%
 

39.8 
31. 2 
23.0 
34. 7 
19. 1 
33. 1 

7. 9(3.1) 
11. 3(3. 5) 
12.4(2.8) 
9.4(3. 3) 
28.8(5. 5) 
21. 4(7. 1) 

m
ω
@
ω
뼈
 

m
ω쩌%
r
%
 

26.2 
17. 7 
16.5 
15.3 
12.9 
15. 7 

11. 7(3. 1) 
14.5(2.6) 
12.4(2.0) 
15.6(2.4) 
32. 1(4. 1) 
30. 8(4. 9) 

때ω
m
M
 
때
 m
@뼈
 따
 

전체 
연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 

12. 1 
11. 8 

17. 6(2. 1) 
40. 7(4. 8) 

402 
92 

14.9 
26.4 

11. 8(1. 8) 
20. 7(5. 5) 

360 
66 

8.3 
12.2 

14. 6(1. 2) 
32.0(3.9) 

762 
158 

18. 1 
13. 1 
30. 9 
13. 1 
26.6 

38. 5(7. 이 
39.9(5.2) 
19. 7(6. 1) 
19. 6(2. 6) 
12.2(3.3) 

”%
%
m
ω
때
 m않
 

。
。
(
bnu 
ns 

%
얘
 mm 

야ω
 

- (-) 

23. 3(9.3) 
14. 4(6. 7) 
11. 6(2. 2) 
10. 9(2. 8) 

7 

잃
 잃
 낌
 때
 

17. 2 
12.5 
19.0 
11.3 
16.8 

40. 9(7. 0) 
34.0(4.2) 
17.4(3. 3) 
15. 1 (1. 7) 
11. 5(1. 9) 

때
 m
ω
%
야
 낌
 짧
 

32.9 
46. 4 
23. 1 

29.8 
9. 6 

19. 1 
18.9 
25. 9 
21. 2 
15.9 

33.5(6.4) 
25. 7(4.9) 
20. 8(5. 4) 
21. 3(4. 5) 
17. 9(2.8) 

여
써
 
야
 η
%

때
 

30.9 
29.0 
32.9 
26.0 
25.6 

27.3(8.4) 
19. 5(5. 7) 
11. 2(3. 7) 
17. 6(4.6) 
8. 7(2.2) 

%
ω
T
ω깨
 견
 m 

18. 1 
14. 9 
17.9 
15.4 
11. 8 

30. 8(5. 6) 
23.3(3.5) 
15.6(2.8) 
19.3(3.0) 
13.1(1. 6) 

89 
104 
147 
141 
433 

12.8 
12. 2 

23. 7(3.0) 
18.5(2.3) 

249 
245 

19. 0 
20.2 

12. 5(2. 4) 
13. 3(2. 7) 

223 
203 

9.0 
10.3 

17. 9(1.6) 
15.9(1.6) 

472 
448 

19-64 
65 이상 

교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 
대학교이상 

직업 

전문행정관리 

시‘무직 
판매·서비스직 
농림어업 

기능단순노무직 
기타3) 

월가구소득 

100만원 미만 
101-200만원 미만 

201-300만원 미만 
301-400만원 미만 
400만원 이상 

거주유형 
동 
읍·면 

16.6(5.4) 
10. 7(4. 9) 
20.0(4.6) 

-(-) 
18. 0(5. 4) 
25. 0(2. 4) 

야ω
잃
 없
 n 
않
 짧
 

34. 0 
40.4 
42.6 
42.6 
23.1 
20.8 

14. 3(4. 9) 
10. 4(4. 2) 
11. 2(4. 8) 
12. 8(5. 5) 
9. 8(2. 3) 
21.1(4.4) 

되
 %
$
”
μ

때
 없
 

22.5 
27.4 
18.4 
27. 7 
19.9 
9. 7 

15.4(3. 5) 
10. 5(2. 9) 

16.5(3.0) 
19. 9(5. 5) 
11. 5(2. 3) 
23. 9(2. 3) 

뼈
 
m 
mm 

m∞
낌
 됐
 

주 : 1) 만성·급성질환 및 사고중독 경험률 , (최근 2주(14일) 동안 만성 ·급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 사람의 수 / 조사대상 
웅답자 수) x 100 

2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 
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〈표 59) 연간 평균 혈압 및 헐당 측정횟수 (단위 • 회) 

구분 
연간 평균 혈압 측정횟수1) 연간 평균 혈당 측정횟수2) 

N 회(표준오차) 변동계수 N 회(표준오차) 변동계수 

전체 920 11. 8(1. 3) 10.8 916 10. 3(1. 5) 14.4 
성 

남자 426 12.5(2.0) 15.6 424 10. 3(2.1) 20.6 
여자 494 11. 1(2. 0) 17.8 492 10.4(2. 0) 19. 7 

연령 

19-29 138 8.0(3.3) 40. 9 138 0. 6(0. 2) 28. 1 
30 39 174 4. 2(0. 7) 16.3 174 1. 8(0. 5) 28.3 
40- 49 209 10. 6(2. 5) 23. 9 209 10. 0(3. 8) 38.3 
50-59 180 15.6(3. 3) 21. 2 178 10. 6(3. 7) 35.3 
60-69 105 20. 3(7. 8) 38.5 104 35. 3(7. 0) 19. 8 

70 이상 114 24. 0(5. 5) 22.9 113 23. 6(5. 5) 23.3 

19-64 762 10. 6(1. 2) 11. 8 759 7. 0(1. 4) 20.5 

65 이상 158 20.0(3.9) 19.6 157 31. 7(5. 8) 18.4 
끄「~~ 。r4-「~3)

무학 49 13.8(2.0) 14.3 48 12.4(5.4) 43.9 
초등학교 103 13.6(2.2) 15.8 103 35. 1(8. 9) 25.3 
중학교 82 28. 0(7. 9) 28.0 80 16.6(4.3) 26.0 

고등학교 422 9. 7(1. 9) 19. 7 422 8. 5(2. 0) 24.1 

대학교이상 263 10.2(2.2) 21. 4 263 4. 1(1. 8) 42. 7 
직업 

전문행정관리 106 15. 8(5. 7) 36.2 106 4.1C2. 2) 53.3 

시무직 112 11. 0(3. 8) 34. 7 112 3. 2(1.7) 52.0 
판매·서비스직 98 5.4(0.6) 12. 1 97 13. 8(6. 6) 47.8 
농림어업 38 8. 7(1. 7) 19.2 38 41. 4(17. 0) 41. 0 
기능단순노무직 227 7. 40. 4) 18.9 227 2. 5(0. 6) 24.4 
기타4) 339 16. 5(3. 1) 18.8 336 17.0(2. 7) 15. 7 

월기구소득 

100만원 미만 89 22.1(8. 0) 36.4 89 23.3(8.4) 35.8 

101-200만원 미만 1여 11. 0(2. 6) 24.0 104 33. 4(7. 5) 22.3 

201-300만원 미만 147 11. 4(3. 6) 31. 6 145 6. 6(2. 3) 34.3 

301-400만원 미만 141 12.8(3. 7) 28. 7 140 11. 9(5. 7) 48.0 
400만원 이상 집3 10. 3(1. 7) 16.0 432 4. 3(1. 3) 30.1 

거주유형 

드。; 472 11. 3(1. 8) 15. 8 469 11. 6(2. 2) 18.8 
융·면 448 12. 5(1. 8) 14. 7 447 9.0(2.0) 22. 1 

주 1) 연간 평균 혈압 측정횟수 ((히루 측정횟수 x365일) +(일주일 측정횟수x52주) + (한 달 측정횟수x 12개월) + (일 년 측정횟수)) / 조사대상 응답자 수 
2) 연간 평균 혈당 측정횟수 ((히루 측정횟수x365일)+(일주일 측정횟수x52주)+(한 달 측정횟수x 12개월)+(일 년 측정횟수)) / 조사대상 응답자 수 
3) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랍을 포함 
4) 기타 • 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 60) 본인 인지 혈압조절률1) (단위 ; %) 

구분 AT 

-
계
-
-


gc

-qJ 

nJ 

여자 

%(표준오차) 

95. 5(3. 0) 
95.5(3.0) 

N

-파
 파
 

A
T 
-

계
 -1 

5 

도
。
-
n
ι

1
i
 

느
 

남자 

%(표준오차) 

96. 5(2.1) 
97. 9(1. 5) 

N
-%% 스

’-
계
 -8 

6 

--
-=1i 

14 

써
 」
-

전체 

%(표준오차) 

96. 0(1. 7) 
96. 7(1. 6) 

N-m 

때
 

ng 

nU 

RU 

7I

i 

nU 

n‘‘u 

- (-) 
-(-) 

-(-) 

92.4(7.3) 
100. 0(0. 이 
93.6(3.4) 

0 
3 
8 
m 
잉
 %% 

nU 

nU 

7
’ 

nu 

nU 

이
J
 

- (- ) 

-(-) 

- (-) 

100. 0(0. 0) 
100. O(O. 0) 
96. 4(3. 6) 

1 

4 
M 

갱
 갱
 m깅
 

4-Ru 

nU 

Ru 

A%

n‘u 

nu 

q
ι
 

- (- ) 

- (-) 

95.8(4.2) 
96. 4(3. 4) 
100. 0(0. 0) 
94.6(2.3) 

1 

7 

껑
 
닮
 
왜
 껴“
 

전체 

30세 이.) 

연령 

19-29 

30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 

주 : 1) 본인 인지 혈압 조절률 (혈압이 잘 조절되고 있다고 응답한 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) x 100 
2) 본인 인지 혈압 조절률(~30) : (혈압이 잘 조절되고 있다고 응답한 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) x 100 

(단위 ; %) 〈표 61) 고혈압 평생 의사진단 경험률 

여자 

%(표준오차) 

남자 

%(표준오차) 

전체 

%(표준오차) 변동계수 

920 
782 

。
。
。

ι
?
l

nU 

。
。

잃
 
”
하
 mω
M
m
 

7 

0.0(0.0) 
3. 7(2.0) 
7. 7(2. 7) 
30. 4(4.8) 
42.3(5.9) 
70.6(5.5) 

얘m
 ∞
∞m
 
m 
언ω
%
 

96. 7 
50.4 
28.8 
14.2 
15. 2 
12.5 

1. 6(1. 5) 
3. 3(1. 7) 
14.0(4.0) 
32.0(4.6) 
48.1(7. 3) 

57. 8(7. 2) 

%%mu 

m
∞
쩌
%
뼈
 

98.8 
36.0 
19. 7 
12.0 
9.6 
6.3 

0. 8(0. 8) 
3. 5(1. 3) 
11. 0(2. 2) 
31. 2(3. 8) 
44. 9(4. 3) 
65. 2(4.1) 

138 
174 
209 
180 
105 
114 

고혈압 평생 의사진단 경험률 
전체I) 

$세이쟁) 

연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
α}-69 

70 이상 

구분 

8.1 
7.9 

20. 3(1. 7) 
24. 3(1. 9) 

N 

494 
416 

변동계수 

9.5 
9.8 

19. 0(1. 8) 
22.8(2.2) 

N 

426 
366 

변동계수 

5.9 
6. 1 

19. 7(1. 2) 
23. 6(1. 4) 

N 

2. 1 
2.1 

92. 7(2.0) 
92. 7(2. 0) 

115 
115 

6.3 
6.1 

81. 8(5. 2) 
83.0(5.1) 

96 
95 

3.1 
3.0 

87. 3(2. 7) 
88. 0(2. 6) 

211 
210 

1i 

nU 

nU 

ζ
니
 A4
‘
nU 

-(-) 

- (-) 

- (-) 

90. 7(4. 6) 
91. 0(3. 6) 
100. O(O. 0) 

0 

3 
8 

”
이
 잃
 
쩌
%
 

。
ι
n
ι
-


잉
 6

‘
5 

- (-) 

-( ) 

-(-) 

80.9(9.8) 
91.8(5.7) 
92.5(5.3) 

l 
4 
M 

강
 깡
 
m
ω
 

끼
t
u
 7t 

A·nU 

η
ω
5
 3 
2 

-(-) 

- (- ) 
77.5(10.3) 
85.5(4.9) 
91. 4(3. 1) 
97.2(2. 0) 

1 
7 

껑
 닮
 ”%
η
 

고혈압현재치료율 

전처센 
30세 이상A) 

연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
K• 69 
70 이상 
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주 : 1) 고혈압 평생 의사진단 경험률 • (의사에게 고혈압을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 고혈압 평생 의사진단 경험률(~30) : (의사에게 고혈압을 진단받온 사람의 수 I 30세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 고혈압 현재치료율 ; (현재 고혈압을 치료받고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사랍의 수) x 100 
4) 고혈압 현재치료율(~30) ‘ (현재 고혈압을 치료받고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받온 30세 이상 사람의 수) x 100 



〈표 62) 당뇨병 평생 의사진단 경험률 및 현재치료율 (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

당뇨병 평생 의사진단 경험률 
전체I) 920 8. 6(1. 0) 11. 1 426 9. 3(1. 2) 13. 4 494 7. 9(1. 1) 13. 7 
30세 이.) 782 10. 4(1.1) 10. 9 366 11. 3(1. 5) 13.2 416 9. 4(1. 3) 13. 5 
연령 

19-29 138 0.0(0.0) 60 0.0(0.0) 78 0‘ 0(0.0) 
30-39 174 1. 9(1. 1) 57.6 86 2. 6(1. 8) 70.4 88 1. 1(1. 1) 100. 3 
40-49 209 4. 6(1. 3) 29.5 106 6. 5(2. 5) 38.0 103 2. 4(1. 2) 51. 4 
50-59 180 11. 3(2. 3) 20.6 80 13.0(3.6) 27.4 100 9. 4(2. 8) 29. 2 
60-69 105 24.0(3.5) 14.4 48 27. 0(5. 8) 21. 6 57 21. 5(5. 3) 24.4 
70 이상 114 29. 4(4.3) 14.6 46 30. 9(7. 0) 22.8 68 28. 3(5. 1) 18. 1 

당뇨병 현재치료율 
전처1]3) 94 87. 3(3.1) 3.6 47 87. 2(4. 3) 4. 9 47 87. 5(4. 9) 5.6 
30세 이상A) 94 87.3(3. 1) 3.6 47 87. 2(4. 3) 4.9 47 87. 5(4. 9) 5.6 
연령 

19-29 0 -(-) 0 -(-) 0 -(-) 

30-39 3 - (- ) 2 - (- ) - (- ) 

40-49 10 - (- ) 7 -(-) 3 -(-) 

50-59 20 82. 9(6.5) 7.9 10 -(-) 10 -(-) 

α}-69 26 88.8(4.0) 4.5 13 -(-) 13 -(-) 

70 이상 35 m 8(5. 1) 5.6 15 -(-) 20 89. 4(6. 8) 7.6 

주 : 1) 당뇨병 명생 의사진단 경험률 • (의사에게 당뇨병을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 당뇨병 평생 의사진단 경험률(~30) : (의사에게 당뇨병을 진단받은 사람의 수 I 30세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 당뇨병 현재치료율 (현재 당뇨병을 치료받고 있는 사랍의 수 / 의사진단을 받온 사람의 수) x 100 
4) 당뇨병 현재치료율(~30) : (현재 당뇨병을 치료받고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) x 100 

146 I 2013 지역사회 건강통계 



관절염 평생 의사진단 경험률 
전체1) 

50셰 이앙) 

연령 

19-29 
30-39 
40--49 
50-59 
60-69 
70 이상 

(단위 • %) 

구분 
여자 

%(표준오차) 

남자 

%(표준오차) 

〈표 63) 관절염 평생 의사진단 경험률 및 현재치료율 

전체 

%(표준오차) N 

920 
399 

변동계수 

10. 1 
9.0 

15. 6(1. 6) 
35.6(3. 2) 

494 
225 

변동계수 

22. 7 
24.4 

3. 9(0. 9) 
7. 9(1. 9) 

N 
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174 

변동계수 

9. 1 
8.3 

9. 6(0. 9) 
22. 4(1. 9) 

N 

100. 3 
52. 7 
19.8 
20.4 
11. 4 

0.0(0.0) 
1. 1(1. 1) 
5.9(3. 1) 

25. 0(5. 0) 
36.0(7.3) 
51. 8(5. 9) 
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-(-) 
- (- ) 

56. 3(10. 3) 
43. 5(10. 1) 
61. 4(8. 4) 

0 
2 
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관절염 현재치료윷 
전체3) 

50세 이싱Al 

연령 

19-29 
30-39 
40--49 
50-59 
60-69 
70 이상 

주 : 1) 관절염 명생 의사진단 경험률 (의사에게 관절염을 진단받온 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 관절염 평생 의사진단 경험률(;:>:50) : (의사에게 관절염을 진단받은 사람의 수 I 50세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 관절염 현재치료율 (현재 관절염을 치료받고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) x 100 
4) 관절염 현재치료율(;:>:50) : (현재 관절염을 치료받고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 50세 이상 사람의 수) x 100 
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〈표 64) 골다공증 평생 의사진단 경험률1) (단위 , %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 
전체1) 920 5. 7(0.8) 14. 5 426 0.5(0.3) 58. 5 494 11.1(1. 5) 13.6 
50셰 이망) 399 14. 6(1. 9) 13. 0 174 1. 5(0. 9) 58. 1 225 26. 5(2. 9) 11.1 
연령 

19-29 138 0.0(0.0) 60 0. O(O. 0) 78 0.0(0.0) 

30-39 174 0. ow. 0) 86 0. O(O. 0) 88 0. O(O. 0) 
40-49 209 1. 3(1. 0) 76.6 106 0. O(O. 0) 103 2. 8(2. 2) 75. 9 
50-59 180 6. 5(1. 8) 27.3 80 0.0(0.0) 100 13. 5(3. 6) 26.8 
60- 69 105 26. 9(5.2) 19. 2 48 4. 3(3.0) 69. 1 57 45.3(6. 8) 15. 1 
70 이상 114 18. 1(3. 5) 19.2 46 2.3(2.3) 98.6 68 29. 7(5. 5) 18. 6 

주 1) 골다공증 평생 의사진단 경험률 ; (의사에게 골다공증을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 골다공증 평생 의사진단 경험률(~50) (의사에게 골다공증을 진단받온 사람의 수 I 50세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 

〈표 65) 천식 평생 의사진단 경험률l) (단위 , %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 3. 0(0. 6) 19. 9 426 2.4(0. 7) 27. 6 494 3. 5(1. 0) 29. 1 
연령 

19-29 138 5. 00. 9) 38.6 60 5. 1(2. 9) 56.3 78 4. 8(2. 5) 51. 3 

30-39 174 2. 1(1. 3) 59.4 86 0.0(0. 0) 88 4. 4(2. 6) 58.3 

40-49 209 0.4(0. 4) 100. 3 106 0.0(0.0) 103 0. 9(0. 9) 101. 4 

50-59 180 2. 50. 2) 48. 5 80 4.0(2.2) 55.8 100 1. 0(1. 0) 100.3 
α)-69 105 3. 4(2. 5) 73. 7 48 0.0(0.0) 57 6. 1(4. 5) 73.6 
70 이상 114 8.2(2. 2) 26.6 46 9. 7(3. 9) 39.9 68 7. 0(3. 0) 43.1 

주 1) 천식 평생 의사진단 경험률 (의사에게 천식을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 

〈표 66) 알레르기비염 평생 의사진단 경험률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 18. 6(1. 4) 7.4 426 17.6(2.1) 11. 9 494 19. 5(1. 9) 9. 6 

연령 

19-29 138 25. 1(4. 1) 16.3 60 24. 8(6. 0) 24. 2 78 25. 5(4. 7) 18. 6 
30-39 174 27. 1(3. 3) 12. 1 86 25.0(4.9) 19. 7 88 29. 4(5. 4) 18. 5 
40-49 209 17.5(2.3) 13‘ 3 106 17. 9(3. 1) 17. 2 103 17. 2(3. 3) 19.3 
50-59 180 13.2(2.6) 19.4 80 8.9(2.9) 33.2 100 17.8(4. 1) 23. 2 
60- 69 105 14.4(4.6) 31.7 48 12.5(5.9) 47. 2 57 16.0(4.9) 30.8 
70 이상 114 4. 3(2. 2) 51.1 46 6. 0(4. 3) 71 9 68 3.0(2. 1) 68. 9 

주 : 1) 알레르기비염 평생 의사진단 경험률 ; (의사에게 알레르기비염을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
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〈표 67) 야토피피부염 평생 의사진단 경험률1) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 3.9(0. 6) 16. 0 426 3.6(0.9) 24.5 494 4.2(0.9) 22.6 
연령 

19 29 138 8. 9(2. 9) 33.0 60 8. 4(3. 6) 42. 9 78 9.4(4.6) 48.7 
30-39 174 3. 6(1. 5) 41. 6 86 2. 5(1. 9) 75.1 88 4.8(2.3) 48.4 
40- 49 209 1. 7(0. 8) 49.9 106 1. 7(1. 2) 69.6 103 1. 6(1. 1) 72. 1 
50-59 180 3. 7(1. 5) 39.3 80 2.9(2. 1) 71.9 100 4. 6(2.0) 43.5 
60- 69 105 3.2(1.8) 55.8 48 2. 2(2. 1) 96.4 57 4.0(2. 7) 67.8 
70 이상 114 1. 8(0. 9) 48.3 46 4. 2(2. 0) 46.9 68 0. oco. 0) 

주 : 1) 아토피피부염 평생 의사진단 경험률 , (의사어l게 아토피피부염을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 

〈표 68) 백내장 평생 의사진단 경험률 (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오채 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 
전체1) 920 7.8(0.8) 10.4 426 7. 1(1. 0) 13.7 494 8. 5(1. 2) 14.3 
50세 이.) 399 2(]. 8(2. 1) 10.3 174 19.8(2.6) 12.9 225 21. 6(3. 0) 13.9 
연령 

19- 29 138 0.0(0.0) 60 0. oco. 0) 78 0.0(0.0) 
30-39 174 0‘ 0(0.0) 86 0.0(0.0) 88 0. oco. 0) 
40-49 209 0. 5(0. 5) 100. 3 106 0. 9(0. 9) 99.5 103 0. oco. 0) 
g• 59 180 5. 7(1. 7) 30.1 80 8. 3(3. 2) 38.2 100 3. 0(1. 6) 52.0 
60-69 105 19.8(3.3) 16.6 48 21. 3(5. 1) 23.9 57 18‘ 6(3.9) 21. 2 
70 이상 114 49.9(5.5) 11. 1 46 44. 9(7. 0) 15.5 68 53.5(7. 7) 14.5 

주 : 1) 백내장 평생 의사진단 경험률 (의시에게 백내장을 진단받온 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 백내장 평생 의사진단 경험률(:2:50) : (의사에게 백내장을 진단받온 사람의 수 I 50세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 

〈표 69) B형 ζ염 평생 의사진단 경험률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 2. 3(0. 6) 25.6 426 2. 3(0. 8) 34.3 494 2. 2(0. 7) 31. 9 
연령 

19-29 138 0. O(O. 0) 60 0.0(0. 0) 78 0.0(0. 0) 
30-39 174 1.1(0. 8) 68.0 86 1. 1(1. 1) 97. 4 88 1. 20.1) 96.4 
40-49 209 2. 7(1. 2) 45.9 106 2. 5(1. 9) 73.0 103 2. 8(1. 6) 56.0 
50-59 180 4.6(2.2) 48.4 80 4.0(2.2) 54. 7 100 5.2(2.8) 53.8 
60-69 105 5. 1(2. 1) 41. 5 48 6. 4(3. 6) 56.5 57 4. 0(2. 7) 67.8 
70 이상 114 0. 9(0. 9) 98.2 46 2.1(2. 0) 97.1 68 0.0(0.0) 

주 : 1) B형 간염 평생 의사진단 경험률 ; (의사에게 B형 간염을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
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〈표 70) 우울증 평생 의사진단 경험률1) (단위 ; %) 

구분 

100. 2 
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56.0 
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25.3 
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1. 2(1. 2) 
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55.6 
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2.0(2.0) 
0. 9(0. 9) 
3. 7(2.0) 
2.2(2.3) 
2.0(2.0) 

60 
86 
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80 
48 
46 

100. 6 
45. 2 
49.3 
35.8 
30.2 
56.6 

0. 6(0. 6) 
3.1(1. 4) 
2. O(l. 0) 

4.10. 5) 
8. 4(2. 5) 
2. 50. 4) 

m
ω따
 때
 뻐
 m
ω
m
M
 

전체 

연령 

19-29 
30- 39 
40-49 

g• 59 
60- 69 
70 이상 

주 1) 우울증 평생 의사진단 경험률 (의시에게 우울증을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
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변동계수 

20.1 
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〈표 71) 고혈압 익멸치료율 (단위 %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오채 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 
전체1) 211 86. 5(2. 7) 3.1 96 81. 8(5. 2) 6.3 115 91. 1(2. 4) 2.7 
30세 이.) 210 87. 2(2. 6) 3. 0 95 83. 0(5. 1) 6. 1 115 91.1C2. 4) 2. 7 
연령 

19-29 1 -(-) 1 -(-) 0 -(-) 

30-39 7 -(-) 4 -(-) 3 -(-) 

40-49 22 77. 5(10. 3) 13.3 14 -(-) 8 -(-) 
50-59 55 85.5(4.9) 5. 7 24 80.9(9.8) 12.2 31 90. 7(4. 6) 5. 1 
60-69 49 91. 4(3. 1) 3.4 24 91. 8(5. 7) 6.2 25 91.0(3.6) 4.0 
70 이상 77 97.2(2.0) 2.0 29 92.5(5.3) 5. 7 48 100. 0(0.0) 0.0 

주 1) 고혈압 약물치료율 (현재 혈압조절믿k을 한 달(30일)에 20일 이상 복용하고 있는 사랑의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) x 100 
2) 고혈압 약물치료율( ~30) : (현재 혈압조절약을 한 달(30일)에 20일 이상 복용하고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) x 

100 

〈표 72) 당뇨병 치료율 (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준화D 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 
전체I) 94 87. 3(3. 1) 3. 6 47 87.2(4.3) 4. 9 47 87. 5(4. 9) 5. 6 
30세 이.) 94 87.3(3. 1) 3.6 47 87.2(4.3) 4.9 47 87. 5(4. 9) 5. 6 
연령 

19-29 0 -(-) 0 -(-) 0 -(-) 

30-39 3 -(-) 2 -(-) 1 - (-) 

40-49 10 -(-) 7 - (- ) 3 - (-) 
50-59 20 82. 9(6.5) 7.9 10 -( ) 10 -(-) 

60-69 26 88.8(4. 0) 4.5 13 -( ) 13 -(-) 

70 이상 35 90. 8(5.1) 5. 6 15 -(-) 20 89. 4(6. 8) 7.6 

주 : 1) 당뇨병 치료율 • (현재 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 혈당강하제)을 샤용한다고 응답한 사랑의 수 / 의사 
진단을 받은 사람의 수) x 100 

2) 당뇨병 치료율(~30) : (현재 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 혈당강하제)을 사용한다고 응답한 사람의 수 
/ 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) x 100 
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〈표 73) 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율 및 당뇨병 신장질환 홀H영증검사 수진율 (단위 %) 

구분 
당뇨병 요띨환 합영증검사 수진율1) 

N %(표준오차) 변동계수 

94 37. 4(4. 8) 12. 9 

당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율낀 
N %(표준오채 변동계수 

94 38. 7(4. 5) 11. 7 전체 

성 

남자 

여자 
30세 이쟁).4) 

연령 

19-29 

30 39 
40-49 
50-59 
60-69 

70 이상 

깎 깎 없 
41. 4(7. 0) 16. 9 47 35. 6(7. 6) 21. 2 

32. 5(6. 7) 20. 7 47 42. 4(7. 0) 16. 5 

37.4(4.8) 12.9 94 38. 7(4. 5) 11. 7 

( ) 0 - (- ) 

- (- ) 3 -(-) 

( ) 10 -(- ) 

38. 3(9. 4) 24. 6 20 36. 5(9. 4) 25. 7 
48. 3(9. 1) 18.8 26 47. 2(8. 8) 18. 5 
23. 6(7. 이 29.4 35 29. 9(8. 4) 28. 1 

(최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 받은 

0 
3 
m 
m
ω
%
%
 

주 1) 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율 

적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) x 100 
2) 당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율 (최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팔) 합병증 발생여부를 확인하기 위해 스틱검사를 제외한 
정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) x 100 

3) 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율(::2:30) ‘ (최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 
받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) x 100 

4) 당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율(::2:30) (최근 1년(365일) 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팔) 합병증 발생여부를 확인하기 위해 스틱검사를 제 
외한 정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받온 30세 이상 사람의 수) x 100 
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(단위 • %) 〈표 74) 천식증상경험률 및 운동성 천식이환율 

변동계수 

19‘ 8 

운동성 천식이환율낀 
%(표준오차) 

2. 6(0. 5) 
N 

920 
변동계수 

19.2 

전ι층상경험률1) 

%(표준오차) 

2. 3(0. 쇠 
N 

920 

구분 

28.4 
26. 9 

2. 9(0. 8) 
2. 2(0. 6) 

426 
494 

29. 7 
27.6 

2.1(0. 6) 
2.4(0. 7) 

426 
494 

51. 7 
56.4 
50. 3 
53. 。

68.4 
28.4 

3. 3(1. 7) 
1. 6(0. 9) 
1. 9(1. 0) 
1. 7(0. 9) 
1. 7(1. 2) 
7. 7(2.2) 

mm 

m써
 때
 m
α
m
ω
M
 

60.6 

68.9 
70.6 
53.6 
49. 1 
33.6 

2. 0(1. 2) 
1. 1(0. 7) 
1.1(0. 8) 
1. 8(1. 0) 
4.0(2.0) 
7. 5(2. 5) 

m
ω띠
 때
 m
α
m
 

mM 

전체 

성 

남자 

여자 

연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 

주 : 1) 천식증상경험률 • (최근 1년(365일) 동안 기숭어써 썩쐐하는 소리나 휘피람 소리가 들린 적이 있다고 응답한 사람의 수 / 조째}상 응핍차 수) x 100 
2) 운동성 천식이환율 • (최근 1년(365일) 동안 운동충이나 운동 후에 숨 쉴 때, 가슴에서 썩쐐하는 소리나 휘파랑 소리가 들린 적이 있다고 응답한 
사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 

(단위 %) 

구분 
변동계수 

10.4 

여자 

%(표준오차) 

19.6(2. 1) 
N 

494 
변동계수 

12.3 

남자 

%(표준오차) 

13. 5(1. 7) 
N 

426 
변동계수 

9. 1 

전체 

%(표준오차) 

16. 5(1. 5) 
N 

920 

〈표 75) 대사증후군 인지율1) 

37.5 
17.4 
16.5 
21.1 

30.6 

13. 6(5. 1) 
29. 4(5.1) 
26.9(4.4) 
20.8(4.4) 
12. 7(3.9) 
0. O(O. 0) 

얘
띠
 ∞∞
m
 
m 
얀
 띠ω
 

46.5 
30. 7 
20.4 
19.8 
50.1 
99.4 

6. 4(3. 0) 
13.3(4. 1) 
18. 7(3.8) 
20. 1(4.0) 
10.9(5.5) 
2. 1(2. 1) 

m
ω
%
뼈
 m∞
뼈
 ”% 

30‘ 2 
14. 5 
14.6 
16.4 
20.8 
99.5 

9. 8(3. 0) 
20.9(3.0) 
22.6(3.3) 
20.4(3.3) 
11. 9(2. 5) 
0. 9(0. 9) 

m
ω
m
M
 

때
 때
 
m 

M 

전체 

연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 

주 1) 대사증후군 인지율 ‘ (대사증후군에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 

(단위 ‘ %) 

편
 

변동계수 

2.4 

여자 

%(표준오차) 
79. 6(1. 9) 

N 

494 
변동계수 

1. 6 

남자 

%(표준오차) 

87. 7(1. 4) 
N 

426 
변동계수 

1. 5 

전체 

%(표준오차) 

83. 7(1. 3) 
N 

920 

〈표 76) 에이즈 인지율1) 

1. 9 
4.2 
2.6 
4.2 
10.4 
18.6 

96. 6(1. 9) 
88.8(3. 7) 
91.9(2.4) 
83. 5(3. 5) 
59.8(6.2) 
25. 1(4. 7) 

%m 

∞
∞m
 
m 
언ω
%
 

2.8 
3. 2 
2.2 
4.3 
8. 7 
13.2 

93.8(2. 7) 
93. 1(3.0) 
95.8(2. 1) 
85.8(3. 7) 
78.8(6.9) 
47.5(6. 3) 

60 
86 
106 
80 
48 
46 

---(u 
n
。

ζ
U
1i 

n
。

1 
2 

l 
3 
7.n 

95. 1(1. 6) 
91. 0(2. 3) 
94. 0(1. 7) 
84. 7(3.0) 
68.3(4.8) 
34. 6(4.1) 

뼈
 

mM 

때
 m
α
m
ω
M
 

전체 

연령 

19-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 
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주 : 1) 에이즈 인지율 (에이즈에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 



〈표 77) 필요의료서비A 미치료율 및 필요의료서비A 미치료자으| 경제적 이유로 인한 미치료율 (단위 ; %) 

필요의료서비스 미치료율1) 
필요의료서비스 미치료자의 

구분 경제적 이유로 인한 미치료율이 
N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 14. 5(1. 3) 9.0 132 11.4(3.7) 32. 1 

성 

남자 426 13. 90. 8) 12.6 58 7.9(2.9) 36.5 
여자 494 15. 1(1. 6) 10.4 74 14. 7(5. 1) 34.5 

연령 

19-29 138 12.2(2.8) 23.0 16 -(-) 

30-39 174 15. 5(2. 5) 16. 3 27 3.0(2. 9) 96 5 
40-49 209 12. 9(2. 5) 19. 7 28 0. O(O. 0) 

50-59 180 18. 1(3. 1) 17.4 31 22. 5(11. 2) 50.0 
60-69 105 12.8(2.8) 22. 1 13 -(-) 

70 이상 114 15.2(3.6) 23.9 17 -(-) 

19-64 762 14. 3(1. 4) 9 9 108 7.6(3. 7) 48. 7 
65 이상 158 15. 5(3. 1) 20.2 24 33. 9(7.3) 21.4 

J「~~。r9「?3)

무학 49 29.5(8.0) 27. 2 14 -(-) 

초등학교 103 16.5(4.0) 24.2 16 (-) 
중학교 82 13. 4(3. 띠 25.8 10 -(-) 

고등학교 422 12. 4(1. 4) 11. 3 52 1. 6(1. 6) 99.0 
대학교이상 263 15. 4(2.4) 15.8 40 3. 8(2. 7) 71. 8 

직업 

전문행정관리 106 15.4(3. 1) 20‘ 0 16 -(-) 

사무직 112 16. 7(3.9) 23‘ 3 19 -(-) 

판매·서비스직 98 13.6(3.3) 24.0 13 -(-) 

농림어업 38 15.8(5.2) 32. 9 6 -(-) 

기능단순노무직 227 15.0(2.5) 16. 7 34 4.9(4.6) 93‘ 9 
기타4) 339 13.0(2.0) 15. 1 44 25. 9(7. 1) 27.5 
월가구소득 

100만원 미만 89 25.3(6.0) 23. 7 21 47. 604. 2) 29.8 
101-200만원 미만 104 16.6(4.0) 24.0 18 -(-) 

201-300만원 미만 147 16. 5(3. 2) 19.4 23 0‘ 0(0. 0) 
301-400만원 미만 141 17. 7(3. 9) 22.2 24 15. 1(8. 2) 54.3 
400만원 이상 집3 10. 5(1. 7) 16.0 44 2. 2(2.2) 100.4 

거주유형 

동 472 17.4(2. 1) 12.3 80 6‘ 3(2. 9) 46.6 
효。 ' 긴껴 448 11. 4(1. 3) 11. 5 52 20.0(8.2) 40.9 

주 ‘ 1) 필요의료서비스 미치료융 ; (최근 1년(365일) 동안 펼요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 1()() 

2) 필요의료서비스 미치료자의 경제적 이유로 인한 미치료율 (경제적 이유로 치료를 받지 못한 사람의 수 / 최근 1년(365일) 동안 펼요한 의료서비스 

(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수) x 100 
3) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 흐력의 재학, 수료, 충퇴, 휴학한 사람을 포함 
4) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 78) 연간 닥상 경험률 (단위 , %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 
전체I) g갱Q 17. 5(1. 5) 8‘ 4 426 15. 6(1. 9) 12.2 494 19.4(2. 0) 10.1 
6헤 o]쟁) 158 25.3(3. 7) 14. 7 66 18. 8(5. 1) 27.1 92 30. 2(5. 4) 17‘ 7 
연령 

19-29 138 25.2(4.3) 17. 1 60 23.8(5. 9) 24.6 78 26. 9(5.6) 21. 0 
30--39 174 14. 9(2.6) 17.8 86 13. 2(3. 8) 28.6 88 16.8(4. 1) 24.5 
40-49 209 10.1(2. 3) 22.4 106 14. 0(3. 5) 25. 3 103 5.9(2. 5) 43.1 
50--59 180 15.8(2.6) 16.6 80 10. 7(3. 2) 30.0 100 21. 4(4. 7) 21. 8 
60- 69 105 19.9(4.5) 22.4 48 14. 7(5. 2) 35.4 57 24.2(5.4) 22.3 
70 이상 114 28.0(4. 7) 16.9 46 20. 7(5.8) 27. 9 68 33. 3(6. 9) 20. 7 

19판4 762 16.2(1. 4) 8.5 360 15.1(2. 0) 12.9 402 17.4(2. 1) 11. 9 
65 이상 158 25‘ 3(3. 7) 14. 7 66 18.8(5.0) 26.3 92 30. 2(5. 5) 18.2 

」;l유-「ζ느 ‘;-3) 

무학 49 32.1(7. 8) 24.4 7 -(-) 42 33. 6(9. 2) 27.4 
초등학교 103 24.5(4. 7) 19.0 35 20. 8(7. 7) 37. 1 68 26. 5(5. 5) 20. 7 
중학교 82 14.4(4.4) 30. 7 32 11. 4(5. 6) 49. 2 50 16. 7(6. 5) 39. 2 
고등학교 422 19.3(2. 1) 10.8 222 19. 3(2. 8) 14.6 200 19.4(2. 7) 13. 7 
대학교이상 263 11. 5(2. 0) 17.2 129 9. 2(2. 5) 26.6 134 14.0(3.0) 21. 8 

직업 

전문행정관리 106 13.3(3.6) 26.7 51 7. 9(3. 7) 47.0 55 19. 1(5. 9) 31. 0 
사무직 112 16.5(3. 7) 22.3 59 16. 6(5. 0) 30.1 53 16. 4(5. 6) 34.2 
판매·서비스직 98 16.5(4.4) 26.5 36 17.6(7.3) 41. 7 62 15. 7(5. 2) 33‘ 3 
농림어업 38 16.5(6. 3) 38.5 27 17. 9(7. 3) 40.8 11 -(-) 

기능단순노무직 227 11. 6(2. 0) 17.3 169 11. 9(2. 3) 19.3 58 10.2(4.0) 38.8 
기타.4) 339 24.3(2.4) 9. 9 84 26. 3(4.1) 15. 6 255 23.5(2. 8) 11. 8 

월가구소득 

100만원 미만 89 22.0(4.0) 18. 3 36 24. 6(8. 2) 33.5 53 19. 9(5.4) 27.3 
101-200만원 미만 104 19. 3(4. 2) 21. 6 37 9.0(4. 7) 52. 7 67 25. 7(5. 2) 20.4 
201-30:〕만원 미만 147 18. 2(3. 4) 18.5 70 17.5(4.5) 26.0 77 18‘ 9(4. 2) 22. 1 
301-400만원 미만 141 17.8(3.6) 20.0 73 16. 9(4. 1) 24.0 68 18.9(5.6) 29.4 
400만원 이상 집3 16.3(2.0) 12.3 207 14.5(2. 7) 18. 9 226 18.3(2.6) 14.4 

거주유형 

동 472 23.9(2.3) 9.5 223 20.8(2.9) 14.0 249 27.2(3.0) 10‘ 9 
읍·면 448 10. 4(1. 6) 15.4 203 9.5(2. 1) 22.3 245 11. 2(2. 3) 20.4 

주 1) 연간 낙상 경험률 (연간 낙상 경험자 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 연간 낙상 경험률(:2:65) (연간 낙상 경험자 수 I 65세 이상 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
4) 기타 ‘ 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 , 건 / 인구 1. 000명) 

구분 

21. 9 
27.6 
43.2 
29.6 
30.3 
23. 5 

508. 8(111. 3) 
308. 4(85. 3) 
75. 3(32. 5) 
332. 6(98. 3) 

383.9(116‘ 2) 
553. 5(130. 이 

얘ω
∞
∞m
 
m 
더ω
%
 

31. 0 
33.5 

28.0 
33. 9 
46.2 
30.1 

551. 5(170. 9) 
223. 5(74. 8) 
221. 2(62. 0) 
139. 5(47.3) 
248. 1 (114. 6) 
393. 0(118. 3) 

m
ω
%
뼈
 m
@쩌%
r
%
 

18.6 
20.0 
26.0 
21.7 
26. 7 
18.9 

531. 5(98. 7) 
263.9(52. 7) 
152.0(39.6) 
232.3(50.3) 
322. 9(86. 1) 
485. 5(91. 5) 

뼈
 m싸
 때
 m
α
m
 

M 

13‘ 2 
21. 2 

298.8(39.4) 
뼈4 8(103. 이 

402 
92 

16. 6 

34.6 

269. 6(44. 9) 

375. 6030. 1) 
360 
66 

9.8 
18.4 

잃3 7(27. 9) 

437‘ 2(80. 6) 

762 
158 

31. 3 
23.4 
52. 1 

15. 1 
23. 3 

588. 4084. 4) 
325. 0(76. 0) 

353. 0(183‘ 8) 
370. 6(56. 0) 
198. 3(46.1) 

”%
%
m
ω

때
 않
 

Q
]

nJ

--(b 

많
 
띠ω
m
ω
여ω
 

- (-) 
391. 3(206. 4) 
183. 5(101. 5) 
352.8(66.0) 
156. 4( 44. 7) 

7 

잃
 잃
 
낌
 때
 

26. 7 

26. 7 

41. 5 
12.3 
17. 7 

592‘ 1(158. 2) 
싫8 7(93. 2) 
278. 1(115. 5) 
360. 6(44. 4) 
176. 0(31. 2) 

”
엉
 
m 
m
@
…μ
m찌
 

35.1 

37.3 

32. 5 

39.8 
12. 7 

31. 8 
22. 7 
26.6 
33.8 
14. 7 

305. 1(97. 0) 
371. 0(84. 4) 

405. 3(107. 7) 
잃6. 2(117.1) 
296. 1( 43. 5) 

여ω
m
ω
η
·
∞
댔
 

38.6 
66.5 
39. 7 

29. 1 
21.7 

441. 7(170. 3) 
177. 0(117. 7) 
351. 9(139. 8) 
250. 1(72. 7) 
265. 3(57. 7) 

$
꺼
이
 깨
 견
 
때
 

22. 1 
24. 9 
23.4 
23.1 
14. 1 

364. 0(80. 4) 
296. 7(73. 9) 
376.5(87. 9) 
293.5(67.8) 
279. 9(39. 4) 

89 
104 
147 
141 
433 

11. 6 
22. 5 

473. 6(54. 8) 

176‘ 1(39. 7) 
249 

양5 

19.2 
26.8 

413. 7(79. 5) 
127. 7(34. 2) 

223 
203 

11. 5 

16.2 

442. 3(51. 0) 
152. 3(24.6) 

472 

448 

19- 64 

65 이상 
「。 ,>..;;<:3)
』C""fTτr

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 
시무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타4) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 
£ 

읍·면 

275. 5(96. 8) 
잃5 3(106. 3) 
220. 2(71. 6) 

( ) 

239. 4(95. 4) 
406‘ 4(51. 7) 

띠ω
·
ω
m
ι
n
 잃 
짧
 

48.0 
50. 9 

53.9 
44.3 
22.4 
18.6 

끼
”
이ω
m
ι
찌
ω
이
“
이
“
 

없.

뼈
 π
μ때
 따
 
없
 

“
써
 
H 

M
ι
μ
·…
α
 

m삐
 떼,

$
$
m
u
 
쩌
생
 

디
써
 대
갱
 %낀
 mm 

없
 

28. 7 
33. 6 
33. 1 

42.3 
19.8 
10. 8 

235. 3(67. 6) 
297. 9(100. 1) 
284. 4(94. 1) 

326. 7(138. 3) 
195. 6(38. 6) 
419. 5(45. 3) 

m
ω
m
 

mm 

%
냉
 낌
 짧
 

1) 연간 낙상 건수율 (연간 낙상 건수 / 조사대상 응답자 수) x 1, αm 
2) 연간 낙상 건수율(:2:65) : (연간 낙상 건수 I 65세 이상 조사대상 응답자 수) x 1,000 
3) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
4) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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전체1) 

65세이양 
연령 

19- 29 
30- 39 
40-49 
50-59 
60- 69 

70 이상 

싸
-
8
 4 

뿜
-
m
 m
ω
 

여자 

건수율(표준오채 

327. 7(35.4) 
484. 8(98. 7) 

N
-뺑
 
% 뺨

-
뻐
 잃
 

남자 

건수율(표준오차) 
281. 9(46. 9) 
375. 6(132. 2) 

N

-짧
 
% 

A
T 

jt 

계

-
9
 z 

뽕
-9 
m
ω
 

전체 

건수율(표준화) 

304. 4(30. 2) 
437. 2(80. 2) 

N

-때
 뼈
 

〈표 79) 연간 낙상 건수율 

주 



〈표 80) 연간 사고중독 경험률1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오채 변동계수 

전체 없O 8. 7(0.9) 10.2 426 9. 7(1. 3) 13.5 494 7. 7(1. 2) 16. 1 
연령 

19-29 138 8. 7(2. 7) 30. 7 60 9.1(3. 9) 42. 7 78 8.3(3.3) 40. 2 
30-39 174 8.8(2.0) 22.8 86 12.8(3.4) 26. 1 88 4. 5(2. 1) 47.3 
40-49 209 5.1(1.5) 30.4 106 5. 9(2. 4) 40. 8 103 4. 1(1. 7) 40.2 
50 59 180 11. 9(2. 4) 20.0 80 14.2(3.4) 24. 2 100 9.5(3.2) 33. 7 
60 69 105 11. 3(3. 3) 29.6 48 6.6(3. 6) 54. 7 57 15. 1(5. 4) 35. 7 
70 이상 114 9. 0(2. 8) 30. 7 46 7.2(3. 8) 53.3 68 10. 3(3. 5) 34. 4 

19 64 762 8. 7(1. 1) 12.6 360 10. 4(1. 6) 15. 1 402 7. 0(1. 4) 20‘ 2 
65 이상 158 8. 6(2. 5) 29. 7 66 5.0(2. 7) 55.3 92 11. 4(3. 2) 27 7 

」;‘1_걷 「스주 ,,_ 2) 

무학 49 9.9(3. 9) 39.6 7 -(-) 42 9.5(4.4) 46. 7 
초등학교 103 14. 0(3. 5) 25.0 35 12.1(5. 6) 46.2 68 15.0(4. 1) 27. 0 
중학교 82 12.1(4. 5) 37.6 32 20.1(8. 0) 39.9 50 5. 7(3. 3) 57. 7 
고등학교 422 8. 00. 2) 15.1 222 9. 4(1. 7) 18. 1 200 6. 1(1. 7) 27.3 
대학교이상 263 7. 40. 9) 25. 2 129 7.5(2.8) 37 7 134 7.2(2.3) 31. 2 

직업 

전문행정관리 1[ 6 7. 0(2. 5) 36.3 51 6. 4(3. 6) 56.1 55 7‘ 6(4.0) 52.5 
사무직 112 7. 0(2. 7) 38.0 59 6. 7(3. 9) 57. 7 53 7.4(3.7) 50.3 
판매·서비스직 98 7. 2(2. 8) 39.6 36 11. 7(6. 4) 54. 9 62 4.2(2.3) 54.8 
농림어업 38 5. 8(3. 9) 68.1 27 7. 7(5. 1) 65.4 11 -(-) 

기능단순노무직 227 12. 6(2. 0) 15. 7 169 13. 1(2. 3) 17.5 58 10.6(3.2) 30. 7 
기타.3) 339 7. 9(1. 5) 19.4 84 6. 8(2. 7) 40.1 255 8. 3(1. 9) 22.4 
월가구소득 

100만원 미만 89 8.3(3.4) 40.9 36 9. 7(4. 9) 50.2 53 7.3(3.5) 48.5 
101-200만원 미만 104 13.9(3.0) 21.6 37 9. 5(4. 8) 50.6 67 16.6(3.9) 23‘ 7 
201-300만원 미만 147 10. 2(2. 9) 28.1 70 14. 4(4. 5) 31. 2 77 5.2(2.3) 44.8 
301-400만원 미만 141 7.4(2.3) 31. 3 73 12.0(4.0) 33.0 68 1. 7(1. 7) 101. 1 
400만원 이상 433 7. 8(1. 3) 17.2 207 7. 6(1. 8) 23.9 226 7. 9(2. 1) 27.1 

거주유형 
도。 472 8. 7(1. 3) 14.5 223 9. 9(1. 8) 18.5 249 7. 4(1. 9) 25.6 
읍·면 때8 8. 7(1. 2) 14.3 203 9. 5(1. 9) 19. 7 245 8. 0(1. 6) 19.9 

주 1) 연간 사고중독 경험률 • (연간 사고중독 경험자 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 ‘ 군인, 학생, 주부, 무직 
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(단위 • 건 / 인구 1. 000명) 

구분 

49. 1 

52.0 
40.2 
36.4 
36. 5 
36. 7 

152. 8(75. 1) 
56. 8(29. 5) 

41. 306. 6) 
104. 4(38. 0) 
185. 0(67. 5) 

176. 1(64. 6) 

%m 

∞
∞m
 
m 

연ω
∞m
 

46.4 
27.9 
40.8 
25. 7 
54. 7 
53.3 

148. 5(68. 9) 
206. 4(57. 5) 
59. 0(24. 1) 
165. 1(42. 4) 
66. 0(36.1) 
71. 5(38. 1) 

m
ω
%
뼈
 m
ω”%
κ
%
 

38.4 
25. 1 

30.4 
21. 5 
30.8 

31. 2 

150. 5(57. 8) 
135. 1 (33. 9) 
50. 605. 4) 
135. 9(29.2) 
131. 6( 40. 6) 

131. 8(41. 1) 

m
ω
m
떠
 때
 m
α
m
 

mM 

전체 

연령 

19- 29 

30-39 
40- 49 
50-59 
60-69 

70 이상 

22.8 

29. 7 
90. 6(20‘ 6) 
178. 7(53.0) 

402 
92 

17. 0 
55. 3 

140. 1(23. 8) 
49. 7(27. 5) 

360 
66 

14.8 
28. 9 

116. 3(17. 2) 
122.5(35. 5) 

762 
158 

49.3 
29.0 
62.6 

28.6 
38. 9 

188‘ 5(93.0) 
191. 9(55. 7) 
77. 7(48. 6) 

66. 809. 1) 
110. 6(43. 1) 

”%%m 

m
ω
때
 않
 

46.2 
39.9 
19. 7 
38.5 

-(-) 
120. 6(55. 7) 
200. 8(80. 이 
140. 4(27. 6) 
100. 4(38. 7) 

7 

5 
2 

낌
 
꺼
 

r 
i 

q
υ
q

니
 
π
ι
f
υ
4
 

44.4 
24. 2 
37.4 
16.5 
30. 5 

177‘ 4(78.8) 
166. 4( 40. 3) 

132‘ 1(49. 5) 
108. 1(17. 8) 
105. 2(32. 1) 

왜
 m 
m
ι…
·
짧
 

nU 

이
J
 
。
。

없
 
%
닮
 

32.8 
24.0 

A·nU 

Q“
1i 

n3 

%
%
ω”%
m
 m
ω
.
 

108. 2(54. 5) 
218. 7(61. 3) 
80. 0(39. 1) 
17. 1(17. 3) 

106. 8(33. 0) 

띠ω
·ω
η

%
m
μ
 

50. 2 

50. 6 
35.8 
38.2 

25.4 

97. 3(48. 9) 
94.8(47.9) 
228. 1 (81. 6) 
167. 8(64. 1) 

95. 6(24. 3) 

$
T
ω
m
 견
 
때
 

39. 2 
24.8 
30.5 
35.9 

20. 4 

103. 5(40. 6) 
171. 2(42. 4) 
159. 9( 48. 7) 
99. 7(35.8) 

100. 9(20. 5) 

89 
104 
147 
141 
섭3 

25.8 
24.2 

85. 5(22. 0) 
123. 7(30. 0) 

249 
245 

20.9 
24. 7 

136. 1 (28. 4) 
122. 2(30. 2) 

223 
203 

15. 7 
19.2 

lll. 9(17. 5) 
123.0(23.6) 

472 
448 

19- 64 
65 이상 

교육수준2) 

D하 
I --, 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사뭐 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노뭐 
기타3) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301 400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 

동 
읍·면 

108. 6(67. 3) 
73. 8(37.1) 
42.1(23.1) 

- (- ) 

128. 7(42. 2) 
124. 8(29. 9) 

띠ω
띠ω
m
ι
n
 %
짧
 

62.6 
66.2 
54.6 
65.4 
20.1 
40.1 

101. 7(63. 7) 
97.6(64.6) 
146. 5(80. 이 
77. 3(50. 5) 
182.6(36. 7) 
68. 1(27. 3) 

디ω
m갱
 $
어
μ
m
m
 

%% 

42.3 

45. 5 
40. 7 

68.1 
17.9 
20. 7 

105. 1(44. 4) 
87. 5(39. 8) 
83. 5(34. 0) 

57.5(39.2) 
171. 0(30. 6) 
108. 9(22. 6) 

뼈
 
m 
mm 

%
ω낌
 때
 

주 ‘ 1) 연간 사고중독 건수율 (연간 사고중독 건수 / 조사대상 응답자 수) x 1,000 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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변동계수 

17.7 

여자 

건수율(표준오채 

104. 3(18. 5) 
N 

494 
변동계수 

15. 9 

남자 

건수율(표준오차) 

129. 7(20. 끼 

N 

426 
변동계수 

12.4 

전체 

건수율(표준오차) 

117. 2(14. 5) 

〈표 81) 연간 사고중독 건수율1 ) 

N 

없O 



〈표 82) 양호한 주관적 건강수준 인지율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 920 41. 2(1. 8) 4.3 426 47.8(2.5) 5.2 494 34.4(2.3) 6.6 
연령 

19-29 138 69. 1(4. 1) 5.9 60 76.2(5. 7) 7.4 78 61. 0(5. 7) 9.4 
30-39 174 45. 3(3. 8) 8.4 86 50. 5(4. 8) 9.4 88 39. 7(5.5) 13.8 
40-49 209 36.8(3.6) 9. 7 106 40.1(4. 5) 11. 2 103 33. 0(5. 3) 15. 9 
50-59 180 35.1(5. 0) 14.3 80 40. 6(6. 2) 15.3 100 29. 1(5. 4) 18‘ 5 
60-69 105 31. 1(4. 9) 15. 9 48 43. 0(6. 9) 16. 1 57 21. 4(5. 0) 23.5 
70 이상 114 14.3(3.0) 21. 0 46 21. 3(6. 3) 29.8 68 9.1(3. 4) 37.1 

19 64 762 45. 0(1. 9) 4.2 360 50. 8(2. 6) 5‘ 1 402 38. 9(2. 5) 6.4 
65 이상 158 16. 7(2.9) 17.5 66 24. 9(5. 8) 23.4 92 10.3(2.8) 27. 0 

교육수준2) 

무학 49 6. 6(4. 7) 70. 7 7 -(-) 42 4. 9(3. 3) 67. 7 
초등학교 103 17.4(4.2) 24.4 35 29.6(8.8) 29.8 68 10.5(3.6) 34.0 
중학교 82 41. 8(6. 1) 14.5 32 57.9(8.3) 14.4 50 29.0(5.6) 19.3 
고등학교 422 41. 2(2. 6) 6.3 222 48. 2(3. 1) 6.5 200 32.2(3.8) 11. 9 
대학교이상 263 52. 7(3.0) 5.6 129 50.1(4. 4) 8.8 134 55. 8(4. 1) 7.4 

직업 

전문행정관리 106 54. 7(4. 7) 8.6 51 55.0(6.5) 11. 8 55 54. 3(6. 5) 11. 9 
사무직 112 47.8(4. 7) 9.8 59 43. 1(5. 7) 13.3 53 54. 0(7. 3) 13.5 
판매·서비스직 98 37.8(5.0) 13.3 36 46. 7(7. 9) 17.0 62 31. 9(7. 5) 23.4 
농림어업 38 37.1(7. 4) 20. 0 27 40. 5(9. 8) 24.2 11 -(-) 

기능단순노무직 227 44. 6(3. 8) 8.6 169 49.1(4. 1) 8.3 58 28. 2(6. 7) 23. 7 
기타~) 339 32.6(2.9) 9.0 84 46. 1(6. 6) 14.4 255 27.3(2.2) 8.2 
월가구소득 

100만원 미만 89 18.3(4.6) 25.0 36 18.8(7.0) 37.5 53 17.9(5.2) 28. 9 
101-200만원 미만 104 29.5(5.0) 17.1 37 44. 0(9. 6) 21. 9 67 20‘ 6(4. 7) 23‘ 1 
201-300만원 미만 147 42. 3(4. 6) 11. 0 70 51. 2(6. 4) 12.4 77 31. 8(5. 7) 18. 0 
301-400만원 미만 141 35. 9(4. 2) 11. 8 73 35.1(5. 6) 15.9 68 36.8(6.9) 18.6 
400만원 이상 433 48.1(2. 5) 5. 1 207 54. 7(3. 6) 6.6 226 40. 8(3. 5) 8.5 

거주유형 
E。L 472 38.9(2.4) 6.3 223 45. 7(3.4) 7.4 249 31. 5(3. 1) 9.9 
읍·연 448 43. 7(2.4) 5.6 203 50.2(3.6) 7. 1 깡5 37.5(3.2) 8.5 

주 : 1) 양호한 주관적 건강수준 인지율 (주관적 건강수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음”에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
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(단위 ; %) 

개
 π 

49. 1 
34. 7 
34.5 
34. 9 
44.6 
31. 9 

5. 6(2. 7) 
10. 1(3. 5) 
9. 2(3. 2) 
5. 9(2. 1) 
7. 3(3. 2) 
12.6(4.0) 

%m 

∞
∞m
 
m 
언ω
%
 

44.8 
61. 3 
47. 1 
49.8 
43.3 
42. 8 

8. 8(3. 9) 
4. 1(2. 5) 
3. 6(1. 7) 
5. 8(2. 9) 
10. 1(4. 4) 
12. 5(5. 3) 

m 

%
뼈
 m
ω”%
κ
%
 

35.0 
28.8 
26.8 
32.4 
31. 0 
29.5 

7. 3(2.6) 
6. 9(2. 0) 
6. 3(1. 7) 
5. 90. 9) 
8.6(2.6) 
12. 5(3. 7) 

때ω
m
M
 
때
 m
α때
 따
 

전체 

연령 

19- 29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 이상 

18.0 
27. 1 

7. 6(1. 4) 
12. 9(3. 5) 

402 
92 

21. 4 
39.2 

5. 8(1. 2) 
10. 2(4.0) 

360 
66 

12. 7 

24.2 
6.6(0.8) 
11. 8(2. 8) 

762 
158 

36. 6 
36.3 
56. 9 
24. 6 
32. 3 

15. 4(5. 6) 
10. 6(3. 8) 

5. 4(3. 1) 
7. 7(1. 9) 
7. 9(2.5) 

”%
%
m
ω
때
 
m· 

46.2 
72.2 
26. 7 

40.5 

- (- ) 

17. 3(8.0) 
4.9(3.5) 
6. lO. 6) 
4. 0(1. 6) 

7
1 

ζ
니
 
?
·

γ
μ
v
ι
ι
 

r 
j 

qu 

q
니
 
.
“
”μ
 

33. 7 
28.0 
43.2 
18. 2 
22.6 

16.9(5. 7) 
13.0(3.6) 
5. 2(2. 2) 
6. 8(1. 2) 
5. 8(1. 3) 

”%
m
ω
m
ι
…
·
쩌
ω
 68‘ 1 

55. 9 
45.3 

72.1 
16.1 

n”v 

n
”
ι
n
X
〕
”
h
U
nhu 

n 
m
ω밍
 때
 양
 

3. 6(2. 5) 
12. 6(3. 9) 
9. 9(3. 2) 
8. 9(3. 6) 
7. 8(1. 9) 

잃
 인ω
끼
 없
 
찌
찌
 

40. 9 

74. 9 
72.6 
51. 3 
24.3 

17.4(7. 1) 
5.2(3.9) 
3.9(2.9) 
5. 7(2.9) 
6.0(1.5) 

$
?
이
 
m 
견
 
m
μ
 

41. 8 
31. 6 
29.9 
29.3 
16. 6 

9. 5(4.0) 
9. 8(3. 1) 
6. 7(2. 0) 
7.2(2. 1) 
6. 9(1. 1) 

89 
104 
147 
141 
433 

17. 3 
21. 8 

10. 6(1. 8) 
6. 1(1. 3) 

249 
강5 

29.3 
22. 9 

5. 9(1. 7) 
6. 7(1. 5) 

223 
203 

13‘ 4 
16. 1 

8. 2(1. 1) 
6.4(1.0) 

472 
뼈8 

19-64 
65 이상 

교육수준2) 
.£15} 
I--, 

초등학교 
중학교 
고등학교 

대학교이상 
직업 

전문행정관리 
사랙 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타3) 

월가구소득 

100만원 미만 
101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 

동 
읍·연 

2. 8(1. 9) 
7. 2(4. 0) 
4. 7(2. 1) 

-(-) 

3. 9(2. 8) 
12. 4(2. 0) 

띠ω
여
써
 없 n 
며ω
짧
 

48. 6 
70.6 
100. 1 
101. 6 
34. 7 
26.0 

7.4(3.6) 
4. 9(3. 5) 
2.9(2.9) 
4. 1(4. 2) 
4. 00. 4) 
13.5(3.5) 

m 
m갱
 앙ω
낀
 mm 

없
 

39. 9 
44.2 
44.2 
103. 1 
32.3 
13‘ 3 

5. 2(2. 1) 
5.9(2.6) 
4. O(l. 8) 
3. 0(3. 1) 
4. 00. 3) 
12. 7(1. 7) 

뼈
 m
μ
m
m
 

m∞
낌
 됐
 

주 : 1) 침상와병 경험률 ; (최근 1달(30일) 동안 질병이나 손상으로 한나절 이상 누워 보내야 했던 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 84) 결근결석 경험률1) (단위 ; %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 580 3.9(0.8) 20. 1 339 4. 5(1. 1) 24.4 241 2. 8(1. 2) 40.8 
연령 

19-29 113 6.2(2. 7) 42.4 50 6. 8(3. 9) 57.2 63 5.6(3. 1) 55.9 
30--39 122 2. 3(1. 3) 54. 7 83 2. 3(1. 6) 68. 7 39 2. 4(2. 4) 100. 1 
40-49 170 2. 3(1. 1) 49.8 104 2. 7(1. 5) 55.8 66 1. 6(1. 6) 100.4 
50-59 118 5.2(2. 7) 51. 7 65 6. 8(3. 4) 49. 2 53 2. 4(2. 4) 98. 7 
60-69 42 7.4(4.2) 57.2 27 11. 2(6. 6) 59.1 15 -(-) 

70 이상 15 (-) 10 -(-) 5 -(-) 

19- 64 550 3.8(0.8) 21. 1 319 4. 3(1. 1) 26.2 231 2. 9(1. 2) 40.8 
65 이상 30 6.5(4.4) 67.6 20 9. 5(6. 4) 67. 1 10 -(-) 

교육수준2) 

무학 6 -(-) 4 - (-) 2 -(-) 

초등학교 33 6. 1(3. 6) 59.0 12 ( ) 21 0.0(0.0) 
중학교 43 2.6(2. 6) 102.1 19 -(-) 24 5. 3(5. 1) 96.3 
고등학교 291 4. 90. 3) 26. 7 183 5. 80. 7) 29.8 108 3. 0(1. 6) 54.1 
대학교이상 206 2. 6(1. 1) 43‘ 3 120 2. 6(1. 5) 56.6 86 2. 7(1. 9) 70.0 

직업 

전문행정관리 104 2. 2(1. 5) 68.8 50 4. 3(3. 0) 68.9 54 0. O(O. 0) 
사무직 112 3.8(2.3) 59. 2 59 4. 9(3. 5) 70.6 53 2.3(2.3) 98‘ 8 
판매·서비스직 93 2. 3(1. 6) 69.8 33 3‘ 1(3. 1) 100.1 60 1. 8(1. 7) 97.6 
농림어업 20 9.6(6.8) 71. 3 14 - (-) 6 -(-) 
기능단순노무직 222 4. 5(1. 5) 34. 0 168 4. 50. 5) 33.0 54 4.5(3.2) 70.1 
기타3) 29 6. 7(4.6) 69. 0 15 -(-) 14 -(-) 
월가구소득 

100만원 미만 14 - (-) 6 -(-) 8 -(-) 

101-200만원 미만 58 7.3(4.0) 54.2 25 11. 6(5. 5) 47.6 33 3‘ 6(3. 2) 90.4 
201-300만원 미만 86 4.4(2.6) 59. 1 56 4. 7(3. 4) 71. 9 30 3. 5(3. 3) 94.5 
301-400만원 미만 102 1. 3(1. 3) 94.8 65 2. 0(1. 9) 94.8 37 0.0(0.0) 
400만원 이상 316 3. 9(1. 1) 29. 1 186 4. 1(1. 3) 32.6 130 3. 5(2. 1) 60.3 

거주유형 

동 329 5. 0(1. 2) 23.3 186 5. 2(1. 6) 31. 5 143 4. 7(1. 9) 40.6 
읍·면 251 2. 3(0‘ 9) 38.3 153 3. 6(1. 3) 37.4 98 0.0(0.0) 

주 1) 결근결석 경험률 ; (최근 l달(30일) 동안 질병이나 손상으로 학교나 직장에 가지 못한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수8)) x 100 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사랍을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 

6) 조사대상 웅답자 수 학교 또는 직장을 다니고 있지 않온(주부, 무직)대상자 제외 
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(단위 ‘ 평균) 
구분 

7
‘

。
。

1
i

ng 

n
。

n
O

nu 

nu 

--nu 

。
ι
n
ι

0. 976(0. 007) 
0. 974(0. 008) 
0. 963(0. 011) 
0. 948(0. 008) 

0. 890(0. 025) 
0.815(0.021) 

%m 

∞
∞m
 
m 
얀
 % 

PO 

14 

PO 

RU 

AaT 

nU 

nu 

1
i 

nv 

14 

n
ι
R
u
 

0. 986(0.α%) 

0. 976(0. 011) 
0. 9없(0, 006) 

0. 967(0. 015) 
0. 922(0.022) 
0. 856(0. 042) 

m
ω
%
뼈
 m
ω쩌
엉
 얘 

Fhu 

7---nU 

n3 

Q
ν
 

nu 

nU 

nU 

1i 

1i 

。
‘

0. 981(0. 005) 
0.975(0.007) 
0. 973(0. 007) 

0. 958(0. 009) 

0. 904(0. 017) 

0‘없3(0. 024) 

m
ω
m
M
 

때
 m
α
m
ω
m
M
 

전체 

연령 

19-29 

30- 39 
40- 49 
50- 59 
60- 69 

70 이상 

0. 6 
2. 1 

0. 961(0. 006) 
0. 828(0. 017) 

402 
92 

0.6 
3.5 

0‘ 975(0. α%) 
0. 882(0.031) 

360 
66 

0.5 
2. 1 

0. 968(0. 005) 
0. 851(0. 018) 

762 
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(hu 

nJ 

AaT 

껴l
 

-b 

qJ 

n
ι
n
ι
n
U
 

nU 

0. 780(0.028) 
0. 863(0. 020) 

0. 927(0.022) 
0.967(0.007) 
0. 976(0. 005) 

”%
%
m
ω

때
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n
ι
n
U
 

[b

·4i 

n
ι
F
b
 
nu 

nU 
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0. 없8(0. 021) 

0. 900(0. 여5) 

0. 973(0. α%) 
0. 987(0. 003) 
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%
잃
 

낌
 때
 

-
-
‘

p
h
υ
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’

I
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‘ 

qu 

1L 

。
ι
n
u
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0. 740(0. 038) 
0. 886(0. 014) 

0. 915(0. 024) 
0. 970(0. 005) 
0. 982(0. 004) 

”%m 

m
@
…μ
쩌ω
 

Q
“
「

D

n3 

nU 

nU 

nU 

1.1 
1.1 

n4 

끼t
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A4·

”o 

끼
ι
n
ι

1
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1i 

nU 

0. 855(0. 019) 
0.897(0.024) 

0.950(0.014) 
0. 없8(0. 014) 

0. 963(0. 005) 

여ω
m
ω
η
∞ω
때
 

PO 

PO 

n
。

p
O
AaT 

[O

1i 

nU 

14 

nU 

0. 793(0. 0않) 

0. 959(0. 016) 
0. 981(0. 008) 
0. 953(0. 016) 
0. 985(0. 004) 

$
야
ω
m
 ”ω
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껴I
’

n
X〕

n
X〕

n
/
〕

A
4‘ 

nJ 

1i 

nU 

1
‘
nU 

0. 829(0. 031) 
0. 921(0. 017) 
0. 967(0. 008) 
0. 951(0. 011) 
0. 975(0. 004) 

89 
104 
147 
141 

433 

0. 7 
1.1 

0.9닮(0. 006) 

0. 927(0. 010) 
249 
245 

0. 5 
1. 2 

0. 976(0. 005) 
0. 950(0. 012) 

223 
203 

0.5 
1. 0 

0. 965(0. 004) 

0. 938(0. 010) 
472 
448 

19- 64 
65 이상 

교육수준3) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

A)무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노랙 
기타4) 

월가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301-400만원 미만 

400만원 이상 

거주유형 
.£ 

읍·면 

0. 973(0. 009) 

0. 981(0. 005) 
0. 967(0. 008) 

- (- ) 

0. 957(0. 011) 
0. 913(0. 010) 

야ω
잃
 없
 n 

%
짧
 

A
·‘
껴
I
 

FD 

Q
μ
9

니
 1L 

nU 

nU 

1
•

1L 

nU 

qu 

0. 990(0. 004) 

0.978(0.007) 
0. 972(0. 014) 
0. 945(0. 017) 

0. 990(0. 003) 
0. 880(0. 028) 

디ω
m
J
 $
앙
 mm 

이
%
 

5 
5 
8 
5 

?
니
 4 

nu.nU 

n
u--4.

nu
--
-
-

0. 981(0. 005) 
0. 980(0. 005) 
0. 969(0. 007) 
0. 938(0. 014) 
0. 983(0. 003) 
0. 904(0. 013) 

m
α
m
μ
m
m
 

g
ω
낌
 
짧
 

주 : 1) 삶의 질 지수 ‘ 건강관련 삶의 질의 5가지 차원(운동능력, 자기관리, 일상 활동, 통증/불편, 불안/우울)의 기술체계를 종합한 지표 
2) 삶의 질 조사도구(EQ 50 Index)의 질 가중치 추정연구(남해성, 2007) 
3) 교육수준 ‘ 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
4) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 86) 오늘의 건강S쐐 (EQ-VAS) 1l (단위 ; 평균) 

구분 
전체 남자 여자 

N 평균(표준오차) 변동계수 N 평균(표준오차) 변동계수 N 평균(표준오차) 변동계수 

전체 916 76. 7(0. 7) 0.9 423 78.2(0.8) 1. 0 493 75.2(0.9) 1. 2 
연령 

19- 29 138 80. 0(1. 3) 1. 7 60 80. 9(2. 0) 2.4 78 79. 0(1. 7) 2 2 
30-39 174 77. 3(1. 4) 1. 8 86 78. 3(1. 7) 2.2 88 76. 2(1. 5) 2.0 
40-49 209 78. 2(1. 0) 1. 2 106 77. 1(1. 5) 1. 9 103 79. 5(1. 2) 1. 5 
50-59 179 78. 2(1. 5) 1. 9 79 80. 2(1. 8) 2.2 100 76. 0(1. 8) 2.3 
αl-69 104 72. 1(2. 1) 2.9 48 76.4(2. 7) 3.5 56 68.6(3.5) 5.0 
70 이상 112 67.3(2.0) 3.0 44 72. 7(2.9) 3.9 68 63.6(2.6) 4. 1 

19-64 761 78. l(O. 7) 0.9 359 78.8(0.8) 1. 0 402 77.3(0.9) 1.1 
65 이상 155 67. 80. 7) 2.5 64 73.2(2.4) 3.3 91 63. 7(2.3) 3.6 

교육수준2) 

무학 47 58.1(3. 9) 6. 7 5 -(-) 42 58. 1(4. 2) 7 2 
초등학교 102 69. 0(2. 1) 3. 1 35 71. 5(3. 9) 5.5 67 67.6(2.6) 3. 9 
중학교 81 77. 3(2. 3) 3.0 31 81. 3(3. 6) 4.5 50 74.3(2. 7) 3.6 
고등학교 422 77.6(0.8) 1.1 222 77. 6(1. 0) 1 2 200 77. 6(1. 2) 1. 5 
대학교이상 263 79.8(0.8) 1. 0 129 80. 4(1. 0) 1. 3 134 79. 0(1. 0) 1. 3 

직업 

전문행정관리 l [% 79. 30. 5) 1. 9 51 78.0(2.2) 2.9 55 80. 7(1. 7) 2 1 
사무직 112 80. 7(1. 3) 1. 6 59 80. 5(1. 9) 2.4 53 80. 9(1. 6) 2.0 
판매·서비스직 98 77. 8(1. 6) 2. 1 36 80. 5(2. 6) 3‘ 2 62 75. 9(1. 9) 2.5 
농림어업 37 71. 8(2. 7) 3.8 26 71. 2(3. 2) 4.5 11 -(-) 
기능단순노무직 227 78.0(0.9) 1. 2 169 78. 9(1. 1) 1. 4 58 74. 7(1. 9) 2.5 
기타3) 336 73. 4(1. 3) 1.7 82 75.8(2.4) 3.2 254 72. 50. 3) 1. 8 
월가구소득 

100만원 미만 86 65. 7(2.8) 4.3 33 65.9(4.0) 6. 1 53 65.5(3.0) 4.6 
101-200만원 미만 104 73. 7(1. 8) 2.4 37 79.4(2. 7) 3.4 67 70. 2(2. 1) 3.0 
201-300만원 미만 147 76. 0(1.7) 2.3 70 77.8(2. 1) 2. 7 77 73. 8(2. 4) 3.3 
301-400만원 미만 140 76. 7(1. 2) 1. 6 73 76. 70. 6) 2. 1 67 76.6(1. 7) 2.2 
400만원 이상 껑3 79.2(0.8) 1. 0 207 80.1(1. 0) 1. 2 226 78. 3(1. 1) 1. 4 

거주유형 

동 472 77.4(0. 9) 1. 2 223 78. 70. 0) 1. 3 249 75. 9(1. 4) 1. 9 
읍·면 444 76. 0(1. 0) 1. 3 200 77. 6(1. 2) 1. 6 갱4 74. 4(1. 1) 1.5 

주 : 1) 오늘의 건강상태 ; 건강상태 점수의 총 합 / 조사대상 응답자 수 
2) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학혁의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 

저13부 통계표 I 163 



(단위 ‘ %) 

구분 

26.0 

15. 7 
25.5 

17.6 

19. 3 
5.8 

20‘ 9(5. 4) 
31.1(4. 9) 

18.2(4. 7) 

24. 7(4. 3) 
47.4(9. 1) 

80. 1(4. 7) 

얘m
 ∞
∞m
 
m 
야ω
%
 

23.5 

24.8 
22.4 

27.0 

15.3 

10.4 

25.6(6.0) 

15. 7(3.9) 
11. 5(2. 6) 

15.0(4.0) 

49.3(7. 5) 
65.9(6. 9) 

m
ω
%
뼈
 m
ω
@
%
a
%
 

18.9 
12. 6 
18.9 

17. 1 

11‘ 8 
5.2 

23. 4(4. 4) 

23. 0(2. 9) 
14. 7(2.8) 

19. 7(3.4) 

48. 2(5. 7) 
74.1(3. 9) 

138 

174 
209 
180 

105 
114 

전체 

연령 

19- 29 

30-39 
40- 49 

50-59 
60- 69 

70 이상 

9. 4 

5.5 
24. 8(2. 3) 

74. 7(4. 1) 

때2 

92 

12. 7 

6. 7 
16. 7(2. 1) 

72.0(4.8) 
360 

66 
6. 9 
4.4 

20. 6(1. 4) 

73.5(3.2) 

762 

158 

8.1 

11. 9 

20.0 
14.5 

20.1 

82. 7(6. 7) 

50. 8(6. 1) 

36. 3(7. 3) 

26. 5(3. 9) 

20. 9(4. 2) 

”%
%
m
ι
때
 m뻐
 

19.2 

22. 9 
15. 1 

20.3 

-(-) 

50. 3(9. 6) 

34. 4(7. 9) 

19.4(2. 9) 

19.4(3.9) 

7 

잃
 
잃
 낌
 m
ω
 

7. 3 

11. 9 
14.6 
10. 8 
14.2 

78.3(5. 7) 

50. 6(6. 이 
35.5(5.2) 

22. 5(2. 4) 
20.1(2. 9) 

”%m 

m
@
낌
 짧
 

26.6 

70.0 
17. 9 

24. 1 
7. 1 

13.2 
17. 9 
15. 1 
17. 6 

11. 9 

57. 6(7. 6) 
37. 8(6. 8) 

35.1(5. 3) 
34. 4(6. 1) 

25.5(3. 0) 

띠
써
 야ω
꺼
 
∞
∞
때
 

17. 7 

21.7 
19.9 
25. 0 

17. 2 

50. 2(8. 9) 
39. 3(8. 5) 
33.0(6.6) 
19. 1(4. 8) 

14.2(2.4) 

M
$”
이
 깨 견
 
때
 

10. 7 

17.1 

11. 9 
16.0 

9. 3 

54.4(5.8) 
38. 4(6. 6) 

34. 0(4.0) 
26.0(4.2) 

19. 5(1. 8) 

89 
104 
147 
141 

433 

10. 1 
8. 5 

31. 1(3. 1) 

34. 1(2. 9) 

249 

껑5 

13.2 

12. 1 

24.2(3.2) 

21. 9(2. 6) 

223 

203 

7. 1 

7. 0 

27.5(2.0) 

28.1(2. 0) 
472 
얘8 

19- 64 

65 이상 
교육수준2) 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교 이상 

직업 

전문행정관리 
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’보건진료소’ )을 이용한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) 주 : 1) 보건기관 이용률 • (최근 1년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , ‘보건지소’ , 
x 100 

2) 교육수준 • 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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변동계수 

6.6 

여자 

%(표준오차) 

32. 6(2. 1) 

N 

494 
변동계수 

9. 1 

남자 

%(표준오차) 

23. 1(2. 1) 

N 

426 

변동계수 

5.0 

전체 

%(표준오차) 

27. 8(1. 4) 

N 

920 

〈표 87) 보건기관 이용률1 ) 
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주 : 1) 보건기관 이용 서비스 종류 (보건기관 이용 서비스 종류별 응답자 수 / 최근 1년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , ‘보건지소’ , ‘보건 
진료소’ )을 이용한 사람의 수) x 100 

2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 • 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 89) 보건기관 서비스 만족도1) (단위 • %) 
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65 이상 
교육수준2) 

D하 , -「

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

사·펙 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타3) 

월 가구소득 

100만원 미만 

101-200만원 미만 

201-300만원 미만 

301 400만원 미만 
400만원 이상 

거주유형 

동 

읍·면 

주 : 1) 보건기관 서비스 만족도 (“대단히 만족 한다” 또는 “만족한 편이다”에 응답한 사람의 수 / 최근 1년(365일) 동안 보건기관( ‘보건소(보건의료원)’ , 
‘보건지소’ , ‘보건진료소’ )을 이용한 사람의 수) x 100 

2) 교육수준 • 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 

3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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80. 3(4. 3) 
82.2(4. 7) 
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전체 

연령 

19- 29 
30- 39 
40-49 
50- 59 
60- 69 
70 이상 



〈표 90) 보건기관 질병(고혈압, 당뇨병, 관절염 , 아토피 ·천식, 치매) 홍보 및 교육 경험률 (단위 ; %) 

보건기관 고혈압 보건기관당뇨병 보건기관관절염 보건기관아토피·천식 보건기관 치매 

구분 N 홍보및교육경험률1) 홍보및교육경험률2) 홍보및 교육경험률3) 홍보및교육경험률이 홍보및교육경험률5) 

%(표준오차) 변동계수 %(표준오채 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 

전체 920 30. 8(1. 6) 5.3 29. 2(1. 5) 5.2 17‘ 2(1. 1) 6.6 14. 7(1. 3) 8. 7 24. 3(1. 3) 5.5 
성 

남자 426 28.8(2. 1) 7.2 27.6(2.2) 8.0 15. 4(1. 4) 8.9 13. 6(1. 5) 11. 1 24.3(2.0) 8.1 
여자 494 32. 8(2. 5) 7.5 30. 9(2. 2) 7.2 19. 1(1. 7) 9. 1 15. 70. 9) 12.0 24.3(2.0) 8.2 

연령 

19- 29 138 20.5(3. 7) 18. 1 20.5(4.0) 19.3 13.0(3.3) 25. 1 11. 9(3. 0) 25‘ 6 16. 8(4. 1) 24.2 
30-39 174 32.9(3.5) 10.8 30.7(3. 6) 11. 8 19. 7(3.4) 17. 1 20‘ 7(3. 7) 18.0 23. 7(3.6) 15. 1 
4()-49 209 28.4(3.9) 13.6 27.6(3. 7) 13.4 15. 8(2. 7) 17.1 17.1(2. 7) 15. 7 24. 0(3. 1) 12.9 
앉)-59 180 33‘ 9(3. 8) 11. 3 32.0(3. 9) 12.2 15.9(2.6) 16.6 7.5(2. 1) 28.2 25.1(3. 6) 14.2 
α)-69 105 38.8(4.2) 10.9 37.3(3.9) 10.6 17.4(3.5) 20. 2 11. 9(2. 8) 23. 6 30‘ 9(4. 4) 14.2 
70 이상 114 36. 5(4. 6) 12.5 32.3(4.6) 14.1 25.3(4.6) 18.0 16.2(3. 7) 22.6 31. 9(4. 2) 13.0 

19- 64 762 29. 3(1. 8) 6.0 28. 1(1. 7) 6.0 16. 2(1. 1) 6.8 14. 5(1. 4) 9.5 22. 7(1. 5) 6.6 
65 이상 158 39.9(4. 0) 10. 1 36.2(3.9) 10. 7 23.9(3.3) 13.9 15.5(2. 7) 17.4 34.8(3.9) 11. 3 

교육수준6) 

p「송「'} 49 42.8(7. 2) 16.8 35. 1(6. 9) 19.6 33.0(6.9) 20.8 18.3(5.8) 31. 8 25. 7(5. 4) 21.1 
-숭‘-%'4-~「- 103 25.0(4.4) 17.5 26. 1(5. 0) 19.0 18.3(3.9) 21. 4 10. 6(2. 9) 27‘ 0 23.0(4.4) 19.2 
중학교 82 31. 8(5. 2) 16.5 24. 2(4. 6) 19.2 9. 6(3. 2) 33. 1 5. 2(2. 2) 41. 9 18. 2(4.3) 23. 7 
고등학교 422 30. 4(2. 2) 7.3 28.1(2. 3) 8.3 15. 8(1. 8) 11. 6 15. 7(2. 0) 12.5 23.6(2.0) 8. 7 
대학교이상 263 31.1(3. 6) 11. 6 32.3(3.5) 10.8 19.0(2.8) 14.5 16.2(2.9) 17. 7 27. 3(3. 2) 11. 6 

직업 

전문행정관리 106 32. 8(4. 9) 14.8 33.5(5.0) 14. 9 24.3(3. 9) 16.0 23.6(4.8) 20. 5 26. 9(4. 6) 17. 1 
사무직 112 32. 2(4. 9) 15.2 28. 2(4.4) 15.4 14.0(3.3) 23.6 11. 9(3. 2) 27.4 25. 3(5. 1) 20. 1 
판매·서비스직 98 29. 9(4. 9) 16.3 30.3(5.2) 17.3 15. 9(4.1) 25.9 8. 9(3. 2) 36. 2 23.1(4. 6) 19. 7 
농림어업 38 32.3(7.9) 24.4 30.0(7.9) 26.5 22. 6(7. 7) 34.3 15.0(5.5) 36.2 22. 7(6. 7) 29.4 
기능단순노무직 227 29. 7(3. 2) 10.6 28. 2(3. 1) 10.9 15.1(2. 4) 15.8 15. 3(2. 3) 14.9 24.0(2. 6) 10.9 
기타7) 339 30. 3(2. 3) 7. 7 28.3(2.2) 7. 7 17.3(2.0) 11. 6 13. 7(1. 9) 13. 7 23. 7(2.3) 9.8 
월가구소득 

100만원 미만 89 21. 1(4. 3) 20. 4 17. 1(3. 8) 21. 9 11.1(3. 2) 28.5 4.9(2.2) 44. 7 19.8(4. 7) 23.5 
101-200만원 미만 104 35. 0(5. 5) 15. 7 35.1(5. 8) 16. 5 18.2(3.8) 21. 0 12. 1(3. 2) 26.7 30‘ 2(3. 9) 13.0 
201-300만원 미만 147 31. 0(4. 0) 13.0 27.9(3.9) 14.0 18.4(3.5) 19.3 18.3(3. 7) 20‘ l 22.6(3. 7) 16.2 
301-400만원 미만 141 30. 9(4. 2) 13.6 30.9(4.8) 15.5 17.2(3.5) 20.0 13.8(3.2) 23.3 29. 5(4. 7) 15.9 
4CX〕만원 이상 껑3 31. 7(3. 0) 9.5 30.3(2.6) 8.6 17. 7(2. 1) 11.7 16.1(2. 2) 13.6 23. 1(2. 4) 10.4 

거주유형 
E。L 472 39. 4(2. 5) 6.4 38.2(2.2) 5. 7 20. 7(1. 7) 8.4 18. 3(1. 9) 10.6 33.1(2. 1) 6.3 
읍·면 뼈8 21. 2(1. 8) 8. 7 19.3(2.0) 10. 2 13. 5(1. 4) 10. 1 10. 7(1. 5) 14.4 14. 6(1. 5) 10. 2 

주 : 1) 보건기관 고혈압 홍보 및 교육 경험률 ; (보건기관에서 고혈압의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답 
자수) x 100 

2) 보건기관 당뇨병 홍보 및 교육 경험률 (보건기관에서 당뇨병의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사랍의 수 / 조사대상 응답 
자수) x 100 

3) 보건기관 관절염 홍보 및 교육 경험률 • (보건기관에서 관절염의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답 
자수) x 100 

4) 보건기관 아토피 ·천식 홍보 및 교육 경험률 ’ (보건기관에서 아토피·천식의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 / 
조사대상 응답자 수) x 100 

5) 보건기관 치매 홍보 및 교육 경험률 ; (보건기관에서 치매의 예방 및 관리를 위한 홍보를 보거나 들어본 경험이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 
수) x 100 

6) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
7) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 91) 지역의 사호| 물리적 환경에 대한 긍정적 태도율1 ) 

구분 

전체 

성 

남자 

여자 

연령 

이웃상호 
신뢰길ρ) 

% 
(표준오차) 

53. 8(2. 이 

(단위 • %) 

의료서비스 
만족도8) 

전반적인 자연환경 
만족도5) 

생활환경 만족도6) 대중교통 만족도7) A f;닝 ;i;: 3) 
C〕」:L.1""-‘- 안전수준이 

변동 % 변동 % 변동 
계수 (표준오차) 겨|수 (표준오차) 겨|수 

3. 7 39. 6(2. 3) 5. 7 71. 0(1. 8) 2. 5 

% 변동 % 변동 % 변동 % 변동 
(표준오차) 겨|수 (표준오차) 겨|수 (표준오차) 계수 (표준오차) 겨|수 

77. 4(1. 5) 2. 0 71. 9(1. 9) 2. 6 50. 8(2. 4) 4. 8 46. 5(2. 3) 5. 1 

54. 1(2. 7) 5. 1 38. 9(2. 8) 7. 3 74. 2(2. 3) 3. 1 79. 4(2. 0) 2. 5 74. 2(2. 4) 3. 3 52. 9(2. 9) 5. 4 46. 0(3. 0) 6. 5 
53. 5(2. 4) 4. 5 40. 3(2. 9) 7. 1 67. 7(2. 3) 3. 3 75. 3(2. 2) 2. 9 69. 6(2. 3) 3. 4 48. 7(2. 8) 5. 7 46. 9(2. 5) 5. 4 

19-29 43. 3(4. 9) 11. 3 31. 6(4. 5) 14. 2 62. 3(4. 7) 7. 5 74. 6(4. 2) 5. 7 62. 2(4. 9) 7. 8 45. 6(5. 이 11. 0 41. 0(5. 1) 12. 4 

30- 39 39. 7(3. 6) 9. 2 22. 9(3. 6) 15. 5 64. 6(3. 8) 5. 9 77. 3(4. 3) 5. 5 66. 8(4. 4) 6. 6 55. 4(4. 3) 7. 7 46. 3(4. 9) 10. 5 

40-49 55. 5(4. 3) 7. 8 35. 5(3. 5) 9. 8 71. 9(3. 9) 5. 4 75. 2(4. 1) 5. 4 71. 2(3. 7) 5. 1 46. 8(4. 3) 9. 2 46. 0(4. 3) 9. 3 

50- 59 63. 6(3. 5) 5. 6 49. 3(3. 9) 8. 0 73. 5(3.1) 4. 3 76. 1(3. 6) 4. 7 72. 0(3. 6) 5. 0 49. 8(4. 2) 8. 4 46. 8(4. 3) 9.1 
60- 69 71. 1(4. 6) 6. 5 66. 5(4. 5) 6. 8 79. 0(3. 3) 4. 1 78. 8(3. 2) 4. 0 82. 6(3. 8) 4. 6 56. 8(7. 2) 12. 6 51. 5(7. 0) 13. 6 

70 이상 65. 3(4. 7) 7. 1 57. 7(5. 3) 9. 2 86. 6(2. 8) 3. 2 88. 9(2. 6) 3. 0 잃‘ 2(2. 6) 2. 9 55. 7(5. 8) 10. 5 52. 7(5. 8) 11. 1 

19- 64 
65 이상 

교육수준이 

무학 

초등학교 

중학교 

고등학교 

대학교이상 

직업 

전문행정관리 

Ar무직 

판매·서비스직 

농림어업 

기능단순노무직 
기타10) 

월 가구소득 

100만원 이하 

101-200만원 

201-300만원 

301-400만원 

401만원 이상 

거주유형 

도
 
。

읍·면 

51. 5(2. 2) 4. 2 36. 3(2. 3) 6. 2 68. 6(2. 0) 2. 9 75. 9(1. 7) 2. 2 68. 8(2. 1) 3. 0 50. 1 (2. 5) 5. 0 45. 6(2. 4) 5. 3 

68.4(4. 이 5. 8 61. 0(4. 8) 7. 9 86. 7(2. 4) 2. 8 87. 2(2. 3) 2. 6 91. 8(2. 6) 2. 9 55. 3(5. 4) 9. 8 52. 2(5. 4) 10. 3 
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50. 2(5. 1) 10. 1 33. 1(5. 2) 15. 8 69.1(4. 9) 7. 1 77. 5(4. 9) 6. 3 69. 5(5. 4) 7. 8 52. 1(4. 8) 9. 2 46. 6(5. 1) 10. 9 

49. 9(4. 9) 9. 8 28. 7(4. 5) 15. 5 66. 6(4. 7) 7. 1 78. 5(3. 7) 4. 7 67. 6(4. 0) 6. 0 57. 2(5. 1) 8. 9 49. 2(4. 끼 9. 7 

48. 1(4. 8) 10. 1 42. 9(5. 9) 13. 8 61. 5(5. 5) 9. 0 %‘ 1(5. 8) 8. 8 70. 0(5. 5) 7. 9 53. 6(6. 6) 12. 2 48. 1 (5. 9) 12. 3 
84. 8(8. 2) 9. 7 87. 1(6. 3) 7. 2 85. 7(7. 2) 8. 4 83. 3(8. 1) 9. 7 75. 1(8. 6) 11. 4 39. 0(11. 2) 28. 6 22.1(7 3) 32. 9 

50. 9(3. 9) 7. 6 33. 5(4. 1) 12. 4 71. 5(3. 1) 4. 4 77. 6(2. 7) 3. 5 74. 3(2. 8) 3. 8 51. 4(3. 5) 6. 9 44. 8(3. 4) 7. 5 

57. 4(3. 이 5. 2 44. 9(3. 3) 7. 3 74. 6(2. 9) 3. 8 79. 7(2. 5) 3. 2 73. 0(2. 9) 3. 9 47. 7(3. 6) 7. 6 48. 7(3.1) 6. 3 

64. 6(5. 4) 8. 3 53‘ 5(7. 2) 13. 4 77. 0( 4. 6) 6. 0 %‘ 5(3. 2) 3. 7 84. 7(3. 9) 4. 6 51. 0(6. 2) 12. 1 49. 0(6. 이 12.1 

60. 7(5. 5) 9. 1 51. 6(5. 5) 10. 6 70. 6(4. 4) 6. 3 71. 4(5. 2) 7. 3 73. 7(5. 이 6. 7 51. 0(7. 7) 15. 0 41. 9(5. 9) 14. 0 

43. 1(5. 6) 13. 0 35. 4(5. 3) 15.1 67. 6(4. 6) 6. 7 76. 6(4. 3) 5. 6 62. 9(4. 8) 7. 6 50. 6(4. 9) 9. 7 44. 3(3. 7) 8. 4 
59. 1(4. 9) 8. 2 37. 3(5. 2) 14. 0 72. 7(4. 8) 6. 6 69. 7(4. 4) 6. 3 68. 8(4. 8) 7. 0 47. 9(6.1) 12. 8 47. 3(5. 7) 12. 1 

52. 4(2. 8) 5. 4 36. 4(2. 9) 7. 9 71. 2(2. 7) 3. 8 79. 9(2. 3) 2. 8 74. 2(3. 0) 4. 1 51. 9(3. 5) 6. 7 47.1(3. 2) 6. 8 

49. 1 (2. 4) 4. 9 33. 7 (3. 이 8. 8 68. 9(2. 7) 3. 9 75. 7(2.1) 2. 8 74. 3(2. 2) 2. 9 66. 6(3. 2) 4. 8 57.1(3. 7) 6. 5 

59.1(3. 2) 5. 5 46. 2(3. 5) 7. 7 73. 3(2. 3) 3. 1 79. 3(2. 2) 2. 8 69. 3(3. 2) 4. 6 33. 3(3. 6) 10. 7 34. 8(2. 9) 8. 2 

주 : 1) 지역의 사회 물리적 환경에 대한 긍정적 태도율 (지역의 사회 물리적 환경에 대해 긍정적으로 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수x 100 
2) 우리 동네 사람들은 서로 믿고 신뢰할 수 있다 
3) 이웃에 경조사가 있을 때, 주민 사이에 서로 도웅을 주고받는 전통이 있다 
4) 우리 동네의 전반적 안전수준(자연재해, 교통사고, 농작엽 사고, 범죄)에 대해 만족한다 
5) 우리 동네의 자연환경(공기질, 수질 등)에 대해 만족한다 
6) 우리 동네의 생활환경(전기, 상하수도, 쓰레기 수거, 스포츠시설 등)에 대해 만족한다 
7) 우리 동네의 대중교통 여건(버스, 택시, 철, 기차 등)에 대해 만족한다 
8) 우리 동네의 의료서비스 여건(보건소, 병의원, 한방병원, 약국 등)에 대해 만족한다 
9) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포합 
10) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 92) 사회활동 효뼈율1) (단위 , %) 

구분 
종교 활동 친목활동 여가 / 레저활동 자선댄{| 활동 

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 

전체 21. 5(1. 9) 8.8 51. 8(1. 8) 3.5 28. 8(1. 6) 5.5 7.5(0.9) 12.4 
성 

남자 13. 7(1. 8) 13.0 55.3(2.6) 4.6 34. 3(2. 2) 6.3 7. 0(1. 3) 19.2 
여자 29. 6(2. 5) 8. 4 48.1(2. 1) 4.4 23.0(2.0) 8.5 7. 9(1. 0) 12. 9 

연령 

19-29 12.5(3. 7) 29. 2 46. 1(4. 1) 9.0 28.9(4.3) 15.0 4. 1(1. 8) 44.0 
30- 39 15. 7(3.3) 21. 1 45.6(4.4) 9. 7 29.1(4. 2) 14. 5 4. 5(1. 8) 40.0 
40--49 17.4(3.3) 19. 1 52.4(4.3) 8.2 36.4(3. 7) 10 1 6. O(l. 7) 28. 7 
50-59 27.0(3. 7) 13.6 62.9(4.3) 6.8 29. 7(4.4) 14.8 14.5(2.9) 20.0 
α)-69 37. 2(4. 4) 11. 9 65.0(3.3) 5. 1 26. 2(4. 9) 18. 7 15.0(3.0) 20.2 
70 이상 35. 7(4. 6) 12.9 40. 9(4. 7) 11. 6 9.6(2. 7) 28.3 3. 5(1. 7) 47.1 

19-64 19.3(2. 1) 10. 7 52.4(2.0) 3. 7 31. 2(1. 8) 5.8 7. 8(1. 1) 13.9 
65 이상 36. 1(4. 0) 11. 0 47.6(3. 9) 8.3 13.1(2. 6) 19. 6 5. 6(1. 8) 32.0 

교육수준2) 

무학 35.9(7. 7) 21. 4 24. 2(5. 4) 22.4 0. O(O. 0) 3. 7(2. 7) 72.0 
초등학교 32.9(5.2) 15 7 45. 8(5. 1) 11. 2 6. 4(2. 6) 4D.5 9.6(3.3) 34.2 
중학교 30. 8(5. 3) 17‘ 4 59.1(6.1) 10‘ 4 21. 0(4. 6) 21. 9 12.4(2. 5) 20.2 
고등학교 15.6(2.3) 14. 7 57.2(2.6) 4.6 29.3(2.3) 7.9 6. 7(1. 2) 18.6 
대학교이상 23.0(3.0) 13. 1 47. 1(3. 6) 7.6 40. 2(3. 2) 8.0 7.3(2.0) 26.7 

직업 

전문행정관리 23. 7(5. 2) 21. 8 51. 8(5. 0) 9. 7 42.1(5. 5) 13.1 12. 8(3. 7) 29.3 
사무직 19. 7(4. 2) 21.4 57.8(5.6) 9.8 40. 5(5. 2) 12.9 4.8(2.0) 41. 8 
판매·서비스직 17.9(3. 9) 22.0 59. 2(4. 8) 8. 1 34. 4(5. 3) 15. 3 9. 6(3. 1) 32. 7 
농림어업 11. 9(5. 8) 49.1 71. 9(7. 7) 10.7 5. 7(4.0) 70.8 12.8(5.4) 42. 7 
기능단순노무직 11. 9(2. 5) 20.8 55. 5(3. 8) 6.8 27.6(3.4) 12. 2 4. 2(1. 3) 30.3 
기티.3) 30.8(2. 6) 8.5 42.3(2.9) 6. 9 20.8(2.3) 11.1 7. 8(1. 3) 16. 2 
월가구소득 

100만원 이하 33. 7(5. 8) 17. 1 34. 4(5. 8) 16.8 12.1(3. 7) 30‘ 3 3‘ 9(1. 9) 47. 7 
101-200만원 27. 1(5. 8) 21.2 52.2(6. 1) 11. 8 14.3(3.4) 24. 1 8.4(3.4) 40.1 
201-300만원 21. 0(4. 5) 21. 5 47.2(4. 2) 8.9 25.8(4.2) 16. 2 10.6(3. 0) 27.8 
301-400만원 16.6(3.2) 19.5 48. 5(5. 0) 10.3 32. 0(4. 6) 14.5 9.6(2.8) 29.6 
4Dl만원 이상 19. 7(2.9) 14.8 57. 2(2.6) 4.6 34.4(2.3) 6. 7 6. 3(1. 1) 17‘ 7 

거주유형 
E。L 24. 3(2. 8) 11. 6 43. 3(2. 3) 5.3 30. 3(2. 0) 6.5 6. 4(1. 2) 18.0 
읍·면 18.5(2.5) 13.4 61.1(2. 6) 4.3 27. 1(2.6) 9.5 8. 6(1. 5) 17. 0 

주 : 1) 사회활동 참여율 : (한 달에 한 번(1회)이상 정기적으로 사회활동에 참여하는 사람의수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 93) 손 씻기 감염병 예방 인지율1) (단위 • %) 

구분 
전체 남자 여자 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오채 변동계수 N %(표준오채 변동계수 

전체 917 99.4(0.2) 0.2 424 99. 3(0. 4) 0.4 493 99. 4(0. 3) 0.3 
연령 

19- 29 138 100. 0(0. 0) 0.0 60 100. 0(0. 이 0.0 78 100. ow. 0) 0.0 
30- 39 174 100. O(O. 0) 0.0 86 100.0(0.0) 0.0 88 100. O(O. 0) 0.0 
40-49 209 99. 7(0. 3) 0.3 106 99. 4(0. 6) 0.6 103 100. 0(0. 0) 0.0 

50-59 179 98‘ 8(0.8) 0.8 79 97. 7(1. 6) 1. 6 100 100. 0(0. 이 0.0 

60 69 105 99. 7(0. 0) 0.0 48 100. O(O. 0) 0.0 57 99. 5(0.1) 0‘ 1 
70 이상 112 96. 7(1. 5) 1. 6 45 98. 5(1. 5) 1. 5 67 95. 4(2. 5) 2.6 

19- 64 761 99. 7(0. 2) 0.2 359 99. 4(0.4) 0.4 때2 100. O(O. 0) 0.0 
65 이상 156 97. 4(1. 1) 1. 2 65 98. 9(1. 0) 1.1 91 96. 3(1. 8) 1. 9 

J「"~。「A「τ:;<:2)

무학 47 91. 1(3. 6) 4.0 6 -(-) 41 92.6(4.0) 4.3 
초등학교 103 99.0(0. 7) 0. 7 35 98. 10. 9) 1. 9 68 99. 5(0.1) 0‘ 1 
중학교 82 98. 7(1. 3) 1. 3 32 97.0(3.0) 3. 1 50 100. 0(0. 0) 0.0 
고등학교 422 99. 8(0. 2) 0.2 222 99. 7(0.3) 0.3 200 100. 0(0. 0) 0.0 

대학교이상 263 100. 0(0. 이 0.0 129 100. 0(0. 0) 0.0 134 100. 0(0. 0) 0‘ 0 
직업 

전문행정관리 106 99.4(0.6) 0.6 51 98. 8(1. 2) 1. 2 55 100. 0(0. 이 0.0 
시무직 112 100. ow. 이 0.0 59 100. 0(0. 0) 0.0 53 100. O(O. 0) 0.0 
판매·서비스직 97 99. 7(0. 0) 0.0 35 100. ow. 0) 0.0 62 99. 6(0. 1) 0.1 
농림어업 38 97‘ 0(2. 9) 3.0 27 95. 9(3.8) 4.0 11 -(-) 

기능단순노뭐 227 99. 6(0. 4) 0.4 169 99.5(0.5) 0.5 58 100.0(0. 이 0.0 
기타3) 337 99. l(O. 4) 0.4 83 99.3(0. 7) 0. 7 254 99. 0(0. 6) 0.6 
월가구소득 

100만원 이하 88 95. 9(1. 7) 1. 8 35 95.1(3. 6) 3.8 53 96. 4(2. 3) 2.4 
101-200만원 104 100. 0(0. 0) 0.0 37 100. 0(0. 0) 0.0 67 100. 0(0. 0) 0.0 
201-300만원 146 99.0(0. 7) 0. 7 69 99.1(0. 9) 0.9 77 98. 9(1. 1) 1.1 
301-400만원 140 99.8(0.0) 0‘ 0 73 100. 0(0. 0) 0.0 67 99. 6(0. 1) 0. 1 
401만원 이상 433 99. 8(0. 2) 0. 2 207 99.6(0. 4) 0. 4 226 100. 0(0. 0) 0. 0 

거주유형 
E。i 471 99‘ 6(0. 3) 0. 3 222 99. 6(0.4) 0‘ 4 249 99. 5(0. 3) 0.3 
읍·연 446 99. HO. 4) 0. 4 202 98. 9(0.8) 0‘ 8 244 99.3(0.5) 0.5 

?'-「 1) 손 씻기 감염병 예방 인지율 ‘ (“매우 도웅이 된다” 또는 “도웅이 된다” 에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 교육수준 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
3) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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〈표 94) 손 씻기 실천율 (단위 , %) 

구분 
식사전1) 호}장실 대머온후2) 외출 후3) 

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 

전체 919 85. 9(1. 1) 1. 3 919 87. 2(1. 1) 1.3 919 68. 4(1. 7) 2.5 
성 

남자 425 80. 9(1. 9) 2.3 425 84. 6(1. 5) 1. 8 425 66. 7(2.4) 3.6 
여자 494 91.1(1. 4) 1. 5 494 90. 0(1. 4) 1. 6 494 70.1(2. 0) 2.8 

연령 

19-29 138 85.8(3.0) 3.5 138 90. 0(2. 8) 3.2 138 63. 6(4. 8) 7‘ 6 
30-39 174 84. 5(3. 0) 3.5 174 90. 2(2.1) 2.4 174 78.8(3.9) 5.0 
40-49 209 90. 0(2. 2) 2.4 209 92. 0(1. 9) 2 1 209 69.8(3.2) 4.6 
50-59 179 86.5(2.8) 3‘ 3 179 85.5(2. 6) 3.0 179 69.5(2.9) 4.1 
60-69 105 87. 1(3. 4) 3. 9 105 83. 9(3. 1) 3. 7 105 64. 3(4. 0) 6. 2 
70 이상 114 76.9(4.4) 5. 7 114 70. 4(4. 5) 6.4 114 51. 9(4. 9) 9. 5 

19 64 761 86. 9(1. 2) 1. 4 761 89. 5(1. 1) 1. 2 761 70. 9(1. 9) 2 7 
65 이상 158 79.4(3.4) 4.3 158 72.6(3.6) 4.9 158 52. 7(3. 9) 7.3 

교육수준4) 

무학 49 75. 0(7. 8) 10. 5 49 56. 8(7. 7) 13.5 49 35. 9(7.0) 19.6 
초등학교 103 84. 6(3. 6) 4.3 103 78.0(3. 7) 4.8 103 59.3(4.4) 7.4 
중학교 82 86. 2(3.8) 4.4 82 86. 9(4. 3) 4. 9 82 71.1(4. 3) 6. 1 
고등학교 422 86. 7(1. 7) 2.0 422 86. 4(1. 5) 1. 8 422 65. 4(2. 4) 3. 7 
대학교이상 263 86.4(2. 3) 2.6 263 95. 4(1. 4) 1. 5 263 79.1(2. 6) 3.2 

직업 

전문행정관리 106 89. 7(3.0) 3.3 106 97. 9(1. 5) 1. 5 106 76. 0(4. 6) 6. 1 
사무직 112 87.1(3. 6) 4. 1 112 91. 7(2. 8) 3.0 112 81. 5(3. 9) 4. 7 
판매·서비스직 97 87. 2(3. 7) 4. 2 97 93.2(3.2) 3.5 97 76. 8(4. 5) 5.8 
농림어업 38 65.4(8.3) 12.8 38 71. 3(6. 8) 9.5 38 42.8(7. 7) 18.0 
기능단순노랙 227 86. 7(2.0) 2.3 227 87.5(2.0) 2. 2 227 67.0(3.4) 5. 1 
기타5) 339 85.1(2. 1) 2.5 339 81. 2(2. 4) 2.9 339 61. 6(2. 4) 4.0 

월가구소득 

100만원 이하 89 76.8(4. 7) 6. 1 89 66. 7(6. 5) 9.8 89 47.0(5.6) 11. 8 
101-200만원 104 86. 6(3. 7) 4.3 104 80. 2(4. 3) 5.4 104 62.9(5.3) 8.3 
201-300만원 146 81. 6(3. 7) 4.5 146 88. 6(2. 9) 3.3 146 75. 7(4. 5) 5.9 
301-400만원 141 89. 1(2. 6) 2.9 141 91. 4(3. 3) 3.6 141 64.6(4.2) 6.6 
401만원 이상 집3 88. 0(1. 5) 1. 8 껑3 90. 2(1. 3) 1. 5 갱3 71. 2(2. 5) 3.5 

거주유형 

동 471 87. 8(1. 5) 1. 7 471 93. 2(1. 5) 1.6 471 77.2(2.5) 3.3 
읍·면 448 83. 9(1. 8) 2. 1 448 80. 7(1. 8) 2.2 여8 58. 7(2. 3) 3.9 

주 1) 손 씻기 실천율(식사 전) ; (식사하기 전 손을 “항상 씻었다” 또는 “자주 씻었다” 에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
2) 손 씻기 실천율(화장실 다녀온 후) ‘ (화장실 다녀온 후 손을 “항상 씻었다” 또는 “지주 씻었다” 에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
3) 손 씻기 실천율(외출 후) (외출 후 집에 돌아왔을 때 손을 “항상 씻었다n 또는 “자주 씻었다” 에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) x 100 
4) 교육수준 ; 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 사람을 포함 
5) 기타 ; 군인, 학생, 주부, 무직 
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mun1ty Health Su 「vey

다음은 2013년 지역사회건강조사 개인조사표입니다. • 



/ -! 르를률츠듣를를-- 、‘、 --‘ 이 조사표에 기재 

까Xζ 지역샤회건강초샤 된 내용온 통계법 

、경??“''V ‘!-χ‘ 제33조에 의하여 

~ . "」lct-」 . ., c。mmunity Health Survey 비밀이보E휩니다 

xl1' lt:”:i ,;• 

안녕하십니까? 

질병관리본부에서는「지역보건법」제4조(지역보건의료계획의 내용), 「지역보건법 시 

행령」제4조(지역보건의료계획의 수립방법 등) 저]5조(지역보건의료계획의 수립시 

기 등)에 의거하여 지역 건강통계를 생산하여 근거 중심의 보건사업 수행 기반을 

마련하고자 매년「지역사회건강조사」를 실시하오니 적극적인 협조 부탁드립니다. 

지역사회건강조사는 전국 253개 보건소에서 매년 8월에서 10월까지 실시하며, 

만 19세 이상 성인을 대상으로 홉연, 음주, 신체활동 등의 건강행태, 의료이용, 

삶의 질 등을 조사합니다. 

조사 자료는 통계법 제33조에 따라 비밀이 보장되며 통계작성 외의 목적으로는 

사용하지 않습니다. 정확한 응답을 위하여 반드시 본인이 조사에 응하여 주시기 

바랍니다. 

다협둠;~;도껴1길길꿇「-----------------------기 

@통계의 작성과정에서 알려진 사뺑 개인이나 법인 또는 댄 등의 비멸에 속핸 사뽑 보호되어 | 
i야한다 

- 통계의 작성을 위하여 수칩된 관이나 법인 f는 단체 댐 비밀에 학팩는 통계착성 외의 목적 _j 
으로 사용되어서는 아나 된다. 

f - - - . - - - - - - -- - -- - -

」 - --- - - - - ------ - ------ - - - - --- - - ------ ---; 

• 보건복지부 

윷i 질병관리본부 
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시c,.: _t,’낀소 ,11딘지낀 l ·-' 1F'원 

2013년 지역사회건강조사 참여 동의서 

본인은 r지역사회건강조사」 내용을 충분히 이해하고 자의(自意)에 의해 

건강면접조사에 참여합니다. 

F지역사회건강조사」는 지역주민의 건강통계 생산을 목적으로 수행되고 있으며, 수 

집된 정보는 통계용으로만 활용됩니다. 또한 개인을 구별할 수 있는 정보가 발표되 

거나 공개되지 않으며, 설문에 대한 참여는 조사대상자의 자발적인 동의하에 이루어 

집니다 

0 수집 개인정보 범위 ; 성명, 성별, 생년월일, 전화번호, 주소 
0 개인정보 보유기간 ; 조사수행일부터 2014년 2월 28일까지 

※ 2014년 3월 1일, 수집된 개인정보 파기 
0 개인정보 이용목적 조사의 진실성 검증을 위한 전화 확인 조사 

※ 개인정보 이용에 대한 자세한 내용은 지역사회건강조사 홈페이지 

(http: //chs. cdc. go. kr/)에서 확인하설 수 있습니다. 

2013년 월 。1
2 

참여자성명 

설명자성명 

(인) 또는 서명 

(인) 또는 서명 
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\ /*똘,--‘ 이 조사표에 기재 

2013년 지역샤회건강초샤 된 니뺑은 통계업 

지133조에 으|히여 

;, 낀얻 ? 
H멜0 1 엎똥μ다 

~ 11' 7!."1 '} 

보건소번흐 표본지점번호 가구번호 가구원번호 

I I 

| 조사대상자 | 
| 성명 1 ------------- -----r--------r 턴펀펴rn~ 굶1일 

I 주민등록 
생년월일 

,,. 생i셔씬잉-니 릎일간지 

| *!인r-1싹I S’ 디 F 경우 기구영우등 수정잉J디 성멸 @ 남자 @여자 

조사원명 (서명) 
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1. 명소에 본인의 건강온 어떻다고 생각합니까? 

<D 매우 좋음 @ 보통 @ 나쁨 @ 매우나쁨 @ 좋음 

홉연 

1. 지금까지 살아오는 릉안 5갑(100개비) 이상의 담배를 띠웠습니까? 

[D예 @ 아니오 ( - 6번 문항으로) 

'- 1-1. 처음으로 담배 한 대를 다 띠운 시기는 언제입니까? 

口

口

[[口서1 
만 口口口셰 

,888. 비해당 
8~'κ llitliO::i-C:.까J I'(:!:: 관j객 5;;:( l ”(}새 11]) 이싱 ~']5?.지 않았유-} 

2. 현재 담배를 띠옵니까? 

@ 매일 피움 - 하루 평균 흡연량 口口口개비 ( · 3번 문항으로) 

888. iJJt>H당(분항l/~, 문함2/00) 

@ 가끔 피웅 • 지난 1달간 흡연일 수 口口일 

• 흡연하는 날 하루 평균 흡연량 口口口개비 ( · 3번 문항으로) 
8~ ~88. 띠"!)당이유텀 I /<?‘ 짜"'0°2/C:.\‘ >‘)

@ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음 

- 과거흡연 기간 口口년 口口개월 

• 과거 담배를 피울 때 하루 명균 홉연량 口口口개비 (· 6번 문항으로) 
88 88 888. 비폐당(분망l끼짜, 분항2/‘j갱)) 

(8~ 비 t·H강(:간항 1/‘;‘ 평/! 5잇 (J(〕0개tl])Oj 상 피-〈-시 않껏 1낀 

3. 담배를 끊고자 하루 (24시간) 이상 금연한 적이 있습니까? 

<D 최근 l년간 긍연한 적이 있다 
@ 과거에는 있었지만, 최근 1년간 없다 

@ 금연한 적이 없다 
GD "i폐강(꽉당l I‘ι i침새 5건( HXJ;ψ 

4. 앞으로 담배를 끊을 계획이 있습니까? 

<D l개월 안에 금연할 계획이 있다 

@ 6개월 안에 금연할 계획이 있다 

@ 6개월 이내는 아니지만 언젠가는 긍연할 생각이 있다 

@ 현재로서는 전혀 금연할 생각이 없다 

}j ii\에당(사항I /‘('.!;:: 팎생 5깐(j(〕〔}게 ll] 〕 <"J]상 Yr! '.\지 않았깐, 사할2/‘;j 괴μ|윈연;<:L) 
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口
8 비해당 

[ ITJ7fltl]
888. 비해당 

따
 田빽
 

[口년[口월 
[〔口개비 
88 88 888. 비해당 

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

180 I 2013 지역사회 건강통계 



5. 본인이 뱃를 띠우는 것에 대뼈 주위 사람틀로부터 뱀률 끊거나 룰이라는 말을 듣는 |口
면입니까. 

CD 전혀 그렇지 않다 
@ 거의 그렇지 않다 

@대체로 그렇다 

@항상그렇다 

.‘ ilJ 폐당(분<£· 1 !(2;: 휴1생 5김uα)가JUii 이상 피<.지 잉닷(~·, 앉당2J•.' ‘· J‘시퓨-\'I ‘ } 
6. 흩연자의 금연을 톱기 위한 금연클리닝 또는 금연상담전화가 있다는 것을 알고 있읍니까? 

CD 예 @ 아니오 ( · 7번 문항으로) 

'- 6- 1. 최근 1년 동안 급연클리념 또는 금연짧전화를 이용해 본 적이 있습니까? 
CD 예 @아니오 

l짜 비헤당(운헝·]/(~): 평시1 5낌( 100개un 이상 ;tJ으지 않았윤 l!.·장6/Q): 듀어;i 
이닉δ J L!- 금여상당진화7~ 있다는 것응 R’휴) 

I※ 7용번온 캡흩연에 대한 짙룬입니다 짙문에 목툰 용답해 추십시오. 

7. 가정의 실내에서 다른 사람이 띠우는 담배연기를 맡는 시간온 하루 몇 시간 정도입니까? 

CD o시간 
@ l시간 미만 

@ l시간 이상 ·口口시간 

8. 직장의 실내에서 다른 사람이 띠우는 담배연기를 맡는 시간온 하루 몇 시간 정도입니까? 

※ 농사 등 실외에서만 근무하는 경우 0시죠빼 해당 

CD o시간 
@ l시간 미만 

@ 1시간 이상 -口口시간 
@ 직장을 다니고 있지 않음(주부, 학생, 무직 등) 

8. 비해당 

며 

口
8. 비해당 

口[口시간 
1 00. 0시간 
2 00. l시간미만 

口口그시간 
1 00. 0시간 
2 00. 1시간미만 
4 88. 직장 안다닙 

9. 최큰 1변 틀만 공공장소(버스/택시 정거장, 길거리, 음식점, 유흥업소, PC방 등)에서 다른 |口
사람이 띠우는 담배연기를 말온 경험이 있당니까? 

G〕 예 @ 아니오 

10. 최큐 1녀 특안 금연에 대한 공익광고(π, 라디오, 포스터, 리플렷 등)를 보거나 틀어본 |口
적이 있습니까? 

@ 예 @아니오 

11. 램펴앞 흩연예방 또는 금연에 대한 교육을 받온 적이 있습니까? |口
@ 예 @아니오 

12. 금연구역이 설정되어 있다는 것을 알고 있습니까? |口

CD 설정된 사실 및 구체적인 구역융 알고 있다 
@ 설정된 사실온 알지만, 구체적으로 어느 구역인지는 모론다 ( · 「음주」 l번 문항으로) 

@ 설정된 것을 모른다 ( · 「음주」 1번 문항으로) 
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ι. 12- 1. 금연구역 내에서 훌연한 적이 있습니까? 

CD 금연구역 내에서 항상 흡연한다 
@ 금연구역 내에서 가끔 흡연한다 

@ 금연구역 내에서 흡연을 하지 않는다 

!’ l내 -.:it;,까;l ‘ 딘j 시} 'i :! 11(、>\ l!IJttl; 、,1 서- »!J'、--<I ·았:".. ?우2 ’-‘ ι ι{검-
<;'I( γγ 1그 ',? 션 1성-’익 」긴 -'.''1 
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디 
비해당 



연
 
람
 

※ 제사, 차례 때 몇 모금 마셔본 것온 음주에서 제외합니다. 

1. 지금까지 살아오면서 1잔 이상의 슐을 마신 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( · 「안전의식」 l번 문항으로) 

l. 1-1. 처음으로 슐 1잔을 모두 마셔본 적온 언제입니까? 
만 口口口세 싹 Uj0IJ강(분당1n· 첸시| 흰잔 11'’셔,., 석이 영원 

1-2. 처음 솔을 마신 이유(동기)는 무엇입니까? 

CD 주위 사랍(가족, 친척, 친구, 동료, 선후배 등)이 권해서 

@호기심으로 

@친목도모롤 위해 

@ 축하할 일이 있어서 

@스트레스률 풀기위해 

@ 광고, TV, 영화에 멋있게 보여서 

@ 기타( 

Cf) 비해상(분상l/.);: 평생 승-갈 ul-시딘 석이 외음) 

2. 최큰 1녀 릇?} 슐을 마신 적이 있읍니까? 

@ 예 @ 아니오 ( •3번 문항으로) 

• 비해당(운항ll페 J영씨 술윤 u>셔tι 석이 없음) 

l. 2-1. 슐을 얼마나 짜 n벼니까? 
@ 한 달어l l번 미만 

@ 한 달에 l번 정도 

@ 한 달에 2-4번 정도 

@ 일주일에 2-3번 정도 

@ 일주일에 4번 이상 

• 비해강(!?:-랑l샤‘, 둔점강!Ct;: 평생 또‘二 최근 1낀간 -;; & ll·시본 적이 었윈-) 

디 

세
 田빼

 
口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口

2-2. 한 번에 슐을 얼n바 마십니까? |「기 

( ※ 소주, 앙주 구분 없이 각각으| 솔잔으로 계산합니다. 단, 캔 맥주 1개 (355cc)는 |갑1해당 
맥주 1.6잔과 같습니다) 

@ 1∼2잔 @ 3-얀f @ 5∼6잔 © 7-9잔 ® 10잔 이상 
l갱 비ufl강(~판장I!C'l)’ 운임·21양 ;생생 또늑 츠1·2- I 년깐 깐융 o'셔북 서이 었 응} 

2- 3. 본인이 슐을 마시는 것에 대하여 가혹이나 의사가 걱정을 하거나, 슐을 끊거 |「「
나 졸이라는 권고를 한 적이 있옵니까? l」」

@ 예 @아니오 

• l」 J81!당(문i"l/CD. 문링j-2/(:0: ;녕생 또는 씌3 l년간 속알 u;셔관 적이 없응) 

8. 비해당 
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「_...힌~~덩힐1•외뜯U원톨콰욕;j됨1• 

3. 최F 1 년 틀만 음주문제로 의료기관, 
올 받아본 적이 있습니까? 

<D 예 @ 아니오 

보건소, 알코올상담센터, 정신보건센터 등에서 상담 |口

R 비해당 

Ill !J:~; ;,∼갖·\ ,-. 녁 샌 ? 사-!-' "1이 ~j ~-) 
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l암얀룰률3를역곁펴월1•외lr:::FJ련톨캉률펴~1-

안전의식 

【자동차 운전】 

1. 자퉁차 운전을 합니까? 

(j) 예 @ 아니오 ( · 2번 문항으로) 

\..,... 1-1 . 훈전할 때 안전벨트를 업니까? 
(j) 전혀 매지 않는다 

@ 거의 매지 않는 편이다 

@ 가끔 매는편이다 

@ 대체로 매는 편이다 

@항상 밴다 

써 이ψll강(문장\/•갇. 자동i’ 운전윤 하A:I 앉응; 

1-2. 최큰 1년 틈만 조금이라도 슐을 마신 후, 자동차를 운전한 적이 있습니까? 

φ 예 - 口口口회 @아니오 

앙 Ulol]상(분항 \/•7l : 지당t.: 운-선을 하지 않깐} 

2. 다른 사람이 운전하는 자동차(택시포함)의 암좌석에 앉습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( · 3번 문항으로) 

'- 2- 1. 앞좌석어| 앉을 때 안전벨트를 랩니까? 
@ 전혀 매지 않는다 

@ 거의 매지 않는 편이다 

@가끔매는 편이다 

@ 대체로 매는 편이다 

@항상 밴다 

® Ul<>H당(분항2/('2) :‘ 암좌식어| 앉r-1 않?r> 

3. 최큐 1녀 득만 조금이라도 슐을 마신 사람이 운전하는 자동차를 탄 적이 있답니까? 

@ 예 - 口口口회 @아니오 

【오토바이 운전】 

4. 오토바이 운전을 합니까? 

@ 예 @ 아니오 ( · 5번 문항으로) 

디 

口
8. 비해당 

口 E口그회 
2 000. 아니오 
8 888. 비해당 

口

口
8. 비해당 

口〔口그회 
2 000. 아니요. 

口
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----하~롤응침접될1•의"HJ원톨콰~길1• 

ι. 4-1 . 오토바이를 운전힐 때 렐멧을 착용합니까? 

CD 전혀 착용하지 않는다 
@ 거의 착용하지 않는 편이다 

@가끔 착용하는편이다 

@ 대체로 착용하는 편이다 

@항상착용한다 

‘ il] ”11딩 니,--'t 」 -~· •:; 1".11“、 l ;;:.r.1 깐 마ι| \',': ;::.) 

4 2. 최븐 1년 틀만 조금이라도 슐을 마신 후, 오토바이들 운전한 적이 있습니까? 

@ 예 • 口口口회 @아니오 
“ ilJ <·II당이감 μ;‘ :;· !".11‘。| f낀깐 TI-ι| 않;::) 

【자전거 운전】 

5. 자전거를 탑니까? 

CD 예 @ 아니오 ( ‘ 「운동 및 신체활동」 1번 문항으로) 

'- 5- 1. 자전거를 탈 때 헬멧을 착용합니까? 
CD 전혀 착용하지 않는다 
@ 거의 착용하지 않는 편이다 

@가끔 착용하는 편이다 

@ 대체로 착용하는 편이다 

@항상착용한다 

'·" ll]bll ‘당 (:.'-"";j;i'·~· τL선시;; t;;τ| 잃→「?) 
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口
8. 비해당 

口 E亡口회 
2 000. 아니오 
8 888. 비해당 

口

口
8. 비해당 



l암힌~-잉얻i:itll llJ (if잉원톨혹플쿄됨|-------

운동 및 신체활동 

1. 최큰 1주일 틈안 명소보다 몸01 매우 힘틀거나 솔01 많01 가쁜 격혈한 신체활동을 뿔의실 했 |口일 

던 날온 며힐일니까? 디일 

I ※ 격힐한(고강도) 신쳐|훨퉁 
| 달리기(조깅), 등산, 빠른 속도로 자전거 타기, 빠른 수영, 혹구, 농구, 줄넘기, 스쿼시, 단식테니 

스, 무거운 물건 나르기 등의 직업 활동 및 체육활동 

"-- 1-1. 이러한 격혈한 신체활동을 한 날, 보통 협에 몇 분간 했습니까? |[[]시亡B분 
하루에 口口시간 口口분 써 )i.X. H J i•] J당(운장liO잉· 격꾀한 신서한장 있잉-) 188 88. 비해당 

2. 최큐 1주임 특만 평소보다 몸이 조금 힘틀거나 슐이 약간 가쁜 풍등도 신체훨등을 1요룹으l싶 했 |「기시 

던 날온 며힐입니까?(단, 걷기는 제외합니다. ) 口일 --

| ※ 흥퉁도(흥강도) 신쳐|휠틀 

간펠랜;;란?관·_:~~-벚편? :; 뱃E 환 난";;:_~~펀동f ~ 

'- 2-1. 이러한 종등도 신체활동을 한 날, 보통 하루에 몇 분간 했습니까? [[]시[[]분 
하루에 口口시간 口口분 81< 88. 비해당(문-상2/0일 증등도 신체한똥 없읍) 

88 88. 비해당 

3. 최근 1주일 틀안 한 번에 적어도 뿔의실 걸었던 날온 며휠입니까? 口일 |며일 

i쭉판l튼폰튼룰.핸ι-민![를쁜훈웰윈핸-걷톤켠를본둔폰환땐겐핸춘만괜二- -
'- 3-1. 이러한 날 홍 하루 동안 걷는 시간온 보통 얼마나 됩니까? 

하루에 口口시간 口口분 88 88. 비해당(분방m일; 건기운핑 없음) 

4. 최큐 1주입 특아 스트레칭, 맨흔체조 등의 유연성 운퉁을 한 날온 며칠입니까? 

@ 전혀하지않음 

@ l일 

@2일 

©3일 
@4일 

@5일 이상 

ICIJ시[口분 
88 88. 비해당 

며 

5. 최큐 1~임 특안 딸굽혀며기, 윗몸 일으키기, 아령, 역71, 철용 등의 근력 훈동을 한 날온 며칠 |口
입니까. 

<D 전혀 하지 않음 
® l일 

@2일 

©3일 
@4일 

@ 5일 이상 
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6. 치단주 주총(월∼긍요입) 여가시간에 TV 보기, 게임 , 인터넷 등으로 앉아서 보낸 시앤| 하루 |디 
에 보통 몇 시간 정도입니까? 

CD 하루 1시간 미만 
~ 하루 l시간∼2시간 미만 

@ 하루 2시간-3시간 미만 

@ 하루 3시간-4시간 미만 

@ 하루 4시간 이상 

7. XI단주 주말(토∼일요일) 여가시앤| TV보기, 게임, 인터넷 등으로 앉아서 보낸 시간이 하루에 l口
보통 몇 시간 정도입니까? 

CD 하루 1시간 미만 

@ 하루 l시간∼2시간 미만 

@ 하루 2시간∼3시간 미만 

@ 하루 3시간-4시간 미만 

@ 하루 4시간 이상 
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여야 
。。

1. 최근 1주일 동안 아침식사를 한 날온 며휠입니까? 口일 

2. 최P 1달 틀안 과일(과일 주스 제외)을 얼마나 자주 먹었습니까? 

@ 한달동안과일을먹지 않았다 

@하루에 l번 미만 

@하루 l번 

@하루 2번 

@하루 3번 이상 

口일 

口

3. 최근 1달 동안 생으로 먹는 채소(샘, 낼러드, 생채소 무침)를 얼마나 자주 먹었습니까? |口

@ 한 달 동안 생으로 먹는 채소를 벅지 않았다. 

@하루에 l번 미만 

@하루 l번 

@하루 2번 

@하루 3번 이상 

4. 명상시 음식을 먹을 때, 다음 흥 본인온 어디에 해당합니까? 

CD 아주 짜게 먹는다 

@약간짜게 먹는다 

@ 보통으로먹는다 

@약간 싱겁게 먹는다 

@아주 싱겁게 먹는다 

5. 식탁이나 S빼| 차려진 음식을 먹올 때, 소금이나 간장을 더 넣어 먹슐니까? 

@항상 더 넣는다 

@자주 더 넣는다 

@ 거의 더 넣지 않는다 

@ 전혀 더 넣지 않는다 

6. 전, 부침, 튀김을 먹을 때, 간E뼈| 획어 먹습니까? 

CD 항상 찍어 먹는다 

@가끔 찍어 먹는다 

@찍어 먹지 않는다 

7. 가공식품을 사거나 고를 때, ‘영양표시’를 입습니까? 

CD 항상 얽는다 

@가끔 얽는다 

@얽지 않는다 

@ 영양표시가 무엇인지 모른다 

@ 가공식품을 벅지 않는다 

口

口

口

口
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8. 꿇봐앞 보건소, 구청, 동사무소, 복지시설, 학교, 병원 등에서 실시된 영양교육 및 상 |口
담을 받온 적이 있슐니까? 

(j) 예 @ 아니오 

9. 다음 종 최콘 1년 틀만 귀댁의 식생훨 형면을 가장 잘 나타낸 것온 어느 것입니까? 

(j) 우리 식구 모두가 원하는 만큼의 충분한 양과 다양한 종류의 음식을 억을 수 있었다 
@ 우리 식구 모두가 충분한 양의 음식을 먹을 수 있었으나, 다양한 종류의 음식은 먹지 못했다 

@ 경제적으로 어려워서 가끔 먹을 것이 부족했다 

@ 경제적으로 어려워서 자주 먹을 것이 부족했다 

12 2013년 지역사회건강조사 
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비만 및 체충초절 

1. 현재 본인의 체형이 어떻다고 생ζ빨니까? 

@ 매우 마른 편임 

@약간마른 면임 

@ 보통임 

@약간 비만임 

@ 매우 비만임 

2. 칙큐 11;의 특안 몸무게를 조절하려고 노력한 적이 있습니까? 

@ 몸무게를 줄이려고 노력했다 

@ 몸무게를 유지하려고 노력했다 

@ 몸무게롤 늘리려고 노력했다 

@ 몸무게률 조절하기 위해 노력해 본 적 없다 

3. 현재 본인의 키는 얼마입니까? 

口口口.디cm 

4. 현재 본인의 몸무거|는 얼마입니까? 

口口口.口kg

口

口

E亡口口cm

[亡디口kg 
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----다.훌~~딩~I•외IC:pj원톨콰캉Jtil• 

1. 스스로 생각할 때 치아와 잇몸 등 귀하의 구강건강이 어떤 면이라고 생각합니까? |「기 

CD 매우 좋음 @ 좋음 @ 보통 @ 나쁨 @ 매우 나쁨 

2. 현재 치아나 들니, 잇몸 등 입안의 문제로 음식을 씹는 데 어려율이나 블면함을 느낌니까? 1「기 
( ※ 들니를 사용하는 경우에는 듭니를 민 S빽에서 느끼는 &빽를 말염해 주십시오.) l」」

@ 매우 불편하다 

@ 불변하다 

@ 그저 그렇다 

@ 별로불편하지 않다 
@ 전혀 불편하지 않다 

3. 현재 치of나 들니, 잇몸 등 입안의 문제로 명확히 밭음을 하논 데 어려율이나 블면함을 느낌니까? |「기 
( ※ 들니를 사용하는 경우에는 를니를 낀 &팩에서 느끼는 S빽를 말혈해 주십시오. ) l 」]

@ 매우 불편하다 

@ 불현하다 

@ 그저 그렇다 

@ 별로불편하지 않다 

@ 전혀 불편하지 않다 

4. 위쪽 치아 혹온 아래쪽 치아 모두가 빠진 S빽입니까? 

G] 위아래 치아 모두가 빠졌다 
@ 위쪽 치아만 모두 빠졌다 

@ 아래쪽 치아만 모두 빠졌다 

@ 아니오 

5. 현재 끼었다 .다 힐 수 있는 듭니를 하고 있습니까? 

@ 위아래 둘 다 있음 

@ 위쪽만있옴 

@ 아래쪽만있음 

@ 아니오 

- (- 6번 문함으로) 

J (• 5-1번 문항으로) 
」. 5 1. 현재 를니가 멸요하다고 생ζ빨니까? 

CD 예 @아니오 

('i) lljbll당 c,ιτ-5;,_1 ‘; 우l。녕|{ 꾀 Li- 있 싼 i 

口

口

口
8. 비해당 

6. 어지! 하루 특아 짧쏘t효 칫솔질(잇솔짙)을 했융니까? |口
CD 예 @ 아니오 @ 식사하지 않음 

7. 치약과 칫솔01외에 치아의 건강을 위해 명소에 치실 (fl。ss) 혹은 치간솔을 사용합니까? |口

CD 예 @ 아니오 

14 2013년 지역사회건강죠샤 
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8. 치과가 아닌 곳에서 무자격자어| 의한 치과시슐(야매)을 받아 본 적이 있습니까? 

@예 @아니오 

9. 최P 1녀 를안, 치과진료가 필요하다고 생각하였으나 진료를 받지 못한 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 c- 10번 문항으로) 

」. 9- 1. 진료를 받지 못한 가장 주된 이유는 무엇입니까?(한 가지만 선택) 
CD 경제적인 이유로 
@ 치과병의원(또는 보건소, 보건지소 등)이 너무 멸어서 

@ 직장이나 학교률 비율 수 없어서 

@ 거동이 불편해서 혹은 건강 문제 때문에 

@ 아이롤 봐출 사랍이 없어서 

@ 다른 문제돌에 비해서 덜 중요하다고 느껴서 

@ 치과진료를 받기가 무서워서 

@ 기타( 

88. 비-ol] 상({,~당91(:)): 진감 설 받xi 냥한 셔이 없 깐) 

디 

口

口
88. 비해당 

10. 끓뽀짧 입뺀| 특별한 문제는 없으나 구강건강샘를 알아보기 위해 구강검진을 받온 적 |口
이 있습니까? 

※ 학교·사업장 구강검친, 국민건강보험공단 구강검진 포함 

CD 예 @ 아니오 

11 . 최F 1년 를만 스케일링(치석제거)을 받온 적이 있습니까? 
CD 예 @ 아니오 

12. 치주조직(잇몸)의 건강온 어느 정도라고 생각합니까? 

CD 이가 흔들린다 
@ 잇몽이 자주붓는다 

@ 치석이 많다 

@ 잇옴에서 피가난다 

@ 정상이다 

口

口
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정신건강 

1. 하루에 보통 몇 시간 추무십니까? 口口시간 

2. 명소 일상생활 충에 스트레스를 어느 정도 느끼고 있습니까? 

@ 대단히 많이 느낀다 「 
| ( ‘ 2-1번 문항으로) @ 많이 느끼는 현이다 」 

@ 조금 느끼는 편이다 「 
| ( - 3번 문항으로) 

@ 거의 느끼지 않는다 」 

口그시간 

口

‘· 2-1. 이러한 문제 때문0’| 전문가으| 상담(의료기관, 전문상담기관, 보건소 등)올 받아 본 l口
적이 있슐니까? 8. 비해당 

@ 예 @아니오 

씬 ‘lJ;,1!‘갚 (:,'.-·t2r· J‘、 펴/?- (?;니까삼 깐;\' h끼 'lj L-~ ··1 으1 -끼지 않;;-) 

3. 펌멜효암 연속적으로 2추 이상 일상생활Oii 지장이 있을 정도로 슬프거나 절망감 등을 느낀 |口
적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 ( · 4번 문항으로) 

」 3-1 . 01러한 문제 때문어l 전문가으| 짧(의료기관, 전문상담기관, 보건소 등)을 받아 본 |口
쩍이 있슐니까? 8. 비해당 

@ 예 @아니오 

i_Sj 11] bll당(분상3 ’2‘ 2·'~ 이 δy 감F 7JL.: 진녕감;? -;?! 꺼이 잉j잔) 

4. 최큐 1녀 릇만 죽고 싶다는 생각올 해 본 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( · 5번 문항으로) 
口

」 4-1. 이러한 문지| 때문에 전문가으| 짧(의료기관, 전문상담기관, 보건소 등)을 받아 본 |口
쩍이 있슐니까? 18. 비해당 
φ 예 @아니오 

‘? llJ<>ll당 (-:,ι승·4t<t: 숙-.~ 상L~얀 생각깐 애 꾀 석。l ?i ;;]

5. 최끈 1년 틈만 실제로 자살시도를 해 본 적이 있습니까? 
@ 예 @ 아니오 ( - 6번 문함으로) 

口

」 5-1. 이러한 문제 때문에 전문가으| 짧(의료기관, 전문상담기관, 보건소 등)을 받아 본 |口
적이 있g니까? 18. 비해당 

@ 예 @아니오 

<'.f1 llJι,n강〔‘;;강5/(t, : r.t산 시S'·룹 oil ;-• 객이 선;걱-} 
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6. 최큐 1녀 를만 인터넷, 게임 (오략) , 스마트폰의 지냐친 댐으로 일씹활otl 지장을 받온 |口
적이 있습니까? 

CD 전혀 없다 
@한달에 l번 미만 

@한달에 1번 정도 

@ 일주일에 1번 정도 

@ 거의 매일 

@ 인터넷, 게임(오락), 스마트폰을 이용한 적이 없음 ( - 「예방접종」 1번 문항으로) 

7. 주위 사람들로부터 인터넷, 
니까? 

게임(오략), 스마트폰을 너무 많이 한다고 지적을 받논 면입 |口

@ 전혀 그렇지 않다 
8. 비해당 

@ 거의 그렇지 않다 

@대체로 그렇다 

@항상 그렇다 

• 비깅11당(섣항6/띠. 인더넷, 지|셈 (_y;:;-i, 스,,,.드판강r 이용깐 저01 었유) 
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「-..힌~톨표1검~19.i‘::PJ i1•콰;t:3tl l• 

1. 최큰 11퍼 퉁안 인플루멘자(독감) 예방접종을 받온 적이 있습니까? 

@ 예 @아니오 

이환 

口

1. 팝흩앞 만성 급짧환 및 A바 종독 등뾰 몸01 0띤거나 블편을 느꼈던 적01 있습대” l口 []그일 

φ 예 • 口디일 @ 아니오 12 00. 。}니오 

* 지글부터 우리나라 국민들이 밥이 곁리는 뭘명에 대혜서 짙를하도록 !t겠흘니다. 짙룰률 잠 틀고 
를인에게 혜당되는 내용를 용답혜 주시기 바휠니다. 

【고혈압】 

1. 최극 1';헤 득만 혈압을 몇 번이나 겠옵니까? 

CD 하루에 

@ 일주일에 

@ 한달에 

@ 일 년에 

@ 전혀 안함 

회
 

口口口

기
 
-
-
-
-
-

」

2. 의사에게 고혈압을 진단받온 적이 있슐니까? 

CD 예 @ 아니오 ( · 3번 문함으로) 

|」 2-1 . 본인의 혈압온 잘 조절되고 있습니까? 
CD 예 @ 아니오 

'~> l’ l ol l 당(:낀깅--/깡’ 의사에게 진깐녕:{. <1°1 없‘~-j 

2-2 현재 치료를 받고 있읍니까? 

@ 예 @ 아니오 (• 2-3번 문항으로) 

tl]bll'당(문장ι,싱.‘ 의 1-~V:J;>l] 낀;:~·r:ι 객이 었와l 

」. 2-2- 1. 혈압을 관리하71 위해 받고 있는 치료는 무엇입니까? 모두 용답해 
주십시오. 

혈압약복용 
_j CD C겨l • 한 달에 디口일 링 밴온 

비익t물요법 (운동, 식사요법) φ 예 @ 아니오 

8 8δ K. 11j.,J] 강(;깐·1,c21굉 의A:.OJ개 〈!단‘I'판 서이 ’앉유‘ 

·잔잉'2-21-~~ .. : 년새 7.]J,'‘룹 만지 않와〉 

18 201 3'녕 지역샤회건강조시 

口드두口회 
5 000. 전혀 안함 

口

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口한탈에口그일 
\ 12 00. 아니오 

8 88. 비해당 

口 8. 비해당 
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2-3. 고혈압을 관리하는 방법에 대해, 다음의 기관에서 교육을 받온 적이 있습니까? 목 
토 용답해 주십시오. ( ※ 단, 진료시간 풍 의사, 간호사 등과 10분미만으로 대화 
한 진료상담온 제외) 

병의원 <D 예 @아니오 
한방병의원 <D 예 @아니오 
보건소(보건지소, 진료소, 의료원) <D 예 @아니오 

ii<!<. 11Joll당〔감’장닝 ‘r 으IA-o;I기1 {'I'\'' ”’ :--~ <1 。| 입 ~-i 

口 8. 비해당 
口 8. 벼해당 
口 8. 비해당 

2-4. 힘표]쿄틀앞 고혈압으로 요벤 신장(콩딸) 합병층이 발생했는지 확인해| 위해 스틱 I r「
검사를 쩨외한 정밑소변검사(미셰단백뇨 검사)를 한 적이 있습니까? 1」」

8. 비해당 
@ 예 @아니오 

• ” ltll 당(문강2/!않 .QjλL이깨 선닫만-싼 적 ()I 없 음; 

2-5. 최큐 1념 특아 고혈압으로 인한 심장짙환 합병증이 발생했는지 흩엔하기 위해 검 |口
샤를 받온 적이 있옵니까? 

<D 예 @아니오 
8. 비해당 

; 바해당(운항2/CTJ: 의사에게 친E‘te: 적이 없 음} 

% . 최큐 1념 특안 고혈압으로 인한 뇌혈관짙환 합병흥01 밭생했는지 확인하기 위해 |口
검사를 받온 적이 있습니까? 

@ 예 @아니오 

® t.l]ol] 상-(운항2/('l.): 의사에게 진'2-'i’--은 서이 있음; 

3. 본인의 혈압수치를 알고 있습니까? 

<D 예 @아니오 

【당뇨병】 

1. 최끈 1년 뭇아 혈당을 몇 번이나 쨌습니까? 

@하루에 

@일주일에 

@한달에 

@일 년에 

@전혁 안함 

2. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( - 3번 문함으로) 

8. 비해당 

口

口亡口그회 
5 000. 전혀 안함 

口
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_..힌~톨츠틴김될1•외‘ξP.!f"l톨콰~~I• 

」 2-1. 본인의 혈당온 잘 조절되고 있습니까? |口
CD 예 @ 아니오 18. 비해당 

•IJ ·II·' 운상3 ‘- ‘,,, -이 ·I/ ~1 •. ‘「 •‘’ l )~ 깐, 

2 2. 현재 치료률 받고 있융니까? 

CD 예 @ 아니오 (• 2-3번 문항으로) 

‘I] ‘nc:c 〔 1석,~ " .:.1 ι‘1개 :'!.-·>I: '. ?」이 ';~J. F‘ 

"'-- 2-2-1. 혈당을 관리하기 위해 받고 있는 치료는 무엇입니까? 목둔 용답해 
주십시오. 

인슐린주사 

당뇨병약(경구 혈당강하제) 

비믿밸요법 (운동, 식사요법) 

CD 예 @ 아니오 

@ 예 @ 아니오 

@ 예 @아니오 

·κh ti]ιII딩 (-:,:··'fr2 、l): 씨 A:.0./개 선; '/'"~'= 적 0/ ?,g;-
{,ι•t_:-2-2•:.2 낀 7.1] ;./1;쉰 ’,"'1'- 있 λ| 앉잔; 

2- 3. 당뇨병을 관리하는 방법에 대해, 다음의 기관에서 교육을 받온 적이 있습니까? 
목둔 용답해 주십시오(※ 단, 진료시간 충 의사, 간호사 등과 10분미만으로 대회한 
진료상담온 져|외) . 

口
8. 비해당 

口 8. 비해당 
口 8. 비해당 
口 8. 비해당 

병의원 CD 예 
」

@ 아니오 1 口 8. 비해당 

한방병의원 CD 예 @아니오 | 口 8. 비해당 
보건소(보건지소, 진료소, 의료원) @ 예 @아니오 1 口 8. 비해당 

--μ l ’ /oil닿(하상2κJ 으lλ‘·|ν11 w2·i,1~싼 석。l ~J. ;-';) 

2-4. 침급펴흘앞 당뇨병으로 인한 눈의 합병층이 밭생했는지 확인하기 위해 눈검사 |「기 
(안저검사)를 받온 적이 있습니까? |호깅1해당 
CD 예 @아니오 

‘”‘ u1네닫(젠낌·2 '(~): 의A;이게 낀;; '{f': 저 o] ?J용} 

2-5. 최근 1년 틈만 당뇨병으로 인한 신장(콩딸) 합병층이 밭생했는지 확인하기 위해 
스틱검사를 제외한 정밑소변검사(미셰딘빽뇨 검사)를 한 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 

·:'.0 ll/페상i분향2 1야?. !객λ-이지l 진?맏S 셔o] ?jg-) 

3. 본인의 혈당수치를 알고 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 

【이상지질혈풍(고지혈용 포합)】 

1. 의사어|거| 이상지짙혈층(고지혐종 포함)을 진단받온 적이 있융니까? 
CD 예 @ 아니오 ( · 2번 문항으로) 

20 2013년 지역사회건강조사 
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口
8. 비해당 

口

口



!」 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 
@ 예 @ 아니오(- 2번 문항으로) 
t. u1 ''H장(유한 J;’깐‘’ 의A:.O'j 기l {I 찬반1 꺼이 있익-) 

‘· 1-1 - 1. 이상지짙혈종(고지혈증 요함)을 관리하기 위해 받고 있는 치료는 무 
엇입니까? 목툰 용답해 주십시오, 

| 이상지질혈증 약복용 @ 예 • 한달에 口口일 
@아니오 

Q) 예 @ 아니오 - 쐐
 
-댐

,
-

뼈
 

뿔
 8 88 R, tl]i>li당(운캉! /(~ : 의"''이게 ?!낀반f: 석이 있유. 

싱향1-1끼;4‘; 센째 치.¥-깔 만R 있지 않 음) 

2. 본인의 흥 콜레스테롤 수치를 알고 있습니까? 

Q) 예 @아니오 

【뇌졸웅(중풍)】 

,_ 의사에게 뇌졸충(풍풍)을 진단받온 적이 있습니까? 

Q) 예 @ 아니오 ( - 「심근경색중」 1번 문항으로) 

!」 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 
| @ 예 @아니오 

| 였) 비 bfl당〔문'V-1/(',t . 의λ깅1게 진단받은 적oj 없와; 

【심근경색흥】 

,_ 의사어|거| 심근경색증을 진단받온 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( - 「협심증」 1번 문항으로) 

」 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 
Q) 예 @아니오 

줬 비폐장(운항!/<;!.>: 의λ강|게 진단받은 적이 없유} 

口
8. 비해당 

口한딜에亡E그일 
2 00. 아니오 
8 88. 비해당 

口 8. 비해당 

口

口

口
8. 비해당 

口

口
8. 비해당 

【협심흥】 

,_ 의째l게 협심층을 진단받온 적爛니까? |口
Q) 예 @ 아니오 ( · 「심뇌혈관질환 예방관리」 1번 문항으로) 

j‘· ,_,_ 현재 치료를 받고 있답니까? 
i @ 예 @아니오 

칭 비해당(문합]/·;- 의A깅1게 낀’핀반은 적이 없윤) 

口
8. 비해당 
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口

【십뇌혈관질환 예방관리】 

1. 심뇌혈관짙환에 대한 내용올 보거나 들어본 적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 ( - 2번 문항으로) 

8. 비해당 

8. 비해당 

8. 비해당 

8. 비해당 

@ 아니오 [D예 

φ 예 

인터넷 口
口
며
 口

口

동영상, 흥보물 2. ‘심뇌혈관질환 여|방과 관리를 위한 똥” 생활수칙’에 관한 홍보물(소책자, 
품)을 본 적이 있습니까? 

CD 예 ( · 「관절염」 1번 문항으로) @ 아니오 

8. 비해당 

8. 비해당 

8‘ 비해당 

tφ 예 
CD 예 

CD 예 

보건기관(보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소) CD 예 @ 아니오 

싱‘-l'il;’i섣원0:1 :::1한 내용깐 11 l lL; 깊어.).' 셔 o] 었:}) 

」 2- 1. ‘심뇌혈관짙환 예방과 관리를 위한 때 생활수칙’에 괜 홍보물(소책자, 동영상, 
흥보물품)을 어떤 경로를 통해 보았슐니까? 묵토 용답해 주십시오. 

인터넷 @ 아니오 

@아니오 TV, 라디오, 옥외광고, 지하철 등 

8. 비해당 
@아니오 병의원 

8388. ll]oll강(운칭 1 10~ 

口

【판절엽】 

1. 의샤어|게 관절염(을관짙염 또는 류마티스성 관짙염)을 진단받온 적이 있당니까? 
@ 예 @ 아니오 ( · 「골다공증」 1번 문항으로) 

‘· 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 口
@ 예 @아니오 

‘; t!]bll당(문장 I /'、1’‘ 의A;。l게 낀깐받L 적 <)I 1'.:t윤) 
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심뇌혈관질환에 대한 내용을 어떤 경로를 통해 보거나 틀어 보았슐니까? 묻툰 용 
답해 주십시오. 

l.. 1-1. 

@ 아니오 

G] 예 @ 아니오 

보건기관(보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소) G] 예 @ 아니오 

하. 11]«1]:;5-< 운람 I. 」‘ ~J H 1{1 't'~ ~1흰이 피한 내lJ.-i\· .!c' 서L」 뜯〈세딛 서이 었 ~-j 

TV, 라디오, 옥외광고, 지하철 퉁 

명의원 



1- 2. 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 관리하는 방법에 대해, 다읍의 기관 

에서 교육을 받온 적이 있습니까? 목토 용답해 주십시오(※ 단, 진료시간 종 의 

샤, 간호사 등과 10분 미만으로 대학한 진료상담온 제외). 

口
口
口

@아니오 

@아니오 

에
”
-
에
끼
 에
샤
 

@

@

@ 

병의원 

한방병의원 

8. 비해당 

비해당 

8. 비해당 

8 

@아니오 보건소(보건지소, 진료소, 의료원) 

8싸 11]헤당(운-앙 l/<낀‘ 9jl‘L이개 진펀만은 석 01 원 {:) 

口

【골다공총】 

1. 의사에게 골다공층을 진단받온 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( - 「천식」 l번 문함으로) 

[D예 @ 아니오 
줬 llJ헤장(운갖flj(_:fj; 의λ깅l게 진닫맨은 석oJ ?J. ;"}) 

」 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 

8. 비해당 

8. 비해당 

8. 비해당 

口
口
口

1- 2. 의사어|케 다음의 부위가 골절되었다고 들어본 적이 있습니까? 목툰 용답해 주십시오. 

L고혈。I뻔;-二 _________ :_二- ~- 만반표안넌오 
척추 I <D 예 @아니오 
손목뼈 I <D 예 @아니오 | 

비해당f푼장1/‘깡, 의사에게 낀단받. <40] 없 유〉 888 

口

【천식】 

1. 최큐 1녀 득?} 울 얼 때, 가음에서 액빽하는 소리나 휘따람 소리가 들린 적이 있습니까? 

@ 예 @아니오 

口2. 힐급j쿄틀앞 운퉁 충이나 훈틀 후에 슐 월 때, 가음에서 빽빽하는 소리나 휘따람 소리가 들 
린 적이 있습니까? 

G] 예 

口

@아니오 

3. 의사어|게 천식을 진단받은 적이 있습니까? 

@ 예 @아니오 ( - 「알레르기비염」 1번 문함으로) 

」 3- 1. 현재 치료률 받고 있습니까? 
<D 예 @ 아니오 
줬) l〕Joli당(문-항3/(/,」 의사에기l 진단반윤 객01 없유j 
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口
8. 비해당 

3- 2. 최큐 1녀 를만 천석의 종상이 익댐되었습니까? 

CD 예 @ 아니오 

111 내-、니,ι. ‘;J、 :>jA Oi 'ii ~\능 'i ·.~·· 서 r·I \'i 깐; 

口
8. 비해당 

3-3. 최근 1년 동안 천ξ용싱므로 급작스럽게 용급실 또는 병으훈뻐| 간 적이 있습니까? 

CD 예, 응급실에 간 적이 있다 

@ 예, 병의원에 간 적이 있다 

@ 아니오 

• ." 1J1 ,.lJc;,-r /·낭3 - : 91λi이이| ~J ,:‘·>r- 안· 석 ;•I 인~~· 

디 

【알레르기비엽】 

1. 의사에게 알레르기비염을 진단받온 적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 ( - r아토피피부염」 1번 문항으로) 

口
8. 비해당 

ι. 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 
@아니오 

의}.-<.)·1게 선; ’t.<~ 서 ''I ?.i ~-J 

口
【아토피피부엽】 

1. 의사어|게 아토띠띠부염을 진단받온 적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 ( - 「백내장」 1번 문항으로) 

口
8‘ 비해당 

'- 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 

‘/ 
。
-
”

이
μ
 

이


처
-
-

오
 
싸l
 

얘
 딴
 

@
게
 찌

 

A 
의
 -

-
서ι
-

씬
 
-

--예
 폐
 
-

@

꽉
 

L_ 

口

【백내장】 

1. 의사에게 백내장을 진단받온 적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 ( · 「B형 간염」 1번 문항으로) 

口
8. 비해당 

CD 예 @ 아니오 

‘}‘ uJ·«J] 강( 하셔 Ii‘;; 으|/,←에게 선 ,c-’,i:·.:). 객이 잉 ?·I 

!」 1-1. 현재 치료를 받고 있습니까? 

口
【B형 조볍】 

1. 의사에게 B형 죠F염을 진단받온 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( · 「우울증」 l번 문함으로) 

‘- 1- 1. 현재 치료를 받고 있습니까? 
@아니오 

의사이게 선깐만<: 서 oJ 었유) 
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CD 예 
(' 1! J oJI당(하앙]/’( 



【우울종】 

1. 의사에게 우율층을 진단받온 적이 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 ( - 「대사증후군」 l번 문항으로) 

''- 1-1 . 현재 치료를 받고 있습니까? 
CD 예 @ 아니오 

@ll]데당(운낌·1;.ι. 으|/、깅l개 센 j판반은 석。| '?!.유) 

【대사총후균】 

1. 대사홍후군에 대한 내용을 보거나 틀어 본 적이 있습니까? 

CD 예 ¢ 아니오 

【어|이죠(AIDS)】 

1. 에이즈에 대한 내용을 보거나 틀어 본 적이 있습니까? 

CD 예 @ 아니오 

• 다읍의 짙를들은 구|하21 에이즈에 대한 지식를 말아보기 위한 것입니다. 맞마고 생각되시면 ’예·’ 
아니라고 썽각되시면 -아니오-’ 록은 휠 모르겠다고 생각되시면 .모르겠다·를 선뼈혜 주십시오. 

2- 1. 콘돔으로 에이즈를 예농빨 수 있다. 

CD 예 
@아니오 

@모르겠다 

@ll]에강(운항1/(~i : 에이즈에 대한 내용을 보거G- 펀어 판 적이 었읍} 

2-2. 에이즈에 걸린 사람도 건길냉” 보일 수 있다. 

@ 예 

@아니오 

@모르겠다 

줬 비해광(분항I/징1 얘이즈에 낀l한 내 용살 보~IL~ 틀어 섣 석이 었 음) 

2- 3. 보기로도 에이즈에 감염될 수 있다. 

@ 예 

@아니오 

@모르겠다 

폈 미ιl]당(운항1/ε. 에이간에 :>]한 내용쓸 보거L.~ 펀어 본 객이 었응} 

2-4. 에이즈에 감염된 사람과 함께 석샤를 하면 에이즈에 감염될 수 있다. 

@ 예 

@아니오 

@모르겠다 

휠 비해당(문장!/(?) : 에이즈에 대한 네 용윷 !i~거나 똘어 본 서이 얹응) 

口

口
8. 비해당 

口

口

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 
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----다 •• 뭘~Pe됨1•외‘등잉영톨콰i펴될1• 

| ※ 다읍으| 짙를들흘 퀴뾰| 에이즈어| 대한 태도를 암아보기 위한 것입니다 맞마고 썽각되시면 ”예” , 
아니라고 생각되시면 ·아니오.’ 혹은 잠 모르겠마고 생각되시면 ”모르겠다”를 선핵해 주십시오. 

3- 1. 가족 중 에이즈 감염인이 생긴다연 집에서 를보겠다. 

CD 예 
@아니오 

@ 모르겠다 

'" 11J ull강μι;1 、?‘ ι‘1。 I ,야 -It 내싸단 ]‘’ ;JLτ 간거 }' 녁 "'I ‘~J .. :',) 

3- 2. 에이즈 감염인이 일하는 가게에서도 채소나 과일을 사겠다. 
φ 예 

@아니오 

@ 모르겠다 

‘i “l 넥‘감(하'tc I , 、r v'J<>J:.":에 겨仁 내담갚 ]‘’/’ JL.;. 윤t키 ,.. 녁 <•I 인윤‘ 

3- 3. 자녀가 에이즈 감염인과 같온 학교에 다니도록 허용하겠다. 

CD 예 
@아니오 

@ 모르겠다 

(,~1 비해당C:f-'l;- J /(2): 이이ι에 ]{?; 내fHr 9 γ|니 뜰어 ;.• 석oJ 있i낀 

3- 4. 가폭 충 에이즈 감염인이 있다연 가혹 이외의 사람에게는 비밀로 하겠다. 

CD 예 
@아니오 

@ 모르겠다 

、ι tl] 페강(하·ε]/(:!): ι]oJι-깅l 피E 내 ·P.-깐 ]꺼 !JL;- ~-어 ε1 7‘',H 인꽉) 

26 20 1밍녕 지역사회건강조사 

204 I 2013 지역사회 건강통계 

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口
8. 비해당 

口



의료이용 

1. 최끈 1년 를만 본인이 병의원(치과 미포함)에 가고 싶을 때, 가지 못한 적이 있습니까? |「기 

<D 예 @ 아니오 ( · 「사고 및 중독(낙상)」 l번 문항으로) ·-

」 1-1. 그런 적01 있다연, 다음 흥 어떤 이유로 본인01 윈랜 때 병으|윈어| 자| 못했습니까? |口 8. 비해당 
(한 가지만 선택) 

@ 경제적인 이유로 

@ 명의원 동에 예약을 하기가 힘들어서 

@교통편이 불편해서 

@ 내가 갈 수 있는 시간에 병의원 등이 문을 열지 않아서 

@ 병의원 등에서 오래 기다리기 싫어서 

@증상이 가벼워서 

@ 기타( 

• ”M당uι안!/%'‘· 영의젠이 까지 뭇한 석이 ?J. ~',-) 
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샤고 및 종독(낙상) 

1. 최P 1년 동안 넘어친 적이 있습니까? 
※ 미끄러집, 헛디딩, 주저앉음, 떨어짐 포함 

@ 예 - 口회 @ 아니오 ( - 4번 문항으로) 

口회 
2 0. 아니오 

• 여러 번 법생했다면, 각각의 녁상에 대해 
2∼3번 룰항를 반욕합니다. 

2. 넘어진 장소는 어디입니까? 

(lJ 화장실/욕조 

@방 

집안 
@ 부엌 

@ 거실/마루 

@ 계단 

@ 기타 집안 지역 (장소) 

@ 농어업시설 

@운송지역 

집밖 @스포츠 또는 운동장소 

@상업 또는서비스시설 

@ 기타 집밖 지역 (장소) 

3. 넘어진 이유는 무엇이었답니까? 

(lJ 바닥이 미끄러워서 

@ 사람이나 사울에 부딪혀서 

@ 보도나문의 턱에 걸려 
@경사가급해서 

@ 조명이 어두워서 

@ 다리를 접질려서(발을 헛디뎌서) 

@ 갑자기 어지러워서(갑자기 주저앉아서) 

@ 기타( 

4. 명소 넘어지는 것에 대한 두려율을 느낌니까? 

@ 전혀 두려워하지 않는다 

@약간 두려워 한다 

@많이 두려워 한다 

낙상웅답표 

2회 3회 | 4회 5회 1회 

[口 [口 IT] E口 〔口

l_ 

口

5. 최F 1녀 릇만 병의원이나 용급실 등에서 치료를 받아야 했던 사고냐 충독이 발생한 적 

이 있습니까? ※ 읍석물 섭휘로 요한 석충독온 제외 

@ 예 · 口회 

28 20 1 3년 지역사회건강조사 
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활동져|한 및 삶의 질 

냈 다읍을 구|하으| 삶에 대혜 엄마나 E팩릎쿄 있는지를 말아보기 위한 짙를입니다. 매우 만촉하는 경우r 
L를파렐l팬윤를맡혈t능결운를 '.!.'룰-생챔i시고 다을휠문엔율달핸춘쉴선묻. 

1. 모든 사항을 고려힐 때, 최근 귀하의 삶에 (대체로) 어느 정도 만촉합니까? 

매우불만족 매우만족 

훌 지금부터 짙벌이나 손상 퉁으로 인해 틈이 아혔거나, 곁석이냐 곁근 톨를 해야 했먼 내용에 대해서 
짙를하겠흘니다. 짙를를 짙 틀고 용답해 주십시오. 

2. 최근 1달 틈만 짙병이나 좀상으로 거의 하루 종일 누워서 보내야 했던 적이 있습니까? 

@ 예 • 口口일 @ 아니오 

3. 칙븐 1달 틀만 짙병이나 좀상으로 곁석 또는 곁근을 했던 적이 있습니까? 
※ 농사/장사를 못나칸 경우 곁근에 해당 

口

口 [IJ일 
2 0(] 아니오 

口口그일 
2 00. 아니오 

@ 예 • 口口일 @아니오 @ 학교 또는 직장을 다니고 있지 않옴 13 88. 학교, 직장 안 
다닝 

|훌 빼의 각 를힐에서 웰 구|뻐| 건강씹를 7펌 잠 설명해주는 하나으| 항옥에 표시혜 궐i효 

4- 1. 운동능력 

@ 나는 걷는데 지장이 없다 

@ 나는 걷는데 다소 지장이 있다 

@ 나는 종일 누워 있어야 한다 

4- 2. 자기관리 

Q) 나는 목욕을 하거나 옷을 입는데 지장이 없다 

@ 나는 혼자 목욕을 하거나 옷을 입는데 다소 지장이 있다 

@ 나는 혼자 목욕을 하거나 옷을 입을 수가 없다 

4- 3. 일상 활동(예 : 일, 공부, 가사일, 가혹 또는 여가활동) 

@ 나는 일상 활동을 하는데 지쟁1 없다 

@ 나는 일상 활동을 하는데 다소 지장이 있다 

@나는 일상 활동을 할수가 없다 

4- 4. 통종/블면 

@ 나는 통층이나 불편감이 없다 

@ 나는 다소 통층이나 불편감이 있다 

@ 나는 매우 심한 통증이나 불편감이 있다 

4- 5. 블안/우율 

Q) 나는 불안하거나 우울하지 않다 

@ 나는 다소 불안하거나 우울하다 
@ 나는 매우 심하게 불안하거나 우올하다 

口

口

口

口

口
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건강상태가 얼마나 좋고 나쁜지를 표현하는 것을 둡고자, 당신이 

상~할 수 있는 흰곰으| {]빽를 매P으로, 당신이 상상할 수 있는 
힐전으| .〉빽를 P으로 표시한 눈금자(온도계와 비슷함)를 그려 

놓았습니다. 

당선의 생각에 오늘 당신의 건강상태가 얼마나 좋고 나쁜지를, 

아래의 상자로부터, 오늘 당신의 건강S빽가 얼마냐 좋고 나쁜지를 

나타낸 눈금자위의 한곳으로 섣율므언선 표시해 주십시오. 

{ 평H I 

수 -손댐펀j 
30 2013년 지역사회건강조사 
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보건기관이용 

1. 최큐 11커 특아 주로 이용한 보건기관온 어디입니까? 

@ 이용한적 없다 - (• 1-4번 문항으로) 

@ 보건소(보건의료원 포함) I 

@ 보건지소 I C• i-1번 문항으로) 

@ 보건진료소 」

1c_:수τ원JI관을 01용한 주된 샘논 후엇입니까? 
<D 거리가 가까워서 
@ 비용이 저령해서 

@ 신뢰할수 있어서 

@ 시설이 좋아서 

@ 직원이 친절해서 

@ 다른 곳에서 제공하지 않는 서비스를 제공하기 때문에(만성질환자등록관리 등) 
@ 기타( 

|」 1-2. 보건기뿔 이용뺏땐 어떤 서비쇄| 햄했습니까? 쁜 용빼 랩시오 
| 예방접종 I <D 예 @ 아니오 

| 강교실(금연, 절주, 운동, 영양) | @ 예 @ 아니오 - 」

잎1 비 oil강(운방Ii따. 보건기펀 이용한 객이 없윤) 

! 건강검진 

| 문보건서비스 

| 양보충서비스 

| 신보건서비스 <D 예 @ 아니오 

한훨관관 그------- ;그갯박훈현도-
| 강보건서비스 I Q) 예 @ 아니오 

!진료써스 I @예 @아니오 | 
! 1원서비스(서류, 증명서발급) <D 예 @ 아니오 | 

기타 ,-<D 예 @아니오 기 

<D 예 @ 아니오 

<D 예 @ 아니오 

<D 예 @ 아니오 

88888888888‘ ”|야l당(문앙v센;: _Ii!_건/|판 이 용한 적이 없응-) 

1- 3. 보건기관의 서비스 전it_k게 대해 어느 정도 만축했습니까? 

<D 대단히 만족한다 
@ 만족한편이다 

@ 보통이다 

@불만족한편이다 

@대단히 불만족한다 

않
 

랩
 

버
」
 

n 
ι
 

-
「
-
-
-
-
-
-
-
」‘표 너J 1, ll당(분쌍l /iJj:‘ 보건기판 이용한 석이 없 음) 

口

口

흉 

口 8. 비해당 

며 8. 비해당 

口 8. 비해당 

口 8. 비해당 

며 8. 비해당 

1 1됨 8. 비해당 

8. 비해당 

口 8. 비해당 

口 8. 비해당 

口 8. 비해당 

口 8. 비해당 

口
118. 비해당 
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-‘·ι~를표g섬될1•외i등r.m•올i펴~,. 

1- 4. 보건기관을 이용하지 않온 주된 이유는 무엇입니까? 
[D위치를 잘 몰라서 
@ 거리가 멸고 교통이 불편해서 

@ 원하는 서비스가 제공되지 않아서 

@ 제공되는 서비스의 질이 높지 않다고 생각하기 때문에 

@ 저소득층이나 특수계층만이 이용한다고 생각하기 때문에 
@ 제공되는 서비스가 어떤 것들이 있는지 몰라서 
@ 주로 이용15~는 병원이 있어서 

@ 건강해서 

口
『
따L
 88. 비해당 

@ 기타( 

i<~. t!J내당l 강갖;‘\, ι ι;;· ] J기시깐 α| 용간- 서')I :-:! ~ > 

2. 보건기관(보건소(보건의료원) , 보건지소, 진료소)에서 다음 짙병의 예방 및 관리를 위한 홍보 
(교육 포함)를 보거나 틀어본 적이 있습니까? 목툰 용답해 주십시오. 

고혈압 CD 예 @아니오 口
口당뇨병 CD 예 @아니오 

관절염 @ 예 @아니오 口
아토피‘천식 CD 예 @ 아니오 口
치매 CD 예 @아니오 

口

32 20 1 3년 지역사회건강조사 
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샤흐| 물리적 환경 

1. 다읍 문항에 대한 생각온 어떻습니까? 목툰 용답해 주십시오. 

우리 동네 사람들온 서로 믿고 신뢰할 수 있다 [D예 @ 아니오 

이웃에 경조사가 있을 때, 주민 사이에 서로 도웅을 주고받는 전통 
G] 예 @ 아니오 

이 있다 

우리 동네의 전반적 안전수준(자연재해, 교통사고, 농작업 사고, 
G] 예 @ 아니오 | 범죄)에 대해 만족한다 

우리 통네의 자연환경(공기질, 수질 등)에 대해 만족한다 <D 예 @ 아니오 

口

디
 
口

口
우리 동네의 생활환경(전기, 상하수도, 쓰레기 수거, 스포츠시설 |「기 

@ 예 @아니오 IL」
등)에 대해 만족한다 

우리 동네의 대중교통 여건(버스, 택시, 지하철, 기차 등)에 대해 || 
@ 예 @아니오 IL」

만족한다 

| 우리 동네의 의료서비스 여건(보건소, 병의원, 한방병의원, 약국「| || i 등)에 대해 만족한다 | @ 예 @ 얘오 | ] 

2. 7땀 많01 접혹하는 친척(가폭포함)과 얼마나 자주보거나 연략합니까? |머 
<D 한 달에 1번 미만 
@한달에 1번 

@한 달에 2-3번 

@ 일주일에 1번 

@ 일주일에 2-3번 

@ 일주일에 4번 이상 

3. 7샘 많01 접혹하는 이웃과 얼마나 자주보거나 연략합니까? |口
<D 한 달에 1번 미만 
@한달에 1번 

@한 달에 2∼3번 
@ 일주일에 1번 

@ 일주일에 2-3번 

@일주일에 4번 이상 

4. 가장 많이 정혹하는 친구(이웃져|외)와 얼마나 자주보거나 연락합니까? 

@한달에 1번미만 

@한달에 1번 

@한 달에 2-3번 

@ 일주일에 1번 

@ 일주일에 2-3번 

@일주일에 4번 이상 

口
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5. 다음 활동에 한 달에 한 번 (1 회) 이상 정기적으로 참여합니까? 

口
口
口
口

@아니오 CD 예 종교활동 

@아니오 CD 예 친목활동(계모임, 동창회, 노인정, 향우회, 종친회 등) 

@아니오 

@아니오 
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CD 예 

CD 예 

여가/레저 활동 

자선단체 활동 



손씻기 

1. 손 씻기가 감염병(전염병) 여|빌뼈| 어느 정도 도율이 된다고 생각합니까? 

@ 매우도웅이 된다 

@도용이 된다 

@도웅이 되지 않는다 

@ 전혀 도웅이 되지 않는다 

2. 최근 1주일 틀만 식사하기 전 얼마나 자주 흔을 씻었습니까? 

CD 항상 씻었다 

@자주 씻었다 

@가끔씻었다 

@거의 씻지 않았다 

3. 최끈 1주일 틈만 화장실 다녀온 후 얼마나 자주 손을 씻었습니까? 

CD 항상 씻었다 

@자주씻었다 

@가끔씻었다 

@ 거의 씻지 않았다 

4. 최큐 1주임 특안 외흩 후 집에 를아왔을 때 얼마나 자주 흔을 씻었습니까? 

@항상씻었다 

@자주 씻었다 

@가끔씻었다 

@거의 씻지 않았다 

口

口

口

口

5. 명소 흔을 씻을 때, 비누나 흔 셰정제를 얼마나 자주 사용합니까? |口

φ 항상사용한다 

@자주사용한다 

@가끔사용한다 

@거의 사용하지 않는다 

@ 전혀 사용하지 않는다 

6. 끓뾰를말 을섭띈 손 씻기에 관한 교육이나 이와 관련한 홍보뚫 본 경험이 있습니까? |口

@ 예 @아니오 
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교육 및 경제활동 

1. 귀하께서는 최극 1주임 특아 수입을 목적으로 1시간 이상 일을 하거나, 18시간 이상 무급 |「1
가혹 종사자로 일하신 적이 있습니까? 원래 일을 하고 있지만 일시 휴직 상태도 일을 하신 I 」」
경우에 포함 됩니다. 

@ 예 @아니오 

2. 귀하께서 종사하고 계신 직업온 무엇입니까? 일의 종류를 구체적으로 맡쏠해주십시오. 
(예를 틀면, 온행에서 훌납 일을 함, 건설현장에서 교통정리를 함, 벽지 도배, 내과짙환진료 
및 치료 등) Ir:-; 

||일 

률뿔뿔 |탤 
- ||류 

〔D 관리자 @ 전문가및 관련종사자 

~ @사무종사자 @ 서비스종사자 

업 @판매종사자 @ 농 ·림·어업종사자 

분 @ 기능원 및 관련기능종사자 ® 장치, 기계조작 및 조립종사자 

~ @단순노무종사자 @ 군인(직업군인) 

® 학생/재수생 @주부 @무직 

\..,. 2-1. 귀하께서 하시는 일온 다음 충 어디에 해당됩니까? 
(※ 문항 2번 보기문항 @·뼈l 용답하신 분만 용답해 주십시오. ) 

@ 고용주 및 자영업자(내 사업을 한다) 

@ 임금근로자(타인 또는 회사에 고용되어 보수를 받고 일한다) 

@ 무급가족종사자(가족, 친척의 일을 돈을 받지 않고 돕는다) 
,.,,_ 11l'Oll"i-H·:,ι갖;-:;u~,t. ,;),장 갓시}/재ι;씨, 쓰니 ‘ L낀〉 

3. 귀하는 학교들 어디까지 다나셨습니까? 

<D 무학 ( · 4번 문함으로) 

@중학교 

(1) 4년제 대학 

@ 서당/한학(- 4번 문항으로) @ 초등학교 
@ 고등학교 @ 2년/3년제 대학 

@ 대학원 이상 

\... 3-1. 구|하는 그 학교들 졸업하셨습니까? 졸업여부를 말씀해 주십시오. 
<D 졸업 @ 수료 @ 중퇴 @ 재학/휴학 중 

•.'.~‘ ” l<>I] 강(석강;;낀、 α、 '~·,,' 사당/한악) 

〔口

口

口

口
8. 비해당 

4. 보험회써|서 F빼하는 암보험, 심혈관짙환보험, 사고 보장보험 등의 의료비를 보조해주는 민간 |口
의료보험에 가입했옵니까? 

@ 예 @아니오 

5. 귀하께서는 곁혼한 적(사실혼 포함)이 있습니까? 口<D 예 @ 아니오 ( - 6번 문항으로) 

」. 5-1. 현재의 혼인S빽는 다음 중 무엇에 해당됩니까? 口
@ 배우자가 있으며, 함께 살고 있옴 8. 비해당 

@ 배우자가 있으나, 함께 살고 있지 않음(출장 등의 일시적 상태 제외) 

36 20 1 3'녕 지역사회건강조사 
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@ 배우자 사망으로 배우자가 없음 

@ 이혼으로 배우자가 없음 

•>' llJull:감(젠삿-r, 싱‘ 건친?’ 저이 앉 7,-) 

6. 현재 살고 있는 광역 시-도에서 얼마나 오래 살았습니까? 

CD 5년 미만 
@ 5-10년 미만 

@ 10- 1 5년 미만 

@ 15-20년 미만 

® 20년 이상 

7. 현재 살고 있는 시군·구에서 얼마나 오래 살았습니까? 

CD 5년미만 
@ 5-10년 미만 

@ 10 15년 미만 

@ 15-20년 미만 

® 20년 이상 

「윷굶첩- 검 사 [ 

t경~~조 칸f $ | ] 
채조사 완료일 

口

口
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설운에 용해주셔서 감샤합니다. 

며련|품수명확인-

설문을 마친 후 조사원으로부터 답례품을 받았습니다. 

2013년 월 일 

성명 ( 서병 또는 날인 ]

※ 개인조사는 마쳤습니다. 가구대표 1명이 가구조사에 참여하여 주섭시오. 

38 201캔 지역샤회건강조사 
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c tv H s 
다음은 2013년 지역사회건강조사 가구조사표입니다. • 



2013년 지역샤효|건강초샤 가구명부 

λi.'L 9 낀소 표펀r. J 섣 가:, • 

" / f\, 

가구현황 

|
|
」
」

-

히
 -짧

 

(--」회 i 

가구구분 
: 7!.:~'t.오0.-'.} 7· 씨 

口 본표본가구 口 예비표본가구(본표본가구 번호;-----」 힘l각 딩 악 

성인거주여부 | 口 성인거주 口 성인미거주 口 모름 원책쉰셉] ι웬 샌7 ” 
口 적합 • 가구원정보 기일 ! 

조사적합여부 | 口 부적합 - .'.f'.사향료 & 가구대체 ! 
(사유; ) | 

가구원현황 가구3:.사 ?]입만은 가1’-ξιH~ 션 대표 가구 씬 1인만 딩 <>I 쇠 사--

가구원 가구원 | 성별 주민등록상 가구주와의 
휴대전화 |작여수부행 미수행사유 

가구 
번호 성명 생년월일 관계 조사 

01 남 / 이 I y ! N 口!

02 남 / 여 二-二 f':~ 픔f 03 낚 / 여 - - y IN 

여 낚 / 여 
·…. ‘…---…-------…. ‘--

05 낚 / 여 

% 남 /여 

07 남 /여 ‘----- --------- ------
08 냥/씩 

% 

10 ,, 

조사원 성명: 

가구완료 

조사인원 ’ 만 19세 이상 성인 ( )명 중 ( )명 조사 

조사완료 • 만 19세 이상 성인을 모두 조사하였습니까? 口예 

가구조사 • 가구 대표l명만 가구조사률 실시하였습니까? 口예 

답례품전달 : 조사인원 수만큼 답례풍을 제공하였습니까? 口예 

가구선정통지문 ; 이 가구는 가구선정통지문을 받았습니까? 디예 

오
 
오
 
오
 
오
 

얘
 꽤
 뼈
 씨
 

口

미
니
 디 다
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가구조샤 

※ 가구대표 1명만 가구조사에 참여해 주시기 바랍니다. 

2. 귀 가구는 현재 기초생활 수급자(구. 생활보호대상자 혹온 영셰민)입니까? 

φ 그렇다 

@ 지긍은 아니지만, 과거에 수급자였던 적이 있다 

@ 아니다 

3. 지금 살고 있는 칩온 다읍 중 어떤 형태에 해당합니까? 

@단독주택 

@ 아파트 

@ 연립주택 

@ 다세대 주택 

@ 영업용 건물 내 주택 

@ 기타( 

4. 임금, 부동산 소득, 연금, 이자, 정부 보조금, 친척이나 자녀들의 용돈 등 모든 수입을 
합쳐 최근 1연 톨안 가구의 총 소득온 대략 얼마입니까? 'l_I<일 연간 소득을 대답하기 어 
려운 경우 뭘 명균 액수를 말씀해 주십시오. 

(기준기간) 

@연 

@ 월 

(소득액) 

」피 만원 

5. 귀 가구는 현재 치매환자와 함께 거주하고 있습니까? 

@ 예 @ 아니오 

2 2013년 지역사회건강조사 
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口

口
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口
口
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영역 산출지표 
(J>10-:;!>13) 저11기 순환조사 

비고 
2010 2011 2012 2013 

홉연시작연령 。 0 。 。 ’ 08년지표명; 처음흡연경험연령 

현재흡연율 0 0 。 。

남자현재흡연율 0 0 0 0 

매일 홉연자의 하루 평균 홉연량 。 0 0 0 

홉연자의 l개월 내 금연 계획률 。 0 0 0 

홉연자의 금연 시도율 。 。 0 0 

홉연자의 금연이유 。 0 

홉연자의 금연방법 。 0 

가정실내 간접홉연 노출률 。 。 。 ’ 08년 지표명; 가정 내 간접홉연 노출률 

가정실내 간접홉연 노출시간 0 0 。

홉연 직장실내 간접홉연 노출률 0 。 0 

직장실내 간접홉연 노출시간 0 。 。

금연캠페인 경험률 0 。 0 0 

금연교육 경험률 0 。 。 。

현재홉연자의 금연교육 경험률 0 。 。 0 

금연구역 내 홉연 경험률 。 0 

금연구역 인지율 0 0 

공공장소 간접흡연 노출률 0 0 

현재 흡연자의 금연권고 경험률 0 

금연클리닉, 금연상담전화 인지율 0 

현재 홉연자의 금연클리닉, 
0 

금연상담전화 이용율 

평생음주율 。 0 。 。

음주시작연령 。 0 。 。 ’ 08년 지표명; 처음 음주경험연령 

연간음주율 。 0 0 。

월간음주율 。 0 0 。

고위험 음주율 。 。 0 0 
f。;-'?-

알코올 의존정도(AUDIT) 。 0 

고위험 음주행동분포 

음주문제로 인한 상담 경험률 。 。 0 。

음주시작동기 。

연간 음주자의 금주권고 경험률 。
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(:ll10-:ll13) 제1기 순환조사 
여。여「 산출지표 비고 

2010 2011 2012 2013 

운전 시 안전벨트착용률 。 。 0 。

동승차량 앞화석 안전벨트 착용률 。 。 0 。

연간음주운전 경험률 
。 。 0 。 ’%년 지표명; 땐f음주운전경험률〈자황 오뭘애 

(t;}동차 또는 오토바이) 

연간 자동차 음주운전 경험횟수 。 。 0 0 

연간 자동차 음주운전차량 동승률 。 。 0 。

안전 
오토바이 헬멧 착용률 。 0 0 

’ 09년 지표명; 

의식 오토바이 보호장구(헬멧 퉁) 착용률 

연간 오토바이 음주운전 경험횟수 0 0 

자전거 헬멧 착용률 。 0 。
’ 09년 지표명; 

자전거 보호 장구(헬멧, 무릎보호대)착용률 

스쿨존 인지율 0 

스쿨존과속운전 경험률 0 

'1339’ 전화번호 인지율 0 

격혈한 신체활동실천율 。 0 0 0 

중등도신체활동실천율 。 0 。 。

중등도 이상 신체활동 실천율 0 0 。 。

걷기실천율 。 0 。 。 ’ 08년 지표명; 걷기운동 실천율 

‘。L -g 지역사회 내 운동시설 접근율 。 。 ’ 08년 지표명; 지역사회 내 운동시설 접근성 
13.l 

신체활동 지역사회 내 운동프로그램 참여율 。 。

주중 (왈곰) φ}A반에 ~써 보내는 A반 。 。

펄 (토웰 @해R앤l ~써 보내는 λl간 0 。

근력운동실천율 0 0 

유연성운동실천 빈도 0 0 

아침식사섭취빈도 0 0 0 0 

아침결식예방인구비율 0 0 0 0 

저염 선호율 0 0 0 0 

가공식품 선택 시 영양표시 이용률 0 0 。 0 

영양교육및 상당수혜율 0 0 0 0 
식생활 

식품안정성 확보율 0 。 。 0 

식생활지침 인지율 0 。

식생활실천지침 점수 0 

과일섭취율 。 0 

생채소섭취율 0 0 
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여。여「 산출지표 
(2J1~2J13) 제1기 순혼깝사 

비고 
2010 2011 2012 2013 

비만율 。 。 0 0 ’ 08년 지표명; 비만인구율 

비만 
평균 BMI(체질링지수) 0 。 0 0 

~ 주관적 비만인지율 。 0 0 。

체중조절 
체중조절 시도율 0 0 0 。

체중조절 시도방법 0 0 

주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율 。 0 0 0 

저작불편호소율(65세 이상) 0 0 0 0 

발음불편 호소율(65세 이상) 0 0 0 。

틀니 이용 행태(65세 이상) 0 。 0 。

점심식사 후 칫솔질 실천율 0 。 0 。

구강검진 수진율 0 0 0 。

연간스케일링 경험률 0 。 0 。

구강건강 
치아 결손 형태(65세 이상) 0 0 ’ 08년 지표명 치아결손형태 

치실 및 치간솔 이용률 。 。

무자격자치과시술률 。 。

치과진료 미치료율 。 0 。

치과진료 미치료 이유 。 0 0 

주관적 틀니 필요 인지율(65세 이상) 0 0 

주관적 잇몸 건강인지율 。 0 

하루평균수면시간 0 。 。 0 

λE레스 인지율 0 0 0 0 ’ 08년 지표명; 주관적 스트레스 인지율 

주관적 人E레스 인지정도 

스트레스로 인한 정신 상담률 0 0 0 0 

우울강 경험률 0 0 。 0 

우울증상으로 인한 정신상담률 0 0 。 0 

정신건강 자살생각률 0 

자살생각으로 인한 정신상담률 0 

자살시도율 0 

자살시도로 인한 정신상담률 0 

인터넷, 게임(오락), 스마트폰의 
0 

일상생활지장경험 빈도 

인터넷, 게임(오락), 스마트폰의 지나친 
。

사용에 대한지적 경험률 
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산출지표 
(때10-:!)13) 제1기 순환조사 

비고 여。여「 
2010 2011 2012 2013 

연간 인플루엔자 예방접종률 0 0 0 0 

건강검진 수진율 0 0 

건강검진 사후 관리 상당률 0 0 
건강검진 

건강검진 미수진 이유 ~ 0 0 

예방접종 암검진율 0 0 

최근 2년간 수검 암 검진 종류(남/여) 0 0 종류;암종별 

암검진사후관리 상담률 0 0 

암검진 미수진 이유 0 0 

신종 인플루엔자 예방접종률 0 

만성·급성질환 및 사고중독 경험률 0 。 0 。

이환 
만성·급성질환 및 사고중독 경험일수 

’ CB」 10년 영역. 활동쩌한 삶의 질 
0 。 0 。

연간 평균혈압 측정횟수 0 。 0 。

고혈압 평생 의사진단 경험률 。 。 0 。 ’ 08년 지표명 ; 고혈압 평생 의사진단 유병률 

본인 인지 혈압조절률 。 0 0 。

고혈압현재치료율 。 。 0 。

고혈압익L물치료율 。 。 0 。 ’ 08년 지표명; 혈압조절약의 정기적 복용률 

고혈압관리교육이수율 0 0 0 。

고혈압 
고혈압관리교육장소 。 0 0 。

고혈압 의료기관 방문횟수 0 

혈압인지융 0 。

고혈압 신장질환 합병증검사 수진율 0 0 

고혈압 심장질환 합병증검사 수진율 0 0 

고혈압 뇌혈관질환 합병증검사 수진율 0 。

연간평균혈당 측정횟수 。 0 0 。

당뇨병 평생 의사진단 경험률 。 0 0 0 ’ 08년 지표명 ; 당뇨병 평생 의사진단 유병률 

본인 인지 혈당조절율 0 0 0 。

당뇨병 현재치료율 。 0 0 。

당뇨병 치료율 。 0 0 。 ’ 08년 지표명 당뇨병 관리형태(혈당관리방법) 

당뇨병 관리교육이수율 。 0 0 。

당뇨병 당뇨병 관리교육장소 0 0 0 。

당뇨병 의료기관 방문횟수 0 

당화혈색소인지율 0 

당화혈색소검사횟수 0 

당뇨병 안질환 합병증검사 수진율 。 0 。 。 ’ 08년 지표명 ; 당뇨병 안질환 합병증검사 수진율 

당뇨병 신장질환 합병증검사 수진율 0 0 。 0 ’ 08년 지표명 ; 딩뇨병 t핑질환 힐뱅증검사 수잔율 

혈당인지율 0 。
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여。여., 산출지표 
(al10-al13) 제1기 순혼앉사 

비고 
2010 2011 2012 2013 

이상지질혈증(고지혈증 포함) 
。 0 0 0 

’ 08년 지표명; 끄l혈증 평생 의사진단 유병률 
이상 평생 의사진단경험률 ’ 09-’ 10년 지표명 고지혈증 평뺑μ샌딴 경험률 

지질혈증 
총콜레스테롤 인지율 0 0 

뇌졸중 뇌졸중(중풍) 평생 의시진단 경험률{;;:o:fi)) 。 0 。 0 ’ 08년 지표명 ; 뇌졸중(중풍) 평생 의사진단 유병률 

{l던경색증 심근경색증 평생 의사진단 경험률(;;:o:4D) 。 0 。 0 ’ 08년 지표명. 심근경색증 평생 의사진단 유병률 

협심증 협심증 평생 의사진단 경험률( ;;:o: 4Q) 。 0 。 0 ’ 08년 지표명 협심증 평생 의사진단 유병률 

관절염 평생 의사진단 경험률( ;;:o:5이 。 0 。 。 ’ 08년 지표명‘ 골관절염 평생 의사진단 유병률 

관절염 현재치료율(;;:o:5이 0 0 0 。

관절염 
관절염 관리교육 이수율( 250) 。 0 0 。

관절염 관리교육 장소(25이 。 0 。 。

골다공증 골다공증 명생 의사진단 경험률(25이 。 0 0 。 ’ 08년 지표명; 골다공증 평생 의사진단 유병률 

폐결핵 폐결핵 평생 의사진단 경험률 。 0 0 ’ 08년 지표명 ; 폐결핵 평생 의사진단 유병률 

천식 증상 경험률 。 0 0 。 ’ 08년 지표명; 천식 평생 의사진단 유병률 

천식 운동성 천식이환율 0 0 0 。

천식 평생 의사진단 경험률 。 0 0 。

알레르기 
알레르기비염 평생 의사진단 경험률 。 0 0 。

’ 08년 지표명 ; 

비염 알레르기성 비염 명생 의사진단 유병률 

아토피 
아토피피부염 평생 의사진단 경험률 。 。 0 。 ’ 08년 지표명 ; 아토피피부염 평생 의"I진단 유병률 

피부염 

백내장 백내장 평생 의사진단 경험률( 2 5이 。 。 0 。 ’ 08년 지표명; 백내장 평생 의사진단 유병률 

녹내장 녹내장 평생 의사진단 경험률(250) 。 ’ 08년 지표명; 녹내장 평생 의사진단 유병률 

B형 간염 B형 간염 평생 의사진단 경험률 0 。 0 0 ’ 08년 지표명; B형 간염 평생 의사진단 유병률 

C형 간염 C형 간염 평생 의사진단 경험률 0 

빈혈 빈혈 평생 의사진단 경험률 0 

중이염 중이염 평생 의사진단 경험률 0 

위십。]A]장 
위십이지장궤양 평생 의사진단 경험률 0 

궤양 

치질 치질 평생 의사진단 경험률 。

암 암평생 의사진단경험률 。

요실금 요실금 평생 의사진단 경험률 0 。 ’ 08년 지표명; 요실금 평생 의사진단 유병률 
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영역 산출지표 
(Xl10-Xl13) 제1기 순환조사 

비고 
2010 2011 2012 2013 

전립선 명생 의사진단 경험률 。

전립선 전립선증상점수 。

배뇨증상관련삶의 질 0 

갑상선 갑상선 장애 평생 의사진단 경험률 0 

우울증 우울증 평생 의사진단 경험률 0 。 0 。

대사 대사증후군인지율 0 0 0 0 

증후군 대사증후군매체경험률 0 

에이즈인지율 。 0 0 。

에이즈매체경험률 。

에이즈 
에이즈에 대한 지식 정답률 0 。

에이즈에 대한 긍정적 태도율 0 。

괴민성 과민성방광증상점수 。

방광 과민성방광 평생 의사진단 경험률 。

심뇌혈관질환 인지율 。

심뇌혈관 심뇌혈관질환 매체 경험률 。

질환 
예방랜 심뇌혈관질환 예방괜수척 인지율 。

심뇌혈관질환 예방생활수척 매체 경험률 。

필요의료서비스 미치료율 。 0 0 0 ’ 10년 치과포함 미치료율 

의료이용 
필요의료서비스 미치료 이유 0 。 0 

펼요의료서비스 미치화의 경제적 
。 0 0 0 

이유로인한미치료율 

연간사고충독경험률 。 0 。 0 ’ 08년 지표명; 사고중독 발생률 

연간사고충독건수율 0 0 。 0 ’ 08년 지표명; 연간 사고중독 발생 건수율 

계절별 사고중독 건수율 。

원인별사고중독건수율 。

사고 
의도성 및 비의도성 사고분포 。

'3J 주치료처별 분포 。 ’ 08년 지표명 ; 연간 사고중독 치료 의료기관 
중독 

연간낙상경험률 0 0 

연간닥상건수율 0 0 

장소별낙상분포 0 0 

원인별닥상분포 0 0 

낙싱에 대한두려움 0 0 
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여。여「 산출지표 
(XJ10-Xl13) 제1기 혈및사 

비고 
2010 2011 2012 2013 

양호한 주관적 건강수준 인지율 。 。 0 。 ’ 09-’ 11년 지표명; 주관적 건강주순 인지율 

침상와병 경험률 。 。 0 。

침상와병 일수 。 。 ’ 08년 지표명; 연간 침싱와병일수 

활동제한 결근결석 경험률 。 0 0 。

및 
삶의질 결근결석 일수 。 。 ’ C엉년 지표명; 연간 결근결석일수 

삶의 질 지수(EQ-50 Index) 0 0 0 。

오늘의 건강상태(EQ-VAS) 0 0 0 0 

행복감지수 。 。

보건기관 이용률 0 。 0 0 

최근 1년(365일) 동안 주로 이용한 
0 0 0 。

보건기관 

보건기관을 이용하게 되는 주된 이유 0 。 0 。

보건기관 
보건기관 이용서비스 종류 0 。 0 。

이용 보건기관서비스만족도 0 。 0 。

보건기관을 이용하지 않는 이유 0 。 0 。

보건기관 질병 홍보 및 교육 경험률 

고혈압, 당뇨병, 관절염 0 。 0 。

아토피·천식, 치매 。 0 。

지역의 사회 물리적 환경에 대한 긍정적 
0 。

사회 태도율 
물리적 

사회적 연결망(친척, 이웃, 친구) 。 0 
환경 

사회활동참여율 0 0 

심폐소생술 인지율 0 

심폐소생술교육경험률 。

심정지 
심폐소생술 마네킹 실습 경험률 0 

심폐소생술시행능력률 。

손 씻기 감염병 예방 인지율 0 

손 씻기 실천율(식사 전) 0 

손 씻기 실천율(화장실 다녀온 후) 0 
개인위생 

손 씻기 실천율(외출 후) 0 

비누 혹은 손세정제 사용 빈도 0 

손 씻기 교육 및 홍보 경험률 0 
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